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“O homem € parte da natureza e sua guerratreom natureza €
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maturidade e nosso dominio, ndo da natureza, ma®slenesmos.”
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RESUMO

Os riscos de agravos a saude, ao meio ambienteguaanca civil decorrentes da utilizacédo
de agentes quimicos e biologicos em laboratériogetsitarios, e da subsequente geracéo de
residuos, exigem que 0Ss mesmos sejam cuidadosameatdpulados, separados,
acondicionados, armazenados e transportados mekstanento de ensino e pesquisa e além
de seus limites, até a chegada ao local aproppad® o descarte definitivo. Esta pesquisa
qualitativa e investigativa teve como base a olaggw direta, a interpretacdo e descricdo dos
fatos, além de levantamentos bibliograficos, eidtas e questionarios direcionados aos
profissionais de quatro laboratorios universitanias area de saude, que utilizam agentes
guimicos e bioldgicos em pesquisas e aulas expef@ise Foram apresentadas bases
cientificas relevantes para a conscientizacao qeuagé@o de procedimentos nestes ambientes.
Foram avaliados o espaco, a infraestrutura e asidguarticularidades dos recintos para o
desenvolvimento satisfatorio das atividades. Fod@ésponibilizadasnedidas de prevencao e
reducdo de riscos de acidentes e doencas ocupacimara a promocdo de praticas mais
seguras. Foram verificados os niveis de informa@é®inamento das equipes com relacéo
aos riscos e perigos que envolvem as praticasspiofiais. Foram sugeridas a implementagéo
de um curso ou disciplina sobre biosseguranca, démma comissdo que atue de forma
continua na seguranca dos laboratorios. Os ressltda pesquisa conduziram a elaboracéo de
propostas para o aumento da seguranca nos labosas@lecionados, bem como de um
Planejamento da Gestdo de Agentes de Riscos QuingicBioldgicos em Laboratdrios
Universitarios.

Palavras-chave: Agentes Quimicos e Bioldgicos; @esenento de Residuos; Gestdo de
Riscos; Defesa Civil; Biosseguranca.



ABSTRACT

Risks of health damage, to environment and ciwlugéy arising from use of chemical and
biological agents in university laboratories, ahd subsequent waste generation, require that
they be carefully handled, separated, packagededstand transported in the college and
besides of their limits, until the arrival at apprate location for final disposal. This
gualitative and investigative research was basedlicett observation, interpretation and
description of facts, besides of literature suryepserviews and questionnaires aimed at
professionals from four university laboratoriesnfrdvealth's area, which use chemical and
biological agents in research and experimentalselmsWere presented relevant scientific
bases for awareness and adequacy of procedurbesa places. Were evaluated the space,
the infrastructure and other characteristics obtatories for the satisfactory development of
activities. Were available the measures of rislevg@ntion and reduction of accidents and
occupational diseases to promote safer practicese \6hecked the levels of information and
training of the groups in relation to risks and das involving professional practices. Were
suggested the implementation of a course or disein biosafety, and a commission to act
continuously for security of the labs. The survegults led the drafting of proposals for
improving safety in selected laboratories, as agla Planning of Management from chemical
and biological hazardous agents in university latmres.

Keyword: Chemical and Biological Agents; Waste Mgeraent; Risk Management; Civil
Defense; Biosecurity.
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1 INTRODUCAO

1.1 Reflexdespreliminares

A analise e elaboracéo do gerenciamento de agguiescos e bioldgicos perigosos,
notadamente em laboratdrios universitarios, saddomentais para a prevencdo de riscos e
para o desenvolvimento seguro das atividades. Allesadestes ambientes como objetos de
avaliacdo foi motivada pelo interesse em detectasipeis riscos aos profissionais de
laboratério, & comunidade institucional e seu emprlém de verificar a adequacdo as
normas de segurancga, uma vez que sao espacosnugdor profissional. A diversidade de
praticas desenvolvidas, de profissionais atuardesegquipamentos utilizados, de agentes
quimicos e biolégicos manipulados e de residucsdgsrnestes laboratorios aumenta o risco
de acidentes, tais como intoxicagfes exogenasiauaieiras térmicas, quimicas ou elétricas;
incéndios; explosdes; infecgbes; contaminacdes igasme por agentes biologicos; cujos
impactos sédo imprevisiveis. A possibilidade de ts&radversos decorrentes de falhas
humanas em ambientes vulneraveis, como sdo muaibasatorios de ensino e pesquisa da
area de saude, pode ocasionar graves danos ngthtaianos e ambientais. Um conjunto de
condicOes inadequadas ao seu funcionamento corassezce defasagem de equipamentos de
protecao individual e coletiva relevantes, limitaghe espaco e excesso de pessoas, auséncia
de portas de emergéncia, ventilacdo e iluminacaprapmias as tarefas executadas,
infraestrutura precaria, sobrecarga de circuit@driebs e uso de extensdes, profissionais
desatentos as questbes de seguranca e gerenciadestmenado de residuos podem
configurar uma situacdo de perigo. As hipétesessiigadas sdo: a existéncia de riscos de
acidentes e desastres em laboratorios universtane atuam com agentes quimicos e
biologicos que possam comprometer a comunidade entorno; a efetividade de um
planejamento adequado da gestdo de residuos qaimsicbiolégicos nos laboratérios
avaliados; a necessidade da implantacdo de um aostinuo ou uma disciplina de
biosseguranca nos cursos universitarios da areaadde e a importancia da criacdo e
manutencdo de uma comissao permanente de segd@n{@boratorios que oferecem riscos
guimicos e bioldgicos, que oriente, monitore e egiwsturas de trabalho mais seguras e
adequadas. Estes pressupostos serdo respondgdoeandros desta pesquiSampre ainda
destacar que, entre os desastres humanos de matecenldgicgCASTRO et al, 2007, p.
180, existem aqueles que estdo relacionados com fe®@erigosos de acordo com a Codificacdo de

Desastres, Ameagas e Risc@ODAR HT.P-21.5)gue oferecem riscos de intoxicacdes exdgenas,



15

explosdes, incéndios e riscos de contaminagéo codufms quimicos, bioldgicos e radioativos, e esta

pesquisa enquadra-se nesta classificagdo da defdsa

1.2 Andlise critica sobre o papel do risco no discursda promocéo da saude

De acordo com a defesa civil, risco € a probalikdde ocorréncia de um acidente ou
evento adverso, relacionado com a intensidade aogsdou perdas resultantes dos mesmos.
Outro significado deste conceito para a defesé €igirelacdo existente entre a probabilidade
de que uma ameaca de evento adverso ou acideetengetdo se concretize e o grau de
vulnerabilidade do sistema receptor a seus efditla®pidemiologia, nas ciéncias econdmicas
ou na engenharia, detecta-se uma abordagem qtiwatido risco, onde 0 mesmo €
mensuravel, calculavel, baseado na probabilidatdigtica de que um evento indesejavel
aconteca, e que esta quasenpre longe de dar respostas suficientes e dedimiguando se
trata de saude e vida humana. O conceito de riaoega excessos e pretensbes nada
modestas associadas a ciéncia, principalmentaa@rhr possivel prever e controlar todas ou
quase todas as situagfes que ameacam nossas Vidasaesaude. O risco também é uma
mercadoria de grande interesse para a industri@stkatégias conservadoras de prevencao e
promocao da saude partem da premissa de que ddamiinformacdo néo é suficiente para
dar aos individuos o poder de mudar seus habitgsaiicas cotidianas, como se as decisdes
nesse campo se baseassem somente no uso da rpesdar de tudo isto, o conceito de risco
continua a ser fundamental para a ciéncia, poderalmente ajudar as pessoas a viver mais e
melhor, mas faz-se necessario utiliza-lo de formiaca. (CASTIEL, 2011lapud LOPES,
2011, pp. 12-15). Para os meios de comunicacadeia de fator de risco serve bem, pois
trata-se de uma tendéncia de sobrevalorizar nsetéthre doencas que, presume-se, estejam
ao alcance da interferéncia do individuo, centragmohabitos e genética, em detrimento de
fatores ambientais. A0 se agregar um numero imelesaausas e riscos (alimentares,
genéticos, etarios, ambientais, comportamentais,), etorna-se impossivel qualquer
movimento racional de controle. Hoje, o que funaiecomo limite das nossas ac¢des e orienta
as decisfes do presente é a catastrofe antecgguily que o presente pode fazer ao futuro.
Assim, 0 risco se tornou relevante na cultura, demghapel de articular o presente e o futuro
em varias areas (VAZ, 20BpudLOPES, 2001, pp. 12-15).
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1.3 Efeitos do gerenciamento inadequado de residuos gquicos e biolégicos

O aumento da producéo de residuos € um dos prablemaiais enfrentados pelos
orgaos ambientais e de saude e sao varias as aénsexs de um gerenciamento inadequado
de residuos em laboratérios de ensino e pesquideedala saude. Para um processo eficiente
de gerenciamento destes residuos, torna-se naoemsdiar cada etapa desde a sua geracao,
segregacao, acondicionamento, armazenamento inpeovisorio, armazenamento externo,
transporte interno, ainda na unidade geradora, ocatitansporte externo, tratamento e
disposicéo final, etapas que ocorrem fora da ueid&d partir do momento em que um
estabelecimento recebe um volume de agentes quinacbiolégicos, € de sua inteira
responsabilidade a seguranca de suas instalacsndeenamento e processamento destes
materiais para nao prejudicar 0s recursos nataras areas construidas no entorno, uma vez
que a unidade localiza-se em area residencialc&ssério analisar a quantidade de materiais
necessarios as atividades de cada laboratorio ralaum controle da quantidade em
estoque. Tal postura diminui os gastos financeioospnsumo desmedido de substancias,
sobretudo as perigosas; a formacéo de residuogipens; e favorece as condi¢cdes de saude,
seguranca e meio ambiente. Produtos duplicadogopou ndo utilizados e com validade
vencida avolumam a quantidade de residuos dentialsiwatério e aumentam os riscos a
salde e & seguranca dos profissionais e da conleniBamportante que os profissionais de
laboratorios da area de saude tenham esta pexgpeaiiuem com responsabilidade em cada
etapa do gerenciamento, ampliando o0s conhecimestbse as consequéncias futuras
produzidas por um mau gerenciamento de residuosntrole da producdo de residuos
na fonte geradora também é uma medida pliggeimportante. Deve-se gerar 0 minimo
possivel e acondicionar os residuos em recipigntegros, impermeaveis e adequados as
suas caracteristicas para que ndo ocorra vazandentmateriais perigosos para 0 meio
ambiente. Os recipientes de residuos devem setifidatos de forma correta e indelével,
pois a auséncia de identificacao dificulta 0 marsgguro e o tratamento apropriado para a
remocao da carga de periculosidade, originandolgras na disposicéo finabs residuos
quimicos devem ser separados por incompatibilidamequantos recipientes forem necessarios a cada
laboratorio, e podem ficar armazenados temporarigang@roximos as fontes geradoras ou em uma
sala prépria para residuos, para facilitar o deshento até docal de armazenamento externo ao
laboratorio, caso exista. Este local consiste enmabrigo de residuos, em area externa, onde
os mesmos devem ficar estocados, aguardando adeetpor empresa qualificada. O

armazenamento externo para residuos quimicos @yimos, para evitar acidentes e doencas,
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deve ter acesso restrito para evitar contaminaedeedsoas, queda de frascos, derramamento
e fusdo de substancias quimicas incompativeitberacdo de substancias perigosas para o
meio ambiente pode ocasionar incéndio seguido ddogio, pois nestes depaositos
normalmente existem substancias toxicas, inflansaveicompativeis entre si que, ao
acarretar emergéncias, podem comprometer o estabeldo e seu entorno, pois o fogo
provoca a queima de materiais toxicos. O derramtnaaidental pode ocorrer em virtude de
um acidente ou incéndio nas instalacbes. As coBseas de um derramamento sdo a
possibilidade de contaminacdo do solo, do ar, dasasi superficiais e subterraneas,
contaminando em seguida as pessoas, 0s animaiplarass. O local de armazenamento
externo deve ter identificacdo, ser compativel eagoantidade de residuos gerados, e possulir
piso revestido de material liso, lavavel e impeweé@ara evitar, em caso de vazamento, a
contaminacédo do solo e do lencol freéatico, a caad@ focos de agentes patogénicos e de
vetores que podem transmitir doeng@essiduos quimicos e biol6gicos devem ser armazeredo
abrigos distintos, com tela de prote¢do contrat@sseentre outras exigéncias, conforme preconiza a
Resolugéo da Diretoria Colegia(RDC) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanit4@NVISA) n°
306/2004 O armazenamento de residuos perigosos deve quateimmbém as orientacdes inseridas
na Norma BrasileiraNBR) n°® 12.235/92la Associagéo Brasileira de Normas TécniddBNT). A
presenca permanente de residuos quimicos dentabal@torio pode acarretar consequéncias
desfavoraveisUma delas é a constante abertura dos recipiengeakjigam os residuos para
a introducédo de novos residuos, favorecendo a pé&msa de odores nocivos no recinto, o
que exige um sistema de exaustéo eficiente queviema@r viciado para fora do ambiente,
pois muitas vezes se trabalha com solventes omg@nicpresenca de residuos e substancias
quimicas dentro do laboratério, como solventes @waporam, aumenta o risco de
contaminacdo pelos gases. Residuos incompativeigiedem ser acondicionados em um
mesmo recipiente, pois podem gerar vapores prégusliceagir entre si, e ocasionar incéndio,
explosdo, entre outros impactos. Neste caso, dsgiomais de laboratério, o pessoal que
realiza a coleta e o transporte interno e extemoediduos, e até mesmo a comunidade
vizinha podem ser vitimas destes impactos. Se umquema porcdo de residuos
potencialmente infectantes também ndo é segregades os residuos misturados a esta
porcdo deverdo ser tratados como potencialmentectarftes, exigindo procedimentos
especiaigara acondicionamento, coleta, transporte e dig@odinal, elevando assim os custos do
tratamento desses residu@ARCIA & ZANETTI-RAMOS, 2004, p. 74P O risco de infecgdo
também podera ser ampliado em virtude do aumentgudatidade de residuos potencialmente

infectantesOs residuos biologicos, ndo apresentando nenhumansmacéo com substancias
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quimicas, podem ser recolhidos para incineracéegrapresa responsavel pelo recolhimento.
N&ao se devenisturar um residuo contaminado com agentes quénafmu bioldgicos ao lixo
comum, a fim de ndo gerar uma quantidade maioredédwos contaminados. Nenhuma
substancia quimica deve ser descartada de formia dio lixo. A movimentacao de residuos
perigosos dentro de um estabelecimento deve prewatilizagcdo de meios adequados e
seguros de transporte, resistentes e impermegaia, evitar acidentes inesperados. Deve
prever também a utilizacdo de pessoas treinadas exjgipamentos de protecdo individual
(EPI1) apropriados para a execucao das tarefasjdesasdo que pode ocorrer quebra de
frascos e recipientes durante a movimentacdo magfoal através de carros de coleta
inadequados, acarretando vazamento de substam#acdes tdxicas, contaminacdo de
pessoas e recursos naturais, infeccdes, corrasgéadios e outros tipos de acidentes. Caso
as etapas dentro da unidade ndo sejam executadamnie segura e correta, as etapas
posteriores j& trazem em si o potencial de causansia populacdo e ao meio ambiente. As
unidades geradoras de residuos sfiesponsaveis pelas atividades que extrapolalimites do
estabelecimento gerador, como o transporte exteraodestinacéo final dos residuos, podendo ser
igualmente responsabilizadas em caso de acidentdsansporte de carga perigosa e no descarte
inadequado de residuos, que venham causar danbentais, humanos e ao patrimonio publico e
particular.A movimentacédo de substanciaamaveis, toxicas, explosivas, infectantesapém

da unidade, demanda cuidados especiais devidooeesatomo temperatura, pressdo e umidade
durante o transporte; condicdes externas de tetoparaxcesso de carga; motoristas inexperientes;
estradas sem conservacdo; falhas mecanicas e humB@a evitar acidentes como
extravasamentosss substancias transportadas devem estar sepacadassejam incompativeis,
acondicionadas em recipientes integros, vedadosetamente identificados para que sejam tomadas
as providéncias cabiveis em caso de desafBA&STRO et al 2007, pp. 193-209 Cabe a
instituicdo geradora de residuos a escolha da smpmetora, de tratamento e descarte final
de residuoststa deve ser licenciada pelos 6rgdos ambientaipetentes, idonea para efetuar suas
operacdes e comprovar que os residuos possuemstimodembientalmente adequado.

Um mau gerenciamento de residuos de servicos @i pade acarrear danos ao meio
ambienteacidentes com profissionais da saude, encarregidbsipeza urbanaatadores de
lixo reciclavel, condutores de veiculestodos os enredados neste fluxo de atividatkesbém
pode disseminar doengas a populagdo em geral, giorda vetores procedentes destes residuos, seja
por contato direto ou indireto. E imprescindiveeauada laboratério implante e mantenhaRIiano
de Gerenciamento de Residuos de Servicos de FAGIRSS para organizar as atividades que

envolvem seus residuos e minimizar os impactoslif@®ntes etapas que constituem este processo.
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1.4 Objetivo

1.4.1 Objetivo geral

Elaborar um diagnéstico dos riscos quimicos e biolis presentes em quatro
laboratorios universitarios da area de salde esept& a proposta de um Planejamento para

a prevencao e reducao de riscos.

1.4.20Dbjetivos especificos

+ Identificar os agentes quimicos e biologicos wdias nos laboratérios
avaliados, bem como os tipos de residuos gerados;

% Reconhecer os agentes que podem causar danosedesadigneio ambiente;

% Descrever 0 processo de manipulacdo, separacaondieicmamento,
armazenamento e transporte de substancias e rgsiduo

++ Conferir o processo de descarte de residuos;

% Averiguar a adequacédo dos equipamentos de proiediodual e coletiva
utilizados na execucao das atividades;

% Verificar as condi¢cfes de seguranga dos laboratério

« Examinar a adequacdo dos moveis, materiais, eqeipas) e das condicdes
ambientais nos recintos;

% Sondar a ocorréncia de acidentes e incidentes;

% Pesquisar a legislacdo atualizada sobre o assunto;

+ Realizar levantamento bibliografico em manuaisidedeguranca, de desastres
humanos de natureza tecnoldgica, de segurancaabaltto, bem como em
livros, revistas, periddicos e monografias sobrena;

% Avaliar a necessidade de implantacdo de uma disaipl um curso regular de
biosseguranca na unidade académica;

« Propor a formacdo de uma comissdo permanente pagsagaranca dos

laboratérios da unidade.
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2 CLASSIFICACAO E GESTAO SEGURA DE RESIDUOS SOLIDOS DE
NATUREZA QUIMICA E BIOLOGICA

O crescimento populacional e urbano, o desenvohineéle novas tecnologias, 0
aumento da produgéo e comercializagdo, bem comwadsporte e consumo de produtos
resultaram na intensificacdo da geracao de residnogfeito adverso dos tempos hodiernos,
gue compromete o equilibrio do meio ambiente, arsega e a saude publica. Para mitigar
os efeitos desta conjuntura surgiram multiplos dsgg@vernamentais e ndo governamentais e
uma série de politicas publicas, aplicadas atraes$eis, normas, decretos, programas e
outros instrumentos com forca juridica, para funelatar e disciplinar a questdo do
gerenciamento de residuos. Estes podem ser defjnitloum modo geral, como aqueles
materiais que restam apOs uma atividade ou progasstutivo. Alguns tipos de residuos
podem ser reutilizados em outras atividades argesetem descartados e outros podem ser
reaproveitados apds sofrer algum tipo de processammdustrial como reciclagem,
recuperacao e compostagem, dando origem a novdstpso

De acordo com a Lei n°® 12.305/201fye institui a Politica Nacional de Residuos

Solidos, no artigo 3°, secdo XVI, estes residuosis&critos como:

material, substéncia, objeto ou bem descartado ltaese de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinagdo finabsegw®, se propde proceder ou se
estd obrigado a proceder, nos estados solido oirsgdidp, bem como gases
contidos em recipientes e liquidos cujas partitdéales tornem inviavel o seu
lancamento na rede publica de esgotos ou em cafagsia, ou exijam para iSso
solugdes técnicas ou economicamente inviaveis esa i melhor tecnologia
disponivel (2010).

O Plano Nacional de Residuos Soélidos tem por igbjétansformar a forma como a
sociedade brasileira lida com estes residuos, dassea geracdo até a destinacéo final
ambientalmente adequada.

Em 2012, o governo federprop6sa destinacdo descursos a trés programas para
tratamento de residuos sélidos, com o objetivo depcir as determinagbes do Plano
Nacional de Residuos Solidos, aprovado em 2010ti@epo programa tem como meta a
eliminacdo de todos os lixbes com a construcaoteleoa sanitarios em todas as cidades
brasileiras, o segundo programa visa o estimul@cialagem e o terceiro tem por objetivo a
estruturacdo de cooperativas de catadores de dix@idades do pais. A Unido, os Estados e
0s Municipios terdo a responsabilidade compartdhde eliminar os lix6es até 2014. Os
aterros vao receber apenas o que nao € possiiaren reutilizar (AQUINO, 2012). De

acordo com Fiuza (2011, p. 20), a gestao apropdadaesiduos solidos € o objetivo maior
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dos programas de residuos e pressupfe a educab@ntai) a coleta seletiva, o estimulo a
comercializagdo de materiais reciclaveis, a congesh, a inclusdo de catadores e a adogao
de sistema ambientalmente adequado para a dispdsighde rejeitos.

Segundo D’Almeida e Vilhena (2000), os residuosdesl podem ser classificados
como secos ou molhados de acordo com a sua natfiisezg matéria organica e matéria
inorganica segundo a sua composi¢cado quimica, E&$ge nao perigosos quanto aos riscos
potenciais a saude e ao meio ambiente. Quantoganorios residuos solidos podem ser
classificados em residenciais, comerciais, publicahistriais, agricolas e, entre outros, os de
servicos de saud®e acordo com a Resolucdo CONAMA n° 358/2005, emastgo 1°,0s
residuos de servigos de saude séo:

todos aqueles resultantes de atividades exerciosearvicos relacionados com o
atendimento a saude humana ou animal, inclusivesassicos de assisténcia
domiciliar e de trabalhos de campo; laboratéricaliticos de produtos para saude;
necrotérios, funerarias e servicos onde se realaividades de embalsamamento
(tanatopraxia e somatoconservagdo); servicos deicimadlegal; drogarias e
farmacias inclusive as de manipulacéo; estabeletorede ensino e pesquisa na
area de saude; centros de controle de zoonosesibuldores de produtos
farmacéuticos; importadores, distribuidores e prodis de materiais e controles
para diagnéstican vitro; unidades moveis de atendimento a saude; servicos de
acupuntura; servicos de tatuagem, entre outro$asesi(2005. p. 1).

Com relacao aos riscos potenciais ao meio ambeatsalde publica, a ABNT/NBR
n° 10.004 (2004, pp.-B8) classifica os residuos solidos de acordo comrau gle
periculosidade. Os residuos da classe |, denoméngeldgosos, sdo aqueles que, em funcgéo
de suas propriedades fisicas, quimicas ou biolsgicentre elas inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade e patogeaide, podem ocasionar acidentes e
apresentar riscos ao meio ambiente e a saude e@so gerenciados de forma incorreta. Os
residuos perigosos de fontes especificas e indispsoéncontram-se listados nas tabelas dos
anexos A e B da norma supramencionada.

Os residuos da classe II-A (n&o inertes) podenbiselegradaveis, combustiveis ou
sollveis em agua. Os residuos da classe 1I-B éslerido sofrem transformacfes em suas
propriedades e se mantém inalterados por longodmede tempo.

De acordo com o Vocabulario Basico de Meio Ambigtganizado por Moreira

(1990), os residuos quimicos de alta periculosidade

os residuos que podem causar danos a salde huawamagio ambiente e ao
patrimbénio publico e privado, mesmo em pequenasntilades, requerendo
cuidados especiais quanto ao acondicionamentaacdtansporte, armazenamento,
tratamento e disposi¢do. Em geral sdo os compgsiosicos de alta persisténcia e
baixa biodegradabilidade, formados por substaraig&nicas de alta toxicidade ou
reatividade, tais como: bifenilas policloradas (RTCBpuras ou em misturas
concentradas; trifenilas policloradas puras ou ensturas concentradas;
catalisadores gastos, ndo limpos, ndo tratadoserstels em geral; pesticidas
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(herbicidas, fungicidas, acaricidas, etc.) de péesisténcia; sais de cianato, sais de
nitritos; acidos e bases; explosivos; cadmio e sEuspostos; mercirio e seus
compostos; substancias carcinogénicas (1990).

Conforme a RDC n° 306/2004/ANVISA, os residuosdgalos que apresentam risco
potencial a saude e ao meio ambiente sdo os pemtenide carcacas, pecas anatdmicas,
visceras e outros residuos oriundos de animais etidoe a processos de experimentacao
com inoculagdo de microorganismos; pecas anatordacasr humano; culturas e estoques de
microrganismos; meios de cultura e instrumentaligados para transferéncia, inoculacéo ou
mistura de culturas; filtros de ar e gases asprae@ocarea contaminada; membrana filtrante de
equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entr®s similares; bolsas transfusionais
contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadasp@ntinacdo, ma conservacao ou prazo
de validade vencido; materiais perfurocortantes escarificantes e demais materiais
resultantes da atencdo a saude de individuos auaemi com suspeita ou certeza de
contaminagdo com prions, entre outros.

Algumas categorias de residuos quimicos e biolégicaundos de servicos de saude
precisam receber um tratamento especifico antesedam descartados e conduzidos a
destinacéo final, de acordo com suas caractesspicgiudiciais. O descarte inadequado de
residuos tem produzido passivos ambientais capbzeslocar em risco e comprometer os
recursos naturais e a qualidade de vida das auitiras geracdes. Segundo a ANVISA
(2006, p. 13), os residuos de servigos de sauds)(BSinserem dentro desta problemética e
vém assumindo grande importancia nos ultimos anos.

De acordo com Castet al (2007),

os despejos quimicos, bioldgicos ou radioldgicagypsos, por suas caracteristicas
fisico-quimicas, produzem efeitos nocivos de naatéxica, inflamavel, explosiva,
caustica, corrosiva, biolégica e radioativa sobreneio ambiente e, por esses
motivos, representam riscos significativos paraa@de dos seres vivos e para a
incolumidade das pessoas, do patriménio e do nmeiente (2007, p. 183).

Estabelecimentos de ensino e pesquisa da areaide s@o geradores de residuos de
servicos de saude e devem compor uma estruturaafsloao gerenciamento de seus
residuos, desde a sua producédo até a disposigdo Este gerenciamento é responsabilidade
direta dos geradores e do responsavel legal dasbebstimentos, sendo igualmente
responsaveis todos aqueles que causem danos acambiente, sejam pessoas fisicas ou
juridicas (CONAMA 358/2005, art. 3°). A segregachis residuos de servicos de saude, no
momento e local de sua geracdo, permite a redugdmldme de residuos perigosos e, por
conseguinte, de acidentes em todas as etapas elwigenento destes residuos, beneficiando

também a saude publica e 0 meio ambiente.
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A elaboracdo de um PGRSS torna-se um processo oEmextmportancia para a
preservacdo da qualidade de vida. Os geradoregsi@uos de servicos de salude devem
elaborar e implantar este plano de acordo com @sasovigentes, especialmente a Resolucao
CONAMA n°358/200% a RDC ANVISA n° 306/2004. A primeira trata doegaiamento de
residuos de servigos de saude do ponto de visfaed@rvacdo dos recursos naturais e do
meio ambiente e a segunda dispde sobre o regulanié&mtico para o gerenciamento de
residuos de servicos de saude.

O PGRSS é o documento que aponta e descreve as @jéivas ao manejo de
residuos solidos, que corresponde as etapas desgaedo, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, tratamento e dispoBig@lo Deve considerar as caracteristicas
e riscos dos residuos, as acOes de protecdo a sameneio ambiente e 0s principios da
biosseguranca de empregar medidas técnicas, athativis e normativas para prevenir
acidentes (ANVISA, 2006. p. 36).

De acordo com a ANVISA (2004), os residuos de gesvile saude séo classificados
em cinco diferentes grupos. Os residuos do grupacAconsiderados infectantes, pois podem
estar contaminados por agentes biolégicos tais cbawérias, virus, bacilos, parasitas,
protozoarios, entre outros. Os residuos do gruporB&m agentes quimicos que, dependendo
de suas caracteristicas, podem ser toxicos, inflaisidcorrosivos, reativos, entre outras
propriedades. Os residuos do grupo C apresentatancimacoes radioativas. Os residuos do
grupo D podem ser definidos como lixo comum e osidiwows do grupo E sdo os
perfurocortantes tais como laminas, espatulashagutensilios de vidro, etc., que podem
estar contaminados por agentggmicos, bioldgicos e radioativos, e necessitagsgrapor
tratamento prévio antes de serem reutilizados scaitados. Neste estudo serdo considerados

os residuos dos grupos A e B.

2.1 Gerenciamento de residuos quimicos nas universidagle

O gerenciamento de residuos quimicos produzidosabosatérios de universidades e
unidades de pesquisa do pais ainda € uma discipimaberto. Embora a seguranca no
trabalho quimico e a preservacado ambiental sejagémsias legais, na pratica, esses aspectos
ndo tém sido tratados com a devida atencédo nosmeiversitarios e de pesquisa brasileiros.
Percebe-se uma caréncia de profissionais habiitadacunas no processo de comunicacéo
entre esses atores, devido a niveis diferenciadoscahhecimentos, oportunidades e

motivagdo. Poucas sdo as universidades e oOrgageesiplisa que atendem a legislagédo
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ambiental, conduzem iniciativas com caracteristipasitivas em termos de seguranca
guimica e formam profissionais realmente capazeslateinar procedimentos basicos de
seguranca quimica e protecdo ambierigdgeis também sdo os mecanismos que regulam a
cobranca para o gerenciamento adequado de sulastémgimicas perigosas (CONASQ,
2003, p. 191).

Os residuos quimicos provenientes das universidggesentam baixo volume, mas
grande diversidade de composicdo, o que dificultarafa de estabelecer um tratamento
quimico e/ou uma disposicao final padrdo para todias maioria dos casos, 0s residuos
quimicos sao estocados de forma inadequada atiéta eodisposicéo final, isso quando sao
estocados. A maioria das instituicdes publicasileiess de ensino e pesquisa ndo tem uma
politica institucional clara que permita um tratamoe global do problema. Embora
reconhecam a relevancia do assunto, enfrentanuldifides de ordem orcamentéaria para a
implementacdo de programas na area de gerenciardentesiduos perigosos e de gestao
ambiental (GERBASEt al, 2005). E fundamental que esta politica seja imptdada e que
0 governo colabore com as universidades, destinagclorsos para este fim, para que as
exigéncias da RDC ANVISA (2004) e da Resolucdo COMA2005) sejam cumpridas na
integra.

Segundoa Comissdo Nacional de Seguranca Quimi€ZONASQ (2003, pp. 191
192), poucas universidades brasileiras, publiqaerculares, atingiram resultados favoraveis
no que diz respeito ao correto gerenciamento ddues quimicos. Nao obstante, em muitos
casos, apenas as faculdades e institutos de quilestas universidades foram contemplados.
Cabe também ressaltar a atuacdo do Instituto deci@i®@ Tecnologia em Residuos para o
Desenvolvimento Sustentavel (ICRT), do Instituto Rlesos e Medidas do Estado de Sao
Paulo (IPEM), do Instituto de Pesquisas Tecnol&(tRT) e da Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Estado de Sdo Paulo (FAPESP), quearrid2000 o Programa de Infraestrutura

para Tratamento de Residuos Quimicos e financjatpsonesta area.

2.2Riscos potenciais de agentes quimicos e biologicmsambiente de trabalho

Os agentes quimicos empregados nos laboratériesi@a@hdos sdo as substancias ou
conjunto de substancias quimicas adquiridas dasefedores e largamente utilizadas em
laboratorios de ensino e pesquisa da area de s@€ideordo com o quadro 4 do Apéndice I
(12 Parte). Seu ciclo de vida compreende a elaBoyragnanipulacdo, utilizacao,

armazenamento, descarte, transporte e destinagdpiocesso que deve ser gerenciado com
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prudéncia. Os agentes biol6gicos com os quaisabellra nos laboratérios selecionados sao
0S microorganismos, 0s meios de cultura e as texigae podem oferecer riscos aos
manipuladores e a comunidade. Esta pesquisa enfmcagerenciamento destes
microorganismos, que podem emitir toxinas prejaiscia saude e ao meio ambiente, e
requerem cuidados especiais durante o processoemncamento por serem agentes
transmissores de doencas.

Agentes quimicos e biologicos sdo consideradogismbientais existentes no
ambiente de trabalho que, em funcdo de sua najwezeentracdo ou intensidade, e tempo
de exposicdo sdo capazes de causar danos a sauttabdthador segundo a Norma
Regulamentadora (NR) n° 9 do Ministério do TrabathBmprego (MTE)De acordo com
esta norma, agentes quimicos sédo definidos comstédias, compostos ou produtos que
podem penetrar no organismo pelas vias respiratdaa formas de poeiras, fumos, névoas,
neblinas, gases ou vapores, ou ser absorvidoopgoismo através da pele ou por ingestéo.
Estes agentes podem se apresentar nos estadoe, dagodo ou sélido. Suas particulas e
goticulas, que ficam em suspenséo no ar e podedeskrcadas pelo vento, sdo denominadas
aerodispersoides. Estes agentes podem contamarabiente de trabalho, causando doencas
profissionais em potencial, devido a sua acdo eaisobre o organismo dos trabalhadores. A
inalacdo de ar contaminado € o meio mais impori@datentrada de agentes quimicos nocivos
no corpo. A absorcdo de solventes organicos atrdeépele penetra no sangue como
resultado de contaminacao direta acidental ou quandaterial tenha sido espirrado sobre as
roupas (NUNES, 2010). Ocorréncias de evolucdo @ladw cronica, nos casos de
contaminagcdo e poluicdo ambiental, por rejeitosdes) efluentes liquidos ou emanagdes
gasosas de produtos perigosos; por somacao desefsitciais, nos casos de intoxicagbes
agudas ou cronicas resultantes de efeitos cumosdatalibitas ou de evolucdo aguda podem
ocorrer aos trabalhadores que manipulam estes fpdu entre pessoas das comunidades
circunvizinhas, que entram em contato com os ogeitlidos, liquidos e gasosos resultantes
da manipulagcao destes produtos (CAST&R@l, 2007, p. 210).

De acordo com a NR-9, consideram-se agentes bool®gas bactérias, fungos,
bacilos, parasitas, protozoarios, virus, entre ogutrA RDC n° 306/2004/ANVISA
complementa esta norma, incluindo clamidias, r&jagf micoplasmas, prions, linhagens
celulares, outros organismos e toxinas na listaagestes biologicos.

Os riscos biologicos sao introduzidos nos procesosrabalho pela utilizacdo de
seres vivos, em geral microorganismos. Tal tipaisieo pode ser decorrente, entre outras

causas, de deficiéncias na higienizacdo do ambamnteabalho, acarretando a presenca de
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animais transmissores de doengas como ratos e itassqu de animais pegonhentos como
cobras nestes locais. Os agentes biologicos sée genos de dimensdes microscopicas, bem
como todas as substancias derivadas dos mesmsent@® no trabalho, que podem provocar
efeitos negativos na saude dos trabalhadores. A7 NARRrograma de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSO), estabelece a obrigdsaléeda elaboracdo e implementacdao,
por parte de todos os empregadores e instituic@es afgmitam trabalhadores como
empregados, do controle de saude fisica e memafuncdo de suas atividades, e obrigam a
realizacdo de exames médicos admissionais, de madEnfuncédo e de retorno ao trabalho,
estabelecendo ainda a obrigatoriedade de um exa@dieaperidodico. Os trabalhadores com
feridas ou lesbes nos membros superiores s6 padierarisuas atividades apos avaliacao
médica obrigatéria com emissdo de documento dealfe para o trabalho (MTE, 2008, pp.
31-38). O programa de imunizacdo ativa contra daemstabelecidas no PCMSO deve ser
gratuito aos trabalhadores de servicos de saude.pEsgrama deve realizar o controle da
eficacia da vacinacdo, sempre que for recomendaldoMinistério da Saude e seus 6rgaos, e

providenciar o seu reforco se necessario.

2.3 Suporteslegais da gestéo de riscos quimicos no Brasil

A Portaria n° 3.214/1978 do Ministério do Traballaprovou as Normas
Regulamentadoras (NR) do Capitulo V, Titulo I, @ansolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT), relativas a seguranca e medicina do traba\atualizacdo continua dessas normas se
d& por meio de portarias promulgadas pelo MTE.sEsteimas estédo relacionadas a protecéo
e seguranca do trabalhador, frente aos riscosigopelle diferentes naturezas manifestados
no ambiente de trabalho, e estabelecem uma vadedadegras e procedimentos para a
prevencado e reducao de acidentes e doencas orideshes lugares.

Conforme a Portaria do Servigco de Saude e Segudm@aabalho - SSST/MTE n°
25/94, que atualizou a NR-9, devem ser utilizadpspamentos que garantam a concentracao
de agentes quimicos no ar abaixo dos limites derdotia estabelecidos nas NR-09
(Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PRRRAIR-15 (Atividades e Operacdes
Insalubres), observand® os niveis de acéo previstos na NR-9; equipameui® garantam a
exaustdo dos agentes quimicos de forma a ndo jaieac a exposicdo de qualquer
trabalhador, envolvido ou ndo, no processo de lttabaquipamentos de protecéo individual,
adequados aos riscos e a disposicao dos trabadisadorchuveiro e lava-olhos, os quais

deverao ser acionados e higienizados semanalmeMBR-9 estabelece a obrigatoriedade da
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elaboracao e implementacéo, por parte de todompsegadores e instituicdes que admitam
trabalhadores como empregados, do PPRA, visandesarpacédo da saude e da integridade
dos trabalhadores, através da antecipacéo, redorgrdo, avaliacdo e consequente controle
da ocorréncia de riscos ambientais existentes @ vgnham a existir no ambiente de

trabalho, tendo em consideracéo a protecao do aneixeente e dos recursos naturais.

Outro instrumento legal relacionado a gestdo delytos quimicos € o Decreto
Federal n° 2.657/1998, que promulgou e determinouneprimento da Convencao n° 170 da
Organizacéao Internacional do Trabalho (OIT), refat seguranca na utilizacdo de produtos
quimicos no trabalho. A Convencgéo aplica-se a tadosamos da atividade econdmica em
que sdo utilizados produtos quimicos e determiadogdo de um sistema de classificagdo de
produtos quimicos em funcgéo do tipo e do grau ees fisicos e para a saude, da rotulacéo
e marcacéao dos produtos quimicos, de fichas comsdael seguranca, das responsabilidades
dos fornecedores e empregadores, dos direitosigagbes dos trabalhadores, entre outras
decisoes.

A CONASQ (2003, p. 173), criada em 2000 e vinculagaMinistério do Meio
Ambiente (MMA), visa a implementacdo do Programecibl@al de Seguranca Quimica
(PRONASQ), para otimizar a gestdo de substanciamicas no pais. Este programa vem
sendo discutido e desenvolvido pela comissédo e @engde algumas linhas de acédo, mas
duas estédo relacionadas mais intimamente com @mgeeestudo, que s&o reducdo das
vulnerabilidades aos acidentes com produtos quémieo a seguranca quimica nas
universidades e instituicbes de pesquisa.

Segundo a CONASQ (2003, pp. 1bB9), existem no Brasil diferentes 6rgaos
governamentais que atuam na gestdo de substangiascas, inclusive aqueles que
compdem o Sistema Nacional de Protecdo e Defesd (@INPDEC), vinculado ao
Ministério da Integracdo Nacional (Ml), e nas endeas procedentes da utilizacdo dessas
substancias. Da mesma forma, existem diferentésiimentos legais pertinentes a gestao de
substancias quimicas, criados para regulamentaontrote das atividades de producéo,
manuseio, utilizacdo, armazenamento, comerciakizaggansporte, destinacdo de residuos,
assim como a proibicdo e emissédo de substanciasagisi no trabalho, que comportem risco
a vida e ao meio ambiente (CONASQ, 2003, pp. 13815

Algumas instituicdes do setor industrial, organias;nao-governamentais, grupos de
interesse publico e de pesquisa no Brasil deseenpbacdes realmente efetivas e direcionadas

a gestdo de produtos quimicos no ambito de suaslaates (ou apoiam estas iniciativas)
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como a ABIQUIM, o CEMPRE, a ABETRE, a ACPO, a GREEMCE BRASIL, a ABNT,
a SBQ, entre outras (CONASQ, 2003, pp. 182-191).

A Portaria MTE n° 485 de 11 de novembro de 2005waqr a NR-32, que tem por
finalidade estabelecer as diretrizes basicas pampkementacdo de medidas de protecao,
inclusive contra 0s riscos quimicos que possam oommgier a seguranca e saude dos
trabalhadores dos servicos de saude, bem comoldaque exercem atividades de promocao
e assisténcia a saude em geral.

A NBR n° 14.725/2009 da ABNT fornece informacdebrecseguranca, saude e meio
ambiente relacionadas a produtos quimicos e éidaiem quatro parteserminologia,
sistema de classificacdo de perigo, rotulagemhafie informacéo de seguranca de produtos
quimicos (FISPQ). Esta normesta baseada no Sistema Globalmente Harmonizado de
Classificacao e Rotulagem de Produtos Quimicos (GtkSOrganizacdo das Nacgdes Unidas
(ONU). Aplica-se a todos os ramos da atividade @coca em que sdo utilizados produtos
quimicos (producdo, manuseio, armazenamento, wemespdestinacdo dos residuos,
emissbes, manutencao, limpeza) e dispde que tambhufor classificado como perigoso, de
acordo com o0 GHS e o Comité Brasileiro de QuimARBNT CB-10), deve ter elaborada a
FISPQ. As responsabilidades sdo divididas entreeferdores, empregadores e trabalhadores.
A FISPQ apresenta informacdes sobre varios aspdeses produtos quimicos (substancias
ou preparados) como os efeitos sobre a saude eim ambiente, recomendacdes sobre
medidas de seguranca, acdes em casos de emerggagide periculosidade e elaboracao de
programas de protecéao eficazes contra 0s perigoguans estdo sujeitos os trabalhadores.

A Portaria n° 229/2011 da Secretaria de Inspecabraloalho(SIT) alterou a NR-26,
que trata da sinalizacdo de seguranca, com a adiE@ores na seguranca do trabalho e
regras quanto a classificacdo, rotulagem e ficina dados de seguranca de produto quimico,
de acordo com os critérios estabelecidos pelo @btSacordo com esta norma, cabe ao
empregador capacitar de forma continua os trabatbagara a utilizacdo segura de produtos
quimicos. A capacitacdo deve conter, no minimoprasentacao de fichas descritivas com
explicacdo das informacfes nelas contidas, os gimeatos de seguranca relativos a
utilizacdo dos produtos quimicos, 0s riscos a salerrentes da exposicdo a agentes
quimicos perigosos e as providéncias a serem t@menm situacbes de emergéncia. As
normas e os procedimentos adotados em caso defwocarrde acidentes ambientais ou
pessoais devem constar em manual disponivel ouckasf de facil acesso aos trabalhadores

e a fiscalizacdo do trabalho.
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Para Trivelato (2008), a gestdo de produtos quiréco processo global de avaliacdo
e controle dos riscos a niveis aceitaveis e a caracdio desses riscos, de forma apropriada, a
todas as partes interessadas. A comunicacdo des rietacionados a produtos quimicos
compreende rotulagem preventiva quanto aos pefigaos, a saude humana e ao meio
ambiente; fichas de dados de seguranca, de atwagdemergéncias, de comunicagcédo de
riscos relativos aos contextos especificos dealém de capacitacdo e treinamento. Segundo
0 autor, a informacao para a gestao de riscos isgopasui uma regulamentacéo fragmentada,
incompleta ou conflitante e as informacdes dispbréulas pelos fornecedores de produtos
quimicos ndo sdo confiaveis Além disso, ndo haefomt bases de dados sobre produtos
guimicos revisadas por especialistas e as existgéteincompletas, ndo oferecem garantia de
qualidade da informac&o e ha necessidade de selor®ntes internacionais seguras. E
fundamental a implantacdo de um programa espedijfieocontemple adequadamente todos
0s produtos perigosos, informagdo confidvel e ploecentos de avaliagdo, controle e
comunicacao apropriados.

2.4 Panorama dos efeitos adversos do crescimento dairstria quimica

O grande desenvolvimento da industria quimica nalséassado trouxe uma série de
preocupacdes e indagacdes relacionadas a segutammapulacdo e do meio ambiente. A
principio, a descoberta de novas substancias pidaizm laboratorio foi bem recebida
como resposta as demandas sociais, as necessilfaithesistria de transformacao, a pesquisa
e ao desenvolvimento de novos produtos, visandarantia de sobrevivéncia da crescente
populacdo mundial (VALLE & LAGE, 2003, pp. 91-92)odavia, nos paises mais carentes,
onde ndo ha um controle rigoroso sobre as produedbeperacdes industriais para a
minimizacdo dos riscos; condicbes adequadas deesenmtadia e educacdo para a reducao
das vulnerabilidades; e vigilancia escrupulosa idastuicdes que se ocupam da defesa e
seguranca da populacdo, a situacdo € preocupanteres@imento da demanda e da
movimentacdo de produtos quimicos perigosos semcantrole eficiente dos 6rgéos
governamentais, a ponto de oferecer respostasasagiobre 0s riscos potenciais que eles
podem gerar, aumentaram significativamente o nuUnderodesastres e causaram graves
impactos a vida no planeta. Como os efeitos desgastancias ndo foram testados em longo
prazo e 0s riscos tecnologicos ndo foram levadoscenta, ocorreram muitos eventos
severos. De acordo com os dadosCihemicalAbstracts Service (CAS), até o final de 2012

foi estimado o registro de 70 milh6es de subst&ngisimicas. O mais inquietante é que
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apenas uma infima parcela dessas substancias terefgitos nocivos a salude e ao meio
ambiente reconhecidos. A medida que novas tecrasosfio introduzidas no campo da
pesquisa, torna-se dificil para os oOrgaos de sauiddesenvolvimento de normas e
procedimentos de seguranca especificos para cpdadg trabalho (CDC, 1998&pud
MULLER & MASTROENI, 2004, p. 103).

Segundo estimativas da Organizagao Internacionalrdbalho (OIT), ocorrem 35
milhdes de casos anuais de doencas relacionad&almdho por exposicdo a substancias
quimicas perigosas e 439.000 obitos. Sdo milhaeedbitos por pneumoconioses, doencas
respiratorias crénicas, doencas cardiovasculacéseer (ILO, 2004pudKATO et al, 2007,

p. 6). A OIT estima que esses canceres e as iagdés agudas por produtos quimicos
provoqguem uma perda anual de mais de um milhdode @e vida saudavel perdidos pela
populacdo mundial. Esses problemas estdo ganhanglitumle pela inclusdo constante de
novas substancias no mercado e pelo aumento cordseu uso (KAT@t al, 2007, p. 6).
Uma caracteristica propria da exposi¢céo a substiigciimicas é que seus efeitos nem sempre
séo evidentes e, muitas vezes, 0s riscos saofidadtis muito tarde. Por desconhecimento
cientifico, algumas substancias ocasionaram digedlsmos a saude, resultando em doencas
até entdo desconhecidas, incalculavel nimero desdbigraves prejuizos ao meio ambiente.
Estes impactos sé conseguiram ser identificadasaetificados ap6s o desenvolvimento de
métodos analiticos para investigacao dessas sulzst@am diferentes matrizes ambientais.

2.5 Dispositivoslegais da gestao de riscos biologicos no pais

A biosseguranca hoje esta regulada em varios pgisesum conjunto de leis,
procedimentos e diretrizes especificas. Apesaraladg incidéncia de doencas ocupacionais
em profissionais da area de saude, a Lei de Biosmega n° 8.794/95, mesmo revogada dez
anos mais tarde pela Lei n° 11.105/2005, contimglobando apenas a tecnologia de
engenharia genética e estabelecendo os requisita®pnanejo de organismos geneticamente
modificados (MS, 2006, p. 9)De acordo com Araujo e Vasconcelos (2004, p. 3énpfase
da legislacdo e consequente fiscalizacaalos aspectos relacionados a biosseguranca nos
altimos anos parece ter se concentrado na utilizag@ organismos geneticamente
modificados, especialmente os transgénicos. Com iggestbes fundamentais de saude
ocupacional, como a reducéo de riscos em locaexldeacao/formacéo de pessoal, recebem
relativamente menor atencdo. Esse aparente desasstine proporcdes ainda mais graves

quando ocorre em esferas responséaveis pela forng&ecursos humanos especializados,
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tais como instituicdes de ensino superior. Enttetaa legislacio brasileira, mesmo tratando
apenas de organismos geneticamente modificados E)@&Mnais avancada e abrangente do
gue a estrangeira, pois sua preocupacao, além (ke sa do meio ambiente, € alcancar
questdes relativas aos impactos a economia, ao mgooducéo, a preservacao da cultura
indigena, dos ribeirinhos, quilombolas, pescadoesdte outros. Contempla-se, assim, a
democratizagdo da pesquisa e da producédo, senizoregja protecdo dos conhecimentos e
técnicas tradicionais (CORDIOLI, 2011, p. 156).séguranca dos laboratorios e dos métodos
de trabalho transcende os aspectos éticos imglicée pesquisas com manipulacédo genética.
Medidas de biosseguranca especificas devem seadadopor laboratérios e aliadas a um
plano de educacdo mais amplo, baseado nas norroamaia e internacionais quanto a
manipulacdo, conservacao e ao transporte de mgaoismos patogénicos (MS, 2006, p. 9).

A NR-32 - Seguranca e Saude no Trabalho em Serde&aude, publicada em 2005,
é uma legislacdo do MTE que estabelece medidas patager a seguranca e a saude dos
trabalhadores de saude em qualquer servico de,dadlisive os que trabalham nas escolas,
ensinando ou pesquisand&sta normaestabelece uma série de recomendacdes e
procedimentos para a prevencao de riscos biologiosansmissdo de microorganismos
pode ocorrer de forma direta (sem a intermediagéwedculos ou vetores) por bioaerossais,
goticulas e contato com a mucosa dos olhos, cejgepcdo é a adocdo de sistema de ar com
pressdo negativa, isolamento do paciente e uscadearas. A transmissédo de forma indireta
(por meio de veiculos ou vetores) ocorre por meie thaos, de perfurocortantes, luvas,
roupas, instrumentos, da agua, dos alimentos sugesficies (MTE, 2008, p. 19). A NR-32
orienta que os acidentes com agentes biolégicoenderecebertratamento médico de
emergéncia. Nos acidentes envolvendo riscos bmddgileve ser emitida a comunicagdo de
acidente de trabalho (CAT) ao Programa de ContMé&xico de Saude Ocupacional
(PCMSO), que tem por objetivo monitorar a saudealmalhador.

Algumas medidas para o controle de risco, contiINR-32, que eliminem ou
reduzam a presenca dos agentes bioldgicos, devetansadas: afastamento temporario de
portadores de agentes biologicos; eliminacao dedom reservatérios de agentes bioldgicos;
substituicio ou descarte de equipamentos, instriasienferramentas e materiais
contaminados; manutencdo do agente bioldgico t@sdrifonte de exposicdo ou ao seu
ambiente imediato por meio do uso de sistemas ipieates fechados, enclausuramento,
ventilacdo local exaustora, cabines de segurargiagica, planejamento e implantacdo dos
processos e procedimentos de recepcao, maniputag@msporte de materiais; reducdo da

concentracdo do agente no ambiente; realizacdo rdeegpmentos de higienizagédo e
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desinfeccdo do ambiente, dos materiais, das vestame dos equipamentos; implantacéo do
gerenciamento de residuos e do controle integradarajas e vetores; protecdo das vias de
entrada do organismo por meio do uso de equipamedatgrotecdo individual (EPI)
adequado; entre outras medidas importantes (MTEB,3tp. 29-30).

Todo local onde existe a possibilidade de exposa@amgente bioldégico deve ter
lavatério exclusivo para higiene das maos provid@gua corrente, sabonete liquido, toalha
descartavel e lixeira provida de sistema de aleedam contato manual. O uso de luvas néo
substitui o processo de lavagem das méaos, o quea®rrer, no minimo, antes e depois do
uso das mesmas. A higienizacdo das maos é cordadaraa das principais medidas na
reducdo do risco de transmissdo de agentes biokgieem sido constatado que o uso de
luvas é um dos fatores que faz com que o profiaside® saide ndo realize a higienizagcao das
maos. No entanto, a perda de integridade, a ekiat&® microfuros nao perceptiveis ou a
utilizagc&o de técnica incorreta na remocéo dasslpeasibilitam a contaminacdo das méaos.

O empregador deve providenciar recipientes e ma@gos$ransporte adequados para
materiais infectantes e capacitacdo aos trabalbagmtes do inicio das atividades e de forma
continuada. Em todo local onde existe a possilnikdde exposicdo a agentes biologicos,
devem ser fornecidas aos trabalhadores instrucéestas das rotinas realizadas e das
medidas de prevencéo de acidentes e de doencgaismat#as ao trabalho. A todo trabalhador
dos servicos de saude deve ser fornecido, grateiiteenprograma de imunizagéo ativa contra
tétano, difteria, hepatite B e os estabelecido®@8MSO.Os trabalhadores com feridas ou
lesGes nos membros superiores s6 podem iniciar atiddades apds avaliacdo médica

obrigatéria com emissédo de documento de liberagé@trabalho (MTE, 2008, pp. 31-38).
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3 DEFESA CIVIL X BIOSSEGURANCA

3.1Breve historico do desdobramentala defesa civil

Os fatos marcantes da histéria da defesa civililbinas revelam o lento caminho
percorrido pela instituicdo, desde as primeiragiativas do Império a estruturacdo sistémica
dos dias atuais. As politicas voltadas para atéssia a populacdo em caso de desastres
iniciaram um esboco no Brasil Imperial, quandoese o6 registro historico da deliberacdo do
governo em amparar a populagéo atingida por catatesl plblicas. E possivel conceber as
dificuldades de uma nacao basicamente rural e copioaterritério, em uma época na qual
inexistiam as avancadas tecnologias do século XKl, responder de forma eficiente as
preméncias da populacdo em caso de sinistros. dibosEX, com o0 avanc¢o da ciéncia, da
tecnologia, da indastria, dos meios de transpoda enalha rodoviaria, criou-se um terreno
propicio a disseminacédo da defesa civil no paisflfipdo do crescimento populacional e dos
nacleos urbanos, da descoberta de novas tecnolegiassurgimento de conjunturas de vida
mais complexas, 0S governos comecaram a se artgaila garantir a defesa dos cidadaos.
No Brasil, apenas na segunda metade do séculoofXinfinstituidos os primeiros sistemas
de defesa civil, a principio estaduais, e 0s priosedrgaos regionais. A primeira defesa civil
estadual foi instituida e foi criado um Ministépara tratar especificamente de assuntos
relacionados a protecdo da populacdo brasileiraamm de desastres. Um fundo especial, em
nivel federal, também foi estabelecido para ajumaigovernos estaduais e municipais na
prestacdo de socorro as vitimas de desastres ecoastrucdo das areas atingidas pelos
mesmos.

A organizacdo sistémica da defesa civil no Braftivwu-se com a criacdo do
Sistema Nacional de Defesa Civil (SINDEC), atraw#s Decreto n° 97.274988, que
acelerou a proliferacdo de diferentes 6rgaos dasdefivil nas trés esferas de governo. A
instituicdo da Politica Nacional de Defesa Civilvae de referéncia para todos os 6rgdos de
defesa civil no pais. Com a Lei n° 12.608/2012MDEC passou a denominar-se Sistema
Nacional de Protecéo e Defesa Civil (SINPDEC),utstando-se de forma articulada a partir
de 6rgdos da administracdo publica nos ambitogdkdestadual e municipal, e também de
entidades da sociedade civil responsaveis pelasai® defesa civil no pais. Embora tenha
dado passos importantes para o fortalecimento desalecivil nacional e ocasionado o
surgimento de varias organizacdes regionais, eat®du municipais, o SINPDEC ainda é

falho nas acdes de prevencao e de resposta acgtrdesésto implica que a proliferacéo de



34

nacleos de defesa civil no pais nao significou dhara da qualidade do atendimento ao
cidaddo em caso de desastres. Os ndcleos de dgfelsanunicipais sdo ainda frageis em
virtude da demanda de funcionéarios, do atendimeméxéario, da caréncia de recursos
financeiros, de agentes qualificados e de umaiqgmEfetiva de prevencao de riscos. Todavia,
a estruturacdo sistémica foi criada com o objetieoreagir aos efeitos produzidos pelo
crescimento populacional, dos nucleos urbanosndiastria e de suas operac¢des, bem como
de outros cenarios que ampliaram as possibilidddedesastres, aléem de oferecer respostas
mais eficientes e articuladas aos mesmos.

Segundo Barros (2011, p. 18), o sistema de defesdmsileiro possui um arcabougo
legal interessante e um sistema tecnicamente kayorado, mas que néo é aplicado, pois nédo
ha fiscalizacdo, multa e conscientizacdo como astfas do meio ambiente nos dias de hoje.
Ele ressalta que o mais grave € a inexisténcisaggéaddade, uma vez que o sistema néo
chega ao cidadao, que ndo é chamado a particip@roave falar disso na hora do desastre.
Ele relata, além disso, que o sistema em defefldraivalha o tempo todo em respostas e que

a reconstrucao é parcial e esta ainda muito feagihge de ser operante e aplicavel.

3.1.1 A organizacao sistémica da defesa civil lwiagi

Os 0Orgaos superior e central da defesa civil gogpéem o SINPDEC sao o Conselho
Nacional de Protecdo e Defesa Civil (CONPDEC) ead&aria de Estado de Defesa Civil
(SEDEC), respectivamente. O primeiro é um érgasutino e o segundo coordena todo o
sistema e atua de forma articulada com as deméidades federadas. Em nivel regional,
operam as Coordenadorias Regionais de Defesa @@RDEC). As esferas estaduais e
distritais séo representadas pelas Coordenadosiasiiais de Defesa Civil (CEDEC) e pela
Coordenadoria de Defesa Civil do Distrito Federagpectivamente. Embora o corpo de
bombeiros militar seja confundido com a defesal @wpriamente dita, esta vinculado a
Secretaria de Estado da Defesa Civil (SEDEC) e é@aosnprincipais integrantes do sistema
no que se refere a implementacédo dos objetivosetrides da Politica Nacional de Protecédo e
Defesa Civil (PNPDEC) no nivel estadual. Respondgmios municipios as Comissdes
Municipais de Defesa Civil (COMDEQ os Nucleos Comunitarios de Defesa CIMIUDEC).
Além destes, existem os 6rgaos setoriais de defedada administracdo publica federal, estadual,
distrital e municipal e os 6rgdos de apoio, quespoder publicos ou privadosl(, 2008 pp. 9-10).
Cabe ressaltar ainda a atuacao do Sistema de bfoas sobre Desastres no BraSINDESB e do

Centro Nacional de Gerenciamento de RiscoDesastres (CENAD), 6rgdos que rednem
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informacdes sobre desastres; do Grupo de Apoio sadbes(GADE); do Fundo Especial para
Calamidades Publica&UNCAP), instrumento financeiro estabelecido para reggostnergenciais
aos desastres; do Grupo Especial para Assuntosaldenidades PublicassEACAP); do Centro
Universitario de Estudos e Pesquisas sobre Desdsted®ED); dos Planos Diretores de Defesa Civil,
implementados mediante programas especificosctam os Programas de Prevengdo de Desastres
(PRVD), de Preparacao para Emergéncias e DesaBRRis[), de Resposta aos DesastiéRED) e

de Reconstrucad®’RRQ, dentro dos quais existem inimeros subprograrpagjetos M1, 2008 pp.
22-37).

A estruturacdo sistémica da defesa civil foi cripdaa fortalecer a seguranca dos
cidaddos e reagir aos efeitos negativos do crestimpopulacional, das cidades, das
industrias e de suas operagdes, bem como de oct@mstancias que ampliaram a
possibilidade de desastres, oferecendo respost@sefi@azes aos mesmos. Entretanto, os
desastres conceituados como antropogénicos sao werlamais fortes e atingem
principalmente os paises e populacdes mais cargraegstarem mais despreparados para
enfrenta-los. Apesar da pluralizacdo de 6rgadoseflssd civil em todas as esferas de governo,
constata-se, segundo o Ministério da IntegracddoNak (2008, pp. 5-6)que foram poucos
0s avancgos alcancados na reducéo das vulneraledidiedsociedade brasileira aos desastres,
apesar de todo o esforco empreendido, tornandaiospegue o0 processo de planejamento do
desenvolvimento nacional contemple, de forma clarpermanente, a prevencao dos
desastres. Os altos gast@spendidos com acdes de resposta aos desastezmposer investidos
em programas de prevenc@mnsubstanciados através de campanhas de inforreagédacacdo da
sociedade, de treinamento e preparacdo para em@Egémue tenham por finalidade elevar a
consciéncia da populacdo, aumentar o comprometimeain o desenvolvimento sustentavel e
minimizar os impactos gerados por desastres. A reducdo do de desastres contribui para a
diminuicdo da pobreza e das vulnerabilidades, pageracdo de empregos e de oportunidades
comerciais, para a manutencao de ecossistemagquiiibrados, para a igualdade social e a melhoria
das politicas de saude e de educacdo. A implantaégdoma politica de prevencdo de desastres
reduziria os gastos publicos com dispendiosas, prolongadasdeas obras de reconstrucdo e
minimizaria o desgaste fisico e emocional, assimacos danos materiais e humanos da populagéo

atingida.

3.20 desenvolvimento do conceito de biosseguranca

Na década de 70, a Organizacdo Mundial de SaudeSjQidfiniu biosseguranca

como praticas preventivas para o trabalho com egepdtogénicos para o homem. Nesta
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época, o foco de atencdo voltava-se para a sauttatdhador frente aos riscos biolégicos
no ambiente ocupacional e, na década de 80, aiprOMS incorporou a esta definicdo os
demais riscos presentes em ambientes laboratoui@drabalham com agentes patogénicos
para 0 homem, como 0s riscos quimicos, fisicospa#idos e ergonémicos (WHO, 1993
apudCOSTA & COSTA, 2002). Nos anos 90, no semin&alizado no Instituto Pasteur em
Paris, temas como ética em pesquisa, meio ambianimais e processos envolvendo
tecnologia de DNA recombinante foram incluidos e@ogpmas de biosseguranca (INSERM,
1991apudCOSTA & COSTA, 2002). Teixeira e Valle (1996) aéfam biosseguranca como
0 conjunto de acgOes voltadas para a prevencdommegdo ou eliminacdo de riscos
presentes nas atividades de pesquisa, producdmoermesenvolvimento tecnoldgico e
prestacdo de servicos, em prol da saude do homeéos enimais, da preservacdo do meio
ambiente e da qualidade dos resultados. Este facoatdncdo retorna ao ambiente
ocupacional, amplia-se para a protecdo ambiengljaalidade e ndo é mais centrado em
técnicas de DNA recombinante. Outra definicdo, dacama prevencdo de acidentes em
ambientes ocupacionais e baseada na cultura daterge de seguranca e da medicina do
trabalho, é encontrada em Costa (1996), onde adgasanca € definida como um conjunto
de medidas técnicas, administrativas, educaciongégjcas e psicologicas, empregadas para
prevenir acidentes em ambientes biotecnoldgicaat&le Mancini Filho (2002, p. 2) definem
a biosseguranca como uma ciéncia voltada para toob®® minimizacdo de riscos advindos
da pratica de diferentes tecnologias, seja em dabaos, seja no meio ambiente. Eles
consideram que os riscos podem ser reduzidos, &msotalmente eliminados, uma vez que

risco zero € uma meta inalcancavel.

3.2.1 Sinopse da evolucdo da biosseguranca no pais

O primeiro Wokshop em Biosseguranca ocorreu nha &giw Oswaldo Cruz, em
1984, e o primeiro levantamento de riscos em laboca no Instituto Nacional de Controle
de Qualidade em Saude (INCQS/FIOCRUZ), em 1986.détada de 90, surgiu o primeiro
projeto do Nucleo de BiossegurancaMinistério da Saude (MS) para fortalecer as acaes e
biosseguranca e, em 1995, foi criada a primeiradedBiosseguranca, que estabeleceu regras
para o trabalho com DNA recombinante, incluindogpesa, producéo e comercializagao de
OGMs, de modo a proteger a saude do homem, dosa@nendo meio ambiente. Neste
mesmo ano, foi formalizada a Comissao Técnica Matide Biosseguranca (CTNBio), no

ambito do Ministério da Ciéncia e Tecnologia (MCHBfravés do Decreto Federal n°
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1.752/1995. A CTNBIo € o 6rgao técnico responspedd controle das atividades com DNA
recombinante no pais. Em 1999, foi fundada a Aaséoi Nacional de Biosseguranca
(ANBio) e realizado o Primeiro Congresso Brasilenle Biosseguranca. Em 2000, a
biosseguranca foi introduzida como disciplina dfer# no curriculo universitario, e em 2001,
o Conselho Nacional de Pesquisa (CNPQ) lancou wgrgma de inducdo das acbes em
biosseguranca. A Lei n° 11.105 entrou em vigor €@52e a biosseguranca passou a ser
apontada como ciéncia (DI CIERO, 2006, pp. 7; 1p-12

3.2.1.1Biosseguranca como disciplina nos curriculos dasasl universitarios

A biosseguranca constitui uma lacuna que tem sigoida de forma deficiente por
informacfes e procedimentos fragmentados, adotadodaboratorios universitarios para
orientacdo das praticas dentro destas esferas. didade boas praticas para laboratérios,
compéndios de biosseguranca, FISPQ, procedimepta®onais padrao, orientacbes sobre
seguranca do trabalho, planos de gerenciament@®sidups sédo conteudos que tém sido
utilizados de forma isolada em um ou outro laboraté que podem ser integrados em uma
disciplina de biosseguranca. Inserir esta dis@pfins curriculos dos cursos de graduacédo e
pés-graduacdo da area de saude, de Quimica e EmgeQuimica, de Ciéncias Bioldgicas,
Biomédicas e Ambientais e de Engenharia de SegardacTrabalho seria relevante para
reunir todos estes conteudos e revigorar a segurarg;laboratorios de ensino e pesquisa que
atuam com agentes quimicos e biologicos. De acomin Costa & Costa (2010), nas
universidades, as areas de medicina, biologiarimate, farmacia, nutricdo, enfermagem,
entre outras, comegaram a incluir nos seus cuoscuknsino da biosseguranca.

Antes de atuar nas aulas praticas e na pesqussalunos deveriam visitar os
laboratorios; se familiarizar com materiais e egmipntos; reconhecer as vidrarias e 0s
equipamentos de protecao individual e coletiva; mecdes sobre a importancia da
preservacdo ambiental, da reciclagem de materiaie gerenciamento de residuos; obter
conhecimentos sobre primeiros socorros e atuar ierac8es de emergéncia com agentes
quimicos e biolégicos; conhecer as medidas prexas)tos riscos a que estao expostos, além
das normas de seguranca para o trabalho em laboraf&p contrdrio do que muitos
consideram, a biossegurangca é uma area rica ethagetinformacdes e procedimentos de
grande valia para os profissionais de laboratdda. muito conteddo a ser explorado e,
havendo maior conscientizacéo e preparacao paariais atividades laboratoriais, 0s riscos

podem ser minimizados. Durante as aulas praticas pesquisa, os professores devem
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complementar e reforcar o conteudo adquirido ndasaedricas, além de supervisionar a
conduta dos alunos. Palestras ou cursos de biogssegusdo validos, dependendo da
disponibilidade de pessoas capacitadas para ndifesty da disponibilidade financeira da
universidade e do reconhecimento da importanciaedenanter ininterruptamente o curso.
Educacdo continuada sobre biosseguranca para decentecnicos de laboratérios e uma
disciplina efetiva para os alunos garantiria osheaimentos necessarios a todos.

3.3 Paralelo entre defesa civil e biosseguranca.

A defesa civil e a biosseguran¢ca desenvolveramesséoulo XX, notadamente na
segunda metade deste século. A primeira tornourseinstituicdo permanente e a segunda
converteu-se em ciéncia. Com o avanco da ciénde tecnologia formou-se um solo feértil
para este crescimento. As acbes da defesa cieilbbodseguranca sempre estiveram presentes
na historia da humanidade e possuem alguns olgettenuns. Ambas constituem um
conjunto de acgles preventivas e de reducdo desrdE@cidentes. A defesa civil tem como
objetivo promover a normalidade social em casordergéncias e a biosseguranca possui a
finalidade de promover a seguranca em ambientgsaomnais, seja em laboratorios, seja na
natureza, como campos de pesquisa. A definicAcegeranca para a defesa civil também
cabe a biosseguranca, que é um estado de confiadiggddual ou coletivo, baseado no
conhecimento e emprego de normas e procedimentpsotkzdo, e na convicgcado de que 0s
riscos de desastres foram reduzidos pela adocametidas minimizadoras adequadas.
Quando as adversidades séo previsiveis, tornarassévgis de controle. Ao atingir um grau
de desenvolvimento social satisfatorio, consideranp seus aspectos psicoldgicos, éticos,
culturais, econdmicos, tecnoldgicos e politicospeiedade amplia a percepcéo de risco e 0s
conhecimentos necessarios a minimizacdo de acglame consequéncia, desenvolve um
elevado padrdo de exigéncia com relacdo ao nivekde aceitavel, induzindo o governo a
priorizar seus deveres com relacdo a segurancalglabpopulacdo (CASTRO, 2007, pp. 9-
10). Isto implica que o desenvolvimento social@oos aspectos que o envolvem, precedem
a evolucao da defesa civil e da biosseguranca.

A defesa civil expandiu-se em nivel nacional, aésawde nucleos municipais, e
desenvolveu-se sob a forma de organizacgéo sistéquiedez brotar uma variedade de 6rgaos
subordinados ao sistema. A biosseguranca, areantle@mentos de carater multidisciplinar,
esta entrelacada com a area do meio ambienteguleiaie tecnologia, da saude e do trabalho.

Embora ndo seja regulada pela defesa civil, padssi comuns com esta area, cooperando
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com seus objetivos na medida em que estabelecedimoentos adequados a prevencao e
reducdo dos riscos de acidentes, doencas e coafiginirambiental, especificamente em
campos de pesquisa como os laboratorios univeositdk biosseguranca € fundamental para
a defesa e protecao da vida, na medida em queskstaltondicbes mais seguras e salutares
de trabalho, seja em laboratério ou qualquer oespaco. De acordo com Francga (2005, pp.
10-11), a atuacdo da defesa civil no Brasil e nmdoupossui uma estreita relacédo com a
saude publica. Ha muitos pontos convergentes @strebjetivos da PNPDEC e o que se
espera como resultado de suas acbes relacionadagltria da saude publica nas
comunidades. Os desastres no Brasil e no mundamsaproblema de saude publica de
grande relevancia e as consequéncias para a saddpedsoas sdo inguestionaveis. As
populacdes que ndo tém acesso a condi¢cdes gquaktale salde sdo as mais prejudicadas em
circunstancias de desastres. Uma das missfesekada¥il € estimular a adocédo de medidas
preventivas em locais onde o risco se faz presemteo em ambientes de trabalho que
realizam pesquisa, atuando em emergéncias comaodiocéexplosdo e extravasamento de
produtos perigosos, socorrendo e auxiliando ama&ftj e colaborando na reconstrucdo do
local atingido. A defesa civil possui diversas #ist@as sobre acidentes e desastres de toda
natureza, pois foram criados sistemas e orgaosejueem informacfes sobre estes eventos.
Por esta razao, a defesa civil tem conhecimenigudeos desastres antropogénicos sao mais
intensos nos dia de hoje devido ao desenvolvim@aimonjunturas de vida mais complexas, e
atingem originariamente os paises mais pobrespp@sacdes mais carentes em funcéo de
um desenvolvimento econdmico e tecnolégico pouentataos padrdes de seguranca da
sociedade. Tal como a defesa civil, os érgados ggalamentam a biosseguranca no pais
podem desenvolver um sistema de informacdes soresre acidentes em campos de
pesquisa. SA0 poucas as estatisticas nesta are@te® @ necessidade de se registrar e
comunicar os acidentes ocorridos em ambientes omugas, especialmente em laboratorios
universitérios, para a avaliagdo dos riscos eradntdo de mudancas e medidas preventivas.
Tanto nas préticas laboratoriais quanto nas ag@eef@sa civil € necessario investir em uma
cultura de prevencéo para orientar os diversossgiohais destas areas. De acordo com a
Politica Nacional de Protecédo e Defesa Civil (MI02, pp. 5-6), € imperioso que 0 processo
de planejamento do desenvolvimento nacional corlfeerdp forma clara e permanente a

prevencao dos desastres.
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4 METODOLOGIA

Foram empregadas modalidades de pesquisa qualjtaibliografica e descritiva para
o desenvolvimento deste trabalho. As metodologegapa$quisa investigativa, participativa e
de estudo de caso também foram aplicadas, umauestoam utilizadas a observacao direta,
guestionarios abertos e entrevistas para a arddisema determinada realidade ou objeto
observavel. Foram avaliados quatro laboratoriogansitarios de ensino e pesquisa da area de
saude, oportunizando conhecimentos mais detalhsolm® 0os mesmos. A permissao para
expandir o projeto nestas &reas viabilizou a suacretizacdo e, por razbes éticas, a
instituicdo de ensino superior, a unidade de enginpesquisa e 0s laboratérios onde
sucederam as entrevistas ndao foram identificadgsrefensdo desta pesquisa ndo € apontar
falhas e tampouco fiscalizar, mas verificar osassaos quais estdo expostos os profissionais
de laboratério durante o processo de gerenciam@mtagentes quimicos e bioldgicos, e
proporcionar informacdes e condutas que possanmilmaintpara a prevencao e reducao de
riscos, perigos e acidentes nos campos de pesgumgdiar a percepcao de risco e aumentar a
seguranca de toda a comunidade e seu entorno.

Para a escolha destes laboratorios foram adotslesguintes critérios: atuacdo com
pesquisa e/ou aula experimental e desenvolvimestatividades com variados agentes
quimicos e/ou bioldgicos para afericdo dos risoceseintes aos mesmos e ao gerenciamento
de seus residuos. A equipe dos laboratérios foirdalb@a através de entrevistas e
questionarios, elaborados mediante observacdo ftidslades desenvolvidas nas areas
avaliadas e de suas conjunturas. O questionamoc®wio objetivo orientar as entrevistas com
16 questbes, algumas desdobradas em subguestoésdi{@® 1), para diagnosticar as
atividades que envolvem riscos quimicos e biol&igoe podem afetar os profissionais dos
laboratorios escolhidos e seus arredores. As coeslicle infraestrutura destes ambientes
foram verificadas, uma vez que, nem sempre, esfe;es estdo em conformidade com as
normas de seguranca. Uma das questOes procurotificdense docentes e demais
pesquisadores aplicam de modo sistematico as nodwabiosseguranca. Foi feito um
levantamento das substancias quimicas utilizadssagdentes bioldégicos manipulados e dos
residuos gerados, para identificar fontes de risoogerenciamento dos mesmos. Foi
verificado como sao realizadas as atividades guelhesm esses agentes de risco para
compreender os fatores que influenciam o desempemipovocesso e detectar as dificuldades
enfrentadas pelos profissionais para executariadgades dentro das condi¢cdes de trabalho

qgue lhes sdo oferecidas. Também se buscou a opitiicsujeitos da pesquisa sobre a
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necessidade de se criar um curso continuo ou ust@plitia de biosseguranca. Os dados
coletados nas entrevistas e nos questionarios feeparados e tabulados por laboratoério para
uma andlise particular. Para quantificar as opsides entrevistados, foram verificados os
percentuais de resposta a uma pergunta especdieasg chegar a um posicionamento,
aliando a tudo isto a observacdo direta dos faiss.dados obtidos da pesquisa foram
interpretados e introduzidos em um quadro, parditéaca visualizagdo e compreenséao,
considerando os maiores percentuais de respostuesdoes formuladas (Apéndice I), e
também foi realizado um resumo dos resultados dguma nos laboratorios escolhidos
através de uma analise textual discursiva. Foramcetbdas propostas de melhoria a estes
laboratérios, fundamentadas na observacdo, naestaspdos entrevistados e na andlise da
comissao de normatizacdo do uso de laboratériogndiade académica. O embasamento
tedrico para a elaboracdo desta pesquisa foi obtidwés de acervos bibliograficos como
guias técnicos, livros, revistas cientificas, dsfos legais como as Resolugbes n°
306/2004/ANVISA e 358/2005/CONAMA, normas regulamaeioras do Ministério do
Trabalho e Emprego e da ABNT, legislacdes fedesaime residuos de servicos de saude,
manuais de biosseguranca de instituicdbes de emsiperior e de laboratorios centrais de
saude, manuais de planejamento em defesa civildaesmstres humanos de natureza
tecnologica, de seguranca e medicina do trabalhive eutras publicacbes. As pesquisas
bibliograficas ofereceram respaldo sobre os procedios adequados e as medidas de
seguranca que devem ser adotadas nas praticaattaizs. Cabe ressaltarimportancia da
elaboracdo de um mapa de risco dos laboratérisgnienta que permite uma rapida
visualizagao e captacdo dos riscos existentes feate de trabalho, identificados com a
colaboracdo de todos os profissionais da equipecessario para a elaboracdo do PGRSS
(Anexo ). O produto desta pesquisa traz propostasmelhoria para os laboratorios
selecionados e demais laboratérios da unidade aada#ac gestdo de riscos quimicos e
bioldgicos.As ndo conformidades foram identificadas e, conap@sta, foi elaborado um
Planejamento da Gestdo de Agentes de Riscos QuingicBiol6gicos em Laboratdrios
Universitarios (Apéndice Il), relevante para o desdvimento de uma postura ambiental
correta e para a prevencdo e reducdo de aciddiges.Planejamento traz informacdes
simples, Uteis e préticas, além de a¢bes paraesmpesmho de boas praticas para laboratorios
de ensino e pesquisa da area de salude e de a@sgsgiile empregam agentes quimicos e
biologicos em suas atividades. Estas praticas destan presentes em todos os laboratorios

formadores de profissionais que, em um futuro pndxiestardo exercendo sua profissao.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistados 35 profissionais atuantes mas$ra) laboratérios selecionados,
sendo: 10 docentes, 3 técnicas de laboratoriocarergadas de limpeza e 20 alunos. Além
destes, foram abordados o diretor e a vice-diretlaraunidade de ensino e pesquisa, o
coordenador do curso de graduacédo, os coordenatimsesirsos de pds-graduacao, os chefes
de departamento, o zelador, o vigilante, os prestsdde servicos de manutencdo, a
coordenadora de limpeza, o diretor da SANIPLAN Ehgeia e Servicos Ambientais e 0
chefe do Centro Estadual de Pesquisa em SanidameaAGeraldo Manhdes Carneiro da
Empresa de Pesquisa Agropecuéria do Estado doeRiankiro (CEPGM/PESAGRO). No
total, aproximadamente 50 pessoas.

A unidade académica esta em franca expansao eisténtavel a permanéncia futura
de suas atividades na atual edificacdo, cujas tegistecas, ao que tudo indica, remontam a
primeira metade do século XX, cujos padrbes est@#mletos, e cuja localizagdo vem se
consolidando mais intensamente como area reside@ceumento do nimero de pessoas na
comunidade: professores, técnicos-administratidosos, prestadores de servico, técnicos de
manutencdo e reparo de equipamentos, entregad®neariddos tipos, entre outros, também
ampliam os riscos, principalmente pelo aumento dantidade deaulas e pesquisasia
utilizacdo de espacos, de equipamentos elétriclis wso de energia, de agentes quimicos e
bioldgicos, além do aumento de residuos gerados gaktos financeiros.

Em 2012, 534 alunos se inscreveram no curso deigtad e 295 nos cursos de poés-
graduacédo da unidade, oferta que vem aumentanido@o do tempo com a criagdo de novos
cursos e a ampliacdo de vagas. Todo esse contto,uma estrutura e infraestrutura
compativeis com o crescimento, posicionam a unidgdesituacdo de risco, cuja dimensao
carece de uma analise mais apurada. Com o cregoini@mnidade e a auséncia de alteracoes
significativas nestes elementos para sustentarugamgas, € importante que os profissionais
se protejam, utilizando os equipamentos de segaramgropriados, e cumpram oS
procedimentos e as normas de seguranca para esiaimitos de servicos de saude. A
implantacdo de um Programa de Controle de Qualidadma proposta interessante a ser
acolhida pela unidade para a prevencgédo e diminuwgdasco de acidentes; melhoria das
condicbes de seguranca no trabalho; qualidade ddujms e servicos; padronizagéo e
melhoria continua das atividades; maior contradeguranca sobre equipamentos, maquinas e

ferramentas; entre outros beneficios, e que, agolalm tempo, seria incorporado na rotina,
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contribuindo para a conquista da qualidade totako@trole de qualidade deve levar em
consideracao as expectativas e necessidades deotndaidade e da sociedade em deral

Apesar das condi¢cOes favoraveis projetadas patducofda unidade, em virtude da
concessao de uma nova edificacdo com instalacdiesseguras e adequadas as demandas de
expansao, processo que se encontra na fase ligitgtércebe-se que situacdes contrastantes
convivem no presente cenario e precisam ser rdstidbes de imediato. As condigbes
inadequadas em que operam muitos laboratoriosedad® salude de universidades publicas
federais tornam estes ambientes vulneraveis. Séess@ios investimentos constantes por
parte dos governos na modernizagdo e manutencées degpacos, no aprovisionamento de
materiais e equipamentos importantes e no treinemmede recursos humanos para o
desenvolvimento da ciéncia, a melhoria do ensimmrobate aos sinistros e o fortalecimento
da seguranca civil. Condicfes restritivas ao dedeimento da pesquisa remetem alguns
profissionais ao conformismo e ao subaproveitameRBra ampliar suas performances,
muitos profissionais titulam-se em cursos de exc#éno pais e/ou no exterior, sem ter um
ambiente seguro e digno onde possam aplicar o conéeto adquirido na fase de estudos.
Laboratérios de ensino e pesquisa da esfera deesa@d ambientes de grande
responsabilidade e relevancia e, por esta razacessiéam de seguranca e emprego
permanente de recursos. Como tal, devem despertaolliar mais atento por parte dos
governos. Existem profissionais desejosos em psaquoroduzir e progredir na carreira,
porém, o que lhes falta sdo melhores condi¢cOesratmlho. Permanecer dentro de um
laboratorio em horario integral, quando o mesmo ofsece condi¢cdes seguras para 0S
profissionais, € um contrassenso. Espera-se quevestimentos do Programa de Apoio a
Planos de Reestruturacdo e Expansdo das Univessidaatlerais (REUNI), instituido pelo
Decreto 16.096 de 24 de abril de 2007, aplicados tambéoonatrucdo de edificacbes mais
seguras, modernas e adequadas as atividades de ensesquisa, dissolvam ou, no minimo,
atenuem as enormes dificuldades em que vivem mlabbasatorios universitarios.

O outro lado dessa discussao aponta, ndo apenas,gpastdes relacionadas ao
atendimento as exigéncias materiais, estruturaijotogicas e econdbmicas para o bom,
correto e seguro funcionamento dos laboratériogeusitarios. Segundo Mastroeni (2008),
ainda € muito dificil praticar a biosseguranca abofatérios devido a fatores como idade,
cultura, responsabilidade, cobranca, cidadaniariacipalmente, educacdo. A cultura que
ainda prevalece no Brasil é a de fazer da forma faail ao invés da correta e a educacéao é
seguramente o Unico meio de mudar este quadro.insipal causa de acidentes € o ser

humano e ndo basta construir laboratérios, dot&dms equipamentos de Ultima geracdo e
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disponibilizar material de seguranca sem invegtir @ucacdo e treinamento continuos.
Mastroeni (2006, p. 6) ressalta que de nada vala parafernalia de equipamentos de
protecdo, se estes sdo incorretamente empreganosigdmas unidades universitarias foi
constatado que as lixeiras para coleta seletivans@ims objetos de enfeite. Papéis séo
descartados em lixeiras de vidro, plasticos saprdeados em lixeiras de papel e muitas
pessoas desconhecem o0 que pode ser reciclado, n@aido a necessidade de
conscientizacdo da populagdo. Corroborando a apini@ Mastroeni, sem educacao,
informacé&o e treinamento, estes objetos séo inptE a finalidade a que se destinam. Em
nivel mais amplo, ndo basta apenas um profissidealaboratorio adotar as medidas
apropriadas para a prevencao de riscos, mas teda@ipe precisa estar consciente de suas
responsabilidades, inclusive as que se relaciommacmeio ambiente e a comunidade onde
o laboratdrio se localiza, reconhecendo a impoidade preserva-los e protegé-los contra
ameacas e riscos (MASTROENI, 2006, p. 2). A maiaios acidentes em laboratérios de
ensino e pesquisa sao os que se instalam de foadatiya e silenciosa. Nao se tratam de
eventos repentinos e arrasadores, embora ndo sedescuidar das medidas preventivas
contra estas ocorréncjgmis muitos laboratorios sdo destruidos em inc&{@ARVALHO,
1999, p. 61). Enquanto ha tempo para pensar, ériamte investir em prevencédo, pois poucas
pessoas, apenas aquelas que sao treinadas pgoeocatmente, conseguem pensar de forma
racional em situagdes inesperadas.

Em 2011, foi constituida uma comissédo de normglizado uso dos laboratorios da
unidade, formada por uma equipe de sete profesdosediferentes departamentos de ensino,
visando a seguranca de toda comunidade académsieacdnissdo atestou a precariedade das
condi¢des dos laboratérios da unidade, devido @demaacdo das instalacdes e condigbes de
seguranca, necessidade de cursos e treinamentssguranca em laboratorios e escassez de
medidas preventivas nos recintos. Segundo os maenaar@omissdo, medidas viaveis estao
sendo implementadas pelos departamentos de ermiscando uma agao conjunta com a
direcdo da unidade. Medidas preventivas e de redde&iscos estdo sendo discutidas nos
colegiados departamentais e de unidade. E neimesgér uma comissdo para a seguranca
dos laboratérios se torne permanente para asseggaalidade do ensino e da pesquisa e a

seguranca da instituicdo, de seus bens, de suanttade e adjacéncias.

lDisponivel no sitioxhttp://www.esalq.usp.br/qualidade/cinco_s/pagl t6s:h
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Laboratérios LAB. A LAB. B LAB. C LAB. D
(Laboratorio de| (Laboratorio (Laboratorio (Laboratorio
Pesquisa) Didatico) Didatico, de de Pesquisa)
Pesquisa e
Caracteristicas Extens&0)
ESPACO, EQUIPE, QUANTIDADE DE AULA E PESQUISA
Dimens&o 25 m 51,3 nf 22,6 nf 74,7 nf
N°de 15 05 13 15

profissionais

Duas docentes
(doutoras), doze

Dois docentes
(doutores), uma

Trés docentes:
duas doutoras e

Quatro docentes
(doutoras), uma

alunas bolsistas técnica em um doutorando, técnica em
da graduacao e da biotecnologia, | uma técnica em| quimica, nove
pos-graduacdo e  uma aluna farmacia, oito | alunos bolsistag
uma encarregada monitora e uma| alunos bolsistas| da graduacéo e
de limpeza auxiliar de da graduacao e dapés-graduacéao e
limpeza pos-graduacdo € uma auxiliar de
uma faxineira limpeza
Projetos de 04 + subprojetos 01 03 + subprojetos 06
pesquisa em
andamento
Aulas praticas N&o se aplicg 40/més 32/mé$ N&o se aplica
Pessoal que realiza Docentes e | Profissional do Docentes, Profissional do
o gerenciamento de  discentes qguadro técnicg discentes e a | quadro técnico
5

produtos e residuo profissional do | e discentes
nos laboratorios quadro técnico
RISCOS QUIMICOS (RESIDUOS)
Riscos quimicos SIM SIM SIM SIM
Quantidade de Em torno de | Desconhecidal Aprox. 2 Em torno de
residuos por més 40 litros/més litros/més 40 litros/més

Segregacao por
incompatibilidade

SIM para 100%
dos entrevistados

5 dos entrevistados

SIM para 100%

SIM para 100%
dos entrevistados

5 dos entrevistados

SIM para 100%

Identificacao SIM SIM SIM SIM
Acondicionamera | Frascos de vidrg  GalBes de Frascos de vidro, Bombonas,
de residuos escuros e plastico e normalmente sem frascosde PEAD
identificados | frascos de vidro identificacéo ou de vidro
identificados | (poucos residuos) identificados
Armazenamento Fora do No laboratorio Fora do No laboratorio
laboratério, em (60% laboratério (100%
area coberta, mas jnadequado (70% inadequado na
_exposta (100% para os inadequado para opinido dos
inadequado parg - o htrevistados)| os entrevistados) entrevistados)
0s entrevistados
Tratamentadescar Empresa Empresa Empresa Empresa
de residuos especializada | especializada| especializada | especializada
RISCOS QUIMICOS (PRODUTOS)

Segregacao por
incompatibilidade,

SIM para 100%
das informantes

SIM para 100%
dos informantes

SIM para 100%
dos informantes

SIM para 100%
dos informantes

Armazenamento dé

Y

Razoavel (30%)

Razoavel

Ruim (100%

) Raz0&0%)
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produtosquimicos

Bom (70%)

(100%)

Bom (50%)

RISCOS BIOLOGICOS

Riscos bioldgicos

NAO para 100

D

Yo N&o se aplica
das entrevistadas

SIM para 1009
dos entrevistadog

o Nao se aplica

D

Quantidade de

residuos biolégicos

Desconhecida
(grande volume

N&o se aplica

Desconhecid
(grande volume

a Nao se aplica

Tratamento

interno deresiduos
(microorganismos

e meios de cultura

100% relataram
que os residuos
vao para a

por 30 minutos

autoclave a 121°C

N&o se aplica

100% relataram
que os residuos
vao para a

por 30 minutos

autoclave a 121°C

N&o se aplica

Descarte de
residuos

(microorganismos

e meios de cultura

100%
responderam que
0s residuos vao
para a pia apos
tratamento

N&o se aplica

1\

100%
responderam que
0s residuos vao
para a pia apos
tratamento

1Y

N&o se aplica

ACIDENTES, INCIDENTES, RISCOS E SEGURANCA

Ocorréncia de | -Quebra de vidros -Quebra de | -Quebra de vidros -Quebra de
acidentes e durante a lavagem vidros vazios (30%) vidros (40% dos
incidentes (50% dos relatos (80%) -Uso indevido de| casos relatados

(vivenciados ou -ResApingos de -N3o ha autoclave (20% -Respirjgos de
presenciados) substancias (30% ocorréncias dos casos §upstan0|as
dos relatos) (20%) relatados) guimicas (40%)
-Uso indevido de -Inicio de -Derramamento
EPC (20% dos incéndio com a | de substancia
relatos) utilizacé@o do bico| quimica na ares
-Derramamento de Bunsen (10%) do laboratério
de substancia -Elevacéo de (30%)
corrosiva (10% vapores com -Exploséo de
dos relatos) acido cloridrico e|  vidro (30%)
sulfarico em outrg
laboratorio da
unidade (10%)
-Explosédo de EPC
(10%)

Consequéncia dgs -Cortes com -Prejuizo -Queimadura de| -Cortes com
acidentes e vidraria financeiro 1°e 2° graus e vidro
incidentes -Queimadura con surgimento de | -Respingo de

EPC bolhas na vitima| acido nos olhos
-Corroséo de em virtude do usd -Queda de
vestimentas inadequado da | fragmentos de
autoclave vidro nos olhos
-Tosse, irritagdo
Gravidade das | 100% dos alunos 100% dos 100% dos alunos 100% dos
ocorréncias gue vivenciaram| entrevistados | que presenciaram  alunos que
ou presenciaram| declararam que  a ocorréncia vivenciaram ou
as ocorréncias nao houve declararam que a presenciaram as
declararam que| consequéncias vitima de ocorréncias
nao houve graves queimadura foi | declararam que
consequéncias encaminhada ao| as vitimas foram
graves hospital e o conduzidas ao
desfecho foi hospital e os
benéfico desfechos fora

]

benéficos
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Possibilidade de
extravasamento
de substancias,
incéndio e explosa

80% dos
entrevistados
acreditam na
possibilidade

O

80% dos
entrevistados
acreditam na
possibilidade

100% dos
entrevistados
acreditam na
possibilidade

100% dos
entrevistados
acreditam na
possibilidade

Grau de risco
destas ocorréncid

Baixo (50%)

s Médio (50%)

Baixo (60%)
Médio (40%)

Baixo (30%)
Médio (40%)
Alto (30%)

Médio (40%)
Alto (60%)

Outros riscos
apontados pelos
participantes da

pesquisa

Corroséo
gueimadura,
contaminacéo,
intoxicacéo
exdgena, asfixig
por escapamentd
de gas

Corrosao,
gueimadura,
contaminacao,
choque elétrico,
intoxicagao

! z
exogena

Infeccéo e
Contaminacéao

Corrosao,
gueimadura,
contaminacao,
intoxicacao
exogena, asfixig
¢/ solventes

Nivel de risco

Baixo (70%)
Médio (30%)

Baixo (80%)
Médio (20%)

Baixo (40%)
Médio (60%)

Médio (50%)
Alto (50%)

Motivos paraa | -Prédio antigo -Estufas e | -Presenca de gas -Substancias
ocorréncia de | -Presenca de gas|eequipamentos e bico de inflamaveis e de
sinistros bico de Bunsen|  que geram Bunsen ~alta
-Substancias calor -Substancias | Periculosidade
inflaméaveis e | -Solventese | inflamaveis -Gr%n(ilje g
corrosivas acidos -Espaco precario q:jg;'taicfase
-DiverSOS -Equipa_mentos -V_ariadOS quimicas e de
eqU|r,Ja_mentos elétricos equipamentos equipamentos
elétricos -Sobrecargas elétricos e elétricos
-instalactes elétricas sobrecargas | -Tubulacdes de
elétricas elétricas gas e cilindro c/
precarias gas combustive
no laboratorio
Seguranca no | Razoavel (50%); Boa (70%) Ruim (50%); Ruim (80%)
laboratoéridno Boa (50%) No prédio: ndg Razoavel (50%) No prédio: ndo
prédio No prédio: Ruim sabem 70%) No prédio: sabem 70%)
(80%) Ruim (70%)
Maior oferta de | Pesquisa, pois ¢ Pesquisa @%); | Pesquisa (40%); Pesquisapois o
riscos: pesquisa| mais demorada g Ambas (40%)| Ambas (60%); tempo de
ou aula variavel (60%);| Em geral, a Depende do | exposicao aos
experimental | Aula, quando é o aula € mais | microorganismo agentes nocivos
aluno quema | segura quando (20%) € maior 0%)

ministra @0%);

o professor a

Ambas @0%) ministra
Riscos ao meio 70% 60% 50%consideram 90%
ambiente e ao | consideram queg consideram gue oS riscos consideram
entorno da 0S riscos que Os riscos| existeme sdo | que 0S riscos
instituicao existem e sdo possiveis ¢ Malores para a sdo reais
30% ndo sabem  40% ndo equipe do
sabem laboratério.

50% nao sabem

CONDICOES AMBIENTAIS

Adequacéo do
espaco para a

100% dos
participantes da

realizacdo das

100% dos
participantes

pesquisa

da pesquisa

100% dos
participantes da

N&o adequado
principalmente

pesquisa

guando toda g
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tarefas alegaram que palegaram que ¢ alegaram que @ equipe esta
espaco é espacgo é bom espaco é presente (80%
precario precario O espacgo é
adequado
(20%)
Ventilacao Ruim (70%) | Razoavel 40%) Ruim (60%) Ruim (90%)
Razoavel (30%) Bom (60%) | Razoavel (40%) Razoavel
(10%)
Temperatura Razoavel (30%) Boa (80%) Quente (80%), | Quente (90%),
Boa (70%) Mais quente | especialmente a especialmente
durante a tarde tarde a tarde
lluminacao Boa (100%) Boa (100% Ruim (80% Boa4y0
Umidade Umido (80%) | Umido (60% Umido (80%)  Umid®(%)
CONHECIMENTOS SOBRE BIOSSEGURANCA, EMERGENCIAS, ETC
Informacao sobre Insuficiente para Insuficiente | Insuficiente para Insuficiente para
emergéncias comm  70% dos para 60% dos 40% dos 70%dos
agentes quimicos entrevistados | entrevistados| entrevistados | e€ntrevistados
e bioldgicos 30% Razoavel pard Razoavel para| (diferentes tipos
mencionaram 40% dos 60% dos de substancias
algum tipo de mesmos mesmos | dulmicas igem
S A diferentes tipos
providencia de providéncias
Razoéavel para
30%
Conhecimentos | Insuficiente para Insuficiente | Insuficiente para Insuficiente
sobre 60% dos para 80% dos 60% dos para os alunog
biosseguranca, interrogados interrogados interrogados (60%)
seguranca do Razoavel Razoavel Razoavel Razoavel para
trabalho, percep¢ap para 40% dos | para 20% dos| para 40% dos | docentes e
de risco, etc. mesmos mesmos mesmos técnicos (40%
Opiniao sobre a 50% das A disciplina 50% dos 60% aprovam
criacdo de uma | participantes dg deve existir em participantes dg a disciplina e
disciplina ou um pesquisa todos os cursos  pesquisa 40% séo a
curso continuo de  aprovam a da area de aprovam a favor de um
biosseguranca disciplina saude para0% disciplina curso continuo
50% sao a | dos entrevistados 50% sao a
favor de um | 10% elegeram| fayor de um

curso continuo

um curso

curso continuo

OUTRAS INFORMACOES

Tipo de gas | Gas butano (70%) N&o se aplica Gas butano Hidrogénio e
utilizado N&o sabem (30% 50% nitrogénio
N&o sabem (50% (100%)
Tipo de extintor | P6 quimico BCQ GO CO2 CQ
Porta de NAO NAO NAO NAO
emergéncia
Janelas NAO SIM SIM SINc/grades)
EPI mais utilizados jalecoe luvas | jalecoeluvas| jaleco e luvas | jaleco e luvas de
nas atividades comp descartaveis de de latex ou cirargicas ou borracha ou

agentes quimicos e
bioldgicos

latex.
Mascara téxtil e
oculos de

borracha butilica

Oculos e
mascaras

térmicas.

Oculos e mascara e mascara sem

comum quando

térmicas. Oculos

filtro quando ha
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protecéo para quando ha necessario necessidade.
alguns necessidade. (100% dos (100% dos
procedimentos. (100% dos entrevistados) | entrevistados)
(100% dos entrevistados)
entrevistados)
Qualidade dos | 80% da equipe| 80% da equipe 90% da equipe 100% da
equipamentos de os consideram| os consideranl o0s consideram equipe os
protecao inadequados | inadequados| inadequados consideram
individual (EPI) inadequados
Qualidade dos | 100% da equipe 100% da 80% da equipe 100% da
equipamentos de o0s consideram equipe os 0s consideram equipe os
protecao coletival modernos e de| consideram | modernos e de| consideram
(EPC) boa qualidade | bons (mesmo| boa qualidade | bons (mesmo
os antigos) | 20% acham que o0s antigos)
alguns EPC
precisam ser
substituidos
Conserto e 70% afirmaram 100% 90% afirmaram 100%

manutencéao de
equipamentos

gue séo
demorados
através da
universidade;
20 % acham qug

afirmaram que
séo demorado
atravées da
universidade
2 (com excecao

gque séo
demorados
através da
universidade

=

D

afirmaram que

sao demorado
através da

universidade
(quando é

1°2)

depende da | da manutencao chamada uma
empresa e do dos firma particular,
problema; microscopios) o atendimento €
10% n&o sabem mais rapido)
Qualidade dos | Boa para 100% Boa para 100% Boa para 80% | Boa para 100%
frascos e dos informantesg dos Alguns precisan dos
recipientes informantes de adaptagao | informantes
para 20%
Qualidade do Boa (100%) Boa, apesar dePrecaria (80%)| Atendem as
mobiliario antigos (100%) Razoavel (20%) necessidades
(1009%)

Quadro 1: Dados obtidos através das entrevistas e questisnari
Fonte: Entrevistas e questionarios dirigidosdipmdos laboratérios A, B, C e D

’As atividades de extensado do laboratério C siondebgdas nos restaurantes da universidade e divbjé
educar e conscientizar as pessoas sobre boasprdédigiene para evitar riscos a saude.

A quantidade de alunos inscritos nas aulas praticdaboratério C é superior a sessenta, seguridioriacdes
da equipe (dados: 2° semestre/2012)

A guantidade de alunos inscritos nas aulas pratgicdaboratério B ndo foi informada.
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5.2 Andlise textual discursiva do resultado da pesquisaintese

O que se pode deduzir a luz das informacdes peestpdlas equipes dos quatro
laboratorios de ensino e/ou pesquisa, da observdgéta e das fontes bibliograficas
consultadas, € que a maior parte dos laboratélereados possui uma area sofrivel para o
qguantitativo de profissionais, aulas praticas aplis e/ou pesquisas desenvolvidas, com
énfase nos laboratérios A e C. O laboratorio C smtae de um espaco sO para pesquisa e
outro para aula. O laboratério D também mereceadast pois apesar de possuir a maior
area, esta nao € bem projetada. Ademais, a qudatitaintegrantes da equipe e o volume de
pesquisa sao bastante expressivos. A utilizacaardevariedade de agentes quimicos e/ou
biologicos em espacos de dimensdes reduzidas eatnde diversos profissionais, expdem
os integrantes destes laboratorios e seu entomitnacdes que requerem atencdo e cautela.
Os riscos quimicos, bastante evidentes na maiogaaboratorios especificados, podem se
agravar com a auséncia de janelas (laboratéripdjas de emergéncia (laboratérios A, B, C
e D), ventilacdo (laboratérios A, C e D), iluminaca@dequada (laboratorio C), espaco e/ou
condicOes ideais para o armazenamento de prodatmstorios A, B, C e D), equipamentos
de protecdo individual e coletiva de alta relevantaboratérios A, B, C e D), depdsitos
seguros para a guarda de residuos (laboratérids &, e D), recipientes inquebraveis para
estoque de residuos em areas expostas (laboratriesC), identificagdo completa e
adequada de residuos (laboratorios A, B, C e Dindoos de gas que abastecam o0s
laboratorios através das tubulacdes (laboratorios 8) e que sejam instalados em area
externa a estes recintos (laboratério D), extist@dequados para erradicar incéndios com
materiais sélidos como papel, plastico, madeirgdee etc. (laboratérios A, B, C e D). Os
extintores de incéndio existentes ndo sdo inadeguathas incompletos. Entretanto, o
importante € que as equipes aprendam a utilizar isgtortante instrumento de seguranca
para evitar que pequenas ocorréncias possam séotraar em eventos de maior gravidade
caso a acdo nao seja rapida e qualificada. A exist&e numerosos equipamentos elétricos
gue geram calor e elevam a temperatura do amlpedken desencadear reacdes quimicas e
oferecer riscos as pessoas, aos laboratorios eirsedgacdes. Locais onde a temperatura €
elevada requerem aparelhos de ar condicionado puasantes (laboratérios C e D) e,
preferencialmente, com filtro. O ideal é que o$dess figuem estocados em area externa aos
laboratorios, mas ndo havendo uma sala de restmuaesn depdsito externo seguro para a
guarda dos mesmos, a decisdo sobre o local de emaraento provisério cabera aos

coordenadores dos laboratorios. A quantidade dédues produzidos deve ser conhecida para



51

gue seja controlada, tratada, minimizada e o thabdhs empresas que transportam, oferecem
tratamento e conduzem os residuos a destinacaadjasfacilitadqlaboratorios A, B e C). A
frequéncia com que a empresa responsavel pela ddaesiduos comparece a unidade nao e
suficiente, aumentando 0s riscos quimicos pelo atondo estoque de residuos na unidade.
Os acidentes/incidentes mais relatados foram: @sfaento de perfurocortantes (vidros),
respingos de substancias quimicas e uso indevideP@: As consequéncias mais relatadas
foram: cortes, queimaduras e possivel contaminag@&vés de cortes e respingos, embora
sem maiores gravidades. Os EPI e EPC utilizadosndeser os adequados (Apéndice Il: 42
Parte), pois certamente minimizardo a ocorrénciaditeentes/incidentes como os que foram
relatados. A demora no conserto e na manutencdeqdpamentos de seguranca é um
agravante de riscos para todos os laboratorios eséno problema a ser burilado pela
universidade. As FISPQ séo instrumentos relevapéea todos os laboratérios que atuam
com produtos quimicos e podem ser de grande ajuda@mentos de dificuldade. Todos os
laboratérios devem guardar os manuais de equipasiete seguranca, digitaliza-los e
elaborar um controle de sua utilizacdo. Toda a pequdeve obter informacdes sobre
preservacdo ambiental, seguranca em laboratoriosygéncias com agentes quimicos e
biolégicos, gerenciamento de produtos e residudscipalmente os alunos, uma vez que
muitos participam das atividades dos laboratériasrexperiéncia € um fator desencadeante
de riscos. Uma disciplina de biosseguranca € retevaara reforgar atitudes e conhecimentos
necessarios a seguranca de todos os laboratonwsfissionais. Um curso periodico de
biosseguranca é propicio para docentes, técnicdmbdeatorio e terceirizados. A seguranca
no prédio e nos laboratérios precisa melhorar, poi® o0 conjunto deve funcionar em
harmonia. As substancias quimicas devem ser bemgidas das altas temperaturas e da
presenca de animais e vetores que transmitem donefgaatividades de pesquisa oferecem
maiores riscos do que as aulas praticas em labmratdnsiderando que sdo mais demoradas
e variaveis, expondo 0s pesquisadores aos agent@go®: por tempo prolongado. A
possibilidade de acidentes e sinistros nos labdoatéexiste, mas o grau de risco é
considerado baixo/médio. Desde que os entrevistadogpossuem informacdes suficientes,
as precaucdes devem ser tomadas. Apesar da quisntidauficiente de informacgdes sobre
riscos e seguranga nos laboratdrios avaliadosispssomum considera que 0s riscos ao meio
ambiente e ao entorno da unidade sdo possiveisteDidas respostas da pesquisa e das
caracteristicas dos laboratorios, é possivel estqua os laboratorios C e D sdo os mais
criticos e apresentam maior grau de risco, ndoodsgterando 0S riscos inerentes ao

laborat6rio A e, em seguida, ao laboratério B, poi®s apresentam vulnerabilidades.
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Os riscos oriundos do trabalho com agentes quingdaislogicos perigosos, quando
associados aos pontos vulneraveis e as falhagdeasea identificados na pesquisa ampliam
os riscos de eventos adversos. Cumpre ressaltia aiexisténcia de um depdsito localizado
dentro das instalacbes da unidade, cedido temporante a mesma, para o0 estoque de
equipamentos e mdveis antigos e inserviveis, varapapéis e substancias quimicas em
frascos e bombonas. Os materiais armazenados Bsitbepdo provenientes de duas unidades
universitarias e, tendo em vista que residuos @osnndo podem ser armazenados em
espacos desta natureza e necessitam de local seqapoopriado ao seu armazenamento,
constituem uma fonte de risco tanto para a unidp@ato para o entorno. O depdsito nao
possui exaustor, ventilagdo, protetor no rodapgaodia, forro e telhas suficientes. As chuvas,
o calor, os ventos, os raios, os fogos de artifi@soinstalacdes elétricas precarias, as reacdes
quimicas, 0s animais como roedores, gatos, passanr®squitos, que podem penetrar
livremente no recinto, favorecem a ocorréncia deaskees cuja magnitude é uma incognita.
Derramamento de substancias perigosas; incéndigdeegu ndo de explosao; intoxicacao
exdgena de efeitos agudos, cronicos, imediatosnellativos; queimadura e lesdo de origens
diversas sdo alguns dos impactos resultantes densténcias que envolvem riscos. Outros
fatores agravantes como cilindros de gas instaladoedo do depdsito, proximidade com
laboratérios de infraestrutura deficiente, coméreiesidéncias contiguas, tornam o cenario
mais hostil. Os efeitos de um incéndio no locah&e controlado a tempo, sdo, no minimo, a
liberacdo de contaminantes quimicos e infectantga p atmosfera, a agua e o solo e,
seguramente, danos materiais e a saude humanagdooaleasionar obitos.

Estima-se que 0s riscos quimicos sdo superioresisns bioldgicos, considerando
gue os dezoito laboratérios de pesquisa e aulasriexgntais da unidade académica, onde
estdo inseridos os quatro laboratorios avaliagabatham com substancias quimicas, alguns
com uma ampla variedade, mas nem todos operam gentes bioldgicos. Na realidade,
aproximadamente um ter¢co do total de laboratoresumidade opera com estes agentes e
possui, no maximo, nivel de biosseguranca 2 (NB&jequados ao trabalho com
microrganismos que nao oferecem acentuado grausde e contra 0s quais sempre ha
medidas preventivas e tratamento para combat®Bxs.obstante, o risco bioldgico existente
pode ser agravado em virtude de espacgos e insalggécarias, além do risco de sinistros

como o incéndio.
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5.3 Laboratério A

5.3.1 Agentes quimicos e bioldgicos, residuos @dostde descarte

Algumas substancias quimicas utilizadas no ambisét hexano, formaldeido,
carbonato de calcio, cloroférmio deuterado, ciarddopotassio, acidos, sulfatos, alcodis,
corantes, e estdo relacionados no Apéndice Il difeP Os residuos quimicos originados no
laboratorio sdo basicamente os residuos de extedgddlica, hexano recuperado de extracéo
de carotendides de pimentdo, metanol recuperadexttacdo deEugenia punicifolia
solventes, reagentes e solugdes normalmente agues#kios organicos e pouca quantidade
de residuos inorganicos. As solucdes mais aquoddgi@as sdo descartadas diretamente na
pia e os demais residuos quimicos do laboratonorairados por uma empresa particular
contratada pela universidade. Com base no seu di&dbiosseguranca, este laboratorio
classifica-se como NB-1, pois s&mnipulados microorganismos que ragyesentam riscos
para o manipulador nem para a comunidade. Os agbiai®gicos utilizados no recinto séo
as cianobactérias, consideradas atoxicas e nagépétas, e os meios de cultura solidos e
liguidos. Macroalgas e produtos alimenticios dedtec vegetais em geral também sé&o
utilizados para pesquisa no laboratorio. Os residualogicos gerados sdo as cianobactérias
mortas durante o processo de autoclavagem, os rdeiasiltivo onde s&o mantidos estes
microorganismos e os restos de algakea@dos vegetais que sdo secados e de onde sao
extraidos os materiais bioldgicos. As cianobactéi@as meios de cultura sdo descartados na

pia, enquanto os restos de algésoidos vegetais séo descartados no lixo comum.

5.3.1.1Propostas para 0 aumento da seguranca no laboratAri

Os riscos quimicos que se apresentam no ambidéte resacionados a contaminacéo
por agentes quimicos, intoxicacdo exogena, corrasdqueimadura. Acidentes como
derramamento de substancias quimicas, incéndiojdgegu ndo de explosédo, também séao
passiveis de ocorrer devido a utilizacdo de gdsstdncias quimicas inflamaveis, além da
quantidade de equipamentos elétricos utilizadordicdes que possibilitam a ocorréncia
destes sinistros. Os agentes quimicos presentdsbomtorio favorecem o surgimento de
doencas que podem se manifestar paulatinamentendepdo da intensidade do uso, do
tempo de exposicao diaria e da utilizacdo adeqdadajuipamentos de protecao individual e

coletiva. Os equipamentos de protecdo individuavede apresentar o certificado de
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aprovacao (CA) do Ministério do Trabalho e Emprdge.acordo com os tipos de substancias
manipuladas no laboratério, as luvas utilizadagdeser as recomendadas no Apéndice Il (42
Parte), pois as luvas de latex ndo sao apropralastodos os tipos de substancia. Luvas de
neoprene, nitrila, PVC, PVA, kevlar e borracha lm#&i também sdo adequadas para o
trabalho neste laboratério. Os 6culos de segurgmgderencialmente com vedacdo, e 0s
escudos faciais devem ser usados nas atividadepogsam produzir salpicos, respingos e
aerossois, projecao de estilhacos pela quebra teriais que envolvam risco quimico ou
bioldgico, ou quando h&a exposicéo a radiacdes gmagy dando protecdo a todo o rosto e,
especialmente, aos olhos (COSTA & DUTRA, 2007, B). JAventais contra produtos
corrosivos em PVC também séo importantes paralasbeatorio. As mascaras ideais sao as
mascaras com filtro, para pos e solventes, ind&cadaApéndice Il (42 Parte). O extintor de
po quimico BC néo é inadequado para esta catederiaboratorio, porém, o extintor de pé
multiuso ou ABC é mais completo e combate incéndam equipamentos elétricos, gases e
liquidos inflamaveis, além de materiais soélidoseriplos de materiais solidos sdo 0s papéis,
plasticos, borrachas, madeiras, tecidos,Raca ambientesom dimensdes inferiores a 506m

€ permitida a instalacdo de apenas um extiniotintores sobrerrodas sao utilizados em
locais onde ha liquidos e gases inflaméaveis e pemmmaior facilidade na movimentacéo,
especialmente em laboratdrios onde trabalham peskoaonstituicdo fisica mais delicada.
Os extintores portateis, com suporte de piso oadgarndo devem ser instalados em locais
muito elevados nem acima de mesas, bancadas & objatos que dificultem a sua utilizacéo
em caso de emergéncias. Sua altura maxima é denlg@Opiso, no caso de terem suporte na
parede, porém, a parte inferior do equipamento geveanecer, no minimo, a 0,10 m do
piso. E permitida a instalagido de extintores sabpiso acabado, desde que permanegam
apoiados em suportes apropriados, com altura rewteda entre 0,10 m 0,20 m do piso.
Pode-se buscar a orientacdo de um técnico de seguda trabalho para a correta instalacéo
destes equipamentos. O laboratério também careckuxie laminar, cilindros de gas e
sistema de exaustao coletiva, chuveiro de emerg@neiva-olhos.

A substituicdo de algumas substanciasiigas perigosas por outras menos nocivas, a
reducdo do tempo de exposicdo as mesmas, a did@ind€ residuos perigosos na fonte
geradora, a aquisicdo de menores quantidades ddutpso quimicos nocivos, a
conscientizagéo dos riscos, bem como a preparagiprdfissionais para responder a eventos
adversos sao medidas importantes que devem sadadqielo laboratorio. Um estudante (ou
mais de um), com acentuado grau de responsabilig@diem ser escolhidos para verificar

assiduamente as condi¢cdes do laboratorio tais amfumcionamento dos equipamentos, 0
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prazo de validade dos produtos e extintores dendigé a presenca de fichas, manuais e
outros registros, a avaliagdo do estado dos mesmnas identificagdo apropriada das
substancias. Utensilios como manta corta-fogo,acdi primeiros socorros e caixa para
vidros quebrados sdo importantes para a segurantzbdratério. Materiais absorventes de
substancias quimicas como serragem, areia, veiteicehtre outros, também constituem
medidas preventivas que podem impedir ocorrén@asshs, e devem estar presentes, se néo
no laboratoério, pelo menos na unidade. Em casotitizagdo, estes materiais devem ser
repostos de imediato. No Apéndice Il (Barte) sdo apresentadas algumas acbes para
emergéncias com derramamentos e incéndios comnsedveuimicos e alguns tipos de
materiais utilizados para conter estes even@sndigcbes importantes para otimizar a
seguranca do laboratdrio sdo: instalacdo de eqeip@s e tomadas elétricas a prova de
exploséao, identificacdo da voltagem das tomadasjentbres,nformacao e treinamento para
acidentes, primeiros socorresgerenciamento de residuos quimicos e biologlRakestras,
cursos que contemplem ensinamentos tedérico-pratiessnvolvidos pela universidade ou
através de programas de educacao continuada, @dsdos sob a forma de consorcio com
instituicbes como o corpo de bombeiros, a defegh eiorganizacdes ndo governamentais
também séo alternativas validas.

Os melhores tipos de frascos para abog residuos quimicos deste laboratério séo
os frascos de polietileno de alta densidade, beguemados, apontados no Apéndice Il (22
Parte), embora ndo sejam os recipientes adequadasqolos os tipos de residuos. Os frascos
devem ser preenchidos até 2/3 de sua capacidadaezemados em area segura, longe de
fontes de ignicdo e materiais elétricos, e em $oadio acessiveis a roedores que possam
derruba-los e quebra-los, provocando o derramanwmtsubstancias quimicas entre outras
consequéncias. Por esta razdo, recomenda-se aéppédepor frascos mais resistentes e
inquebraveis. Os chefes do setor devem verificguantidade de frascos necessarios ao
acondicionamento dos residuos do laboratério. Armmatibilidade entre produtos e residuos
quimicos para fins de segregacdo, acondicionamentrmazenagem apresentam-se no
Apéndice Il (12 e 22 Partes). Os residuos quindeosm ser perfeitamente identificados, pois
deste procedimento dependem as etapas poster@resa acondicionamento, a estocagem,
o descarte para inativagdo e destinacao final. qRegas rotulos das substancias contidas nos
frascos e recipientes ndo sejam danificados, desgsnplastificados ou protegidos por fitas
transparentes com boa capacidade de adesao paraaedestruicdo das informacdes.

A possibilidade de ampliacdo deste laboratérioedser analisada, pois 0 espaco é

restrito para a quantidade de profissionais. O @@éntda figura abaixo pode ser uma das
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portas de acesso ao laboratério, localizada nedorrinterno do prédio principal. No ponto
B pode ser aberta uma porta de emergéncia, quat@erracesso ao patio interno da unidade.
A saidas de emergéncia deve ser sinalizadas. &dtagndera ser aberta em uma parede a ser
suspensa no local, aumentando as dependénciazidtorédNo ponto C deve ser retirada a
porta existente e sua abertura deve ficar comptterdesobstruida, sem qualquer mével ou
equipamento que dificulte a passagem, para garbwiter acesso do ambiente 1 para o
ambiente 2 e vice-versa. No ponto C sera feitgagéio entre os dois ambientes. No ponto D
pode ser retirada a divisbria existente, para sulgreuma parede que contenha um
basculante ou janela. No ambiente 3 pode ser austalma porta e prateleiras profundas e
firmes, com anteparos laterais, para a guarda Hdst@cias quimicas do laboratério ou
manter a geladeira e o freezer. Preferencialmeose,residuos quimicos devem ser
armazenados fora do laboratorio, em area a setroales ou readaptada. A atual area de
circulacdo, denominada ambieritepassa a integrar as dependéncias do laboratéesteN
ambiente deve ser instalado um aparelho de ar @onddo. As portas, circulages e saidas
de emergéncia ndo devem ficar obstruidas em hpd@lggma. Na figura abaixo, as setas
representam as rotas de fuga, que séo indicadordsjgto para a saida do recinto. Os
triangulos simbolizam a possibilidade da abertueajahelas e os losangos representam
possiveis locais de instalacdo de extintores d@nfio.

Area interna

_TA \
I\ Laboratorio

Sala de fCorredor K>

Residuos < rd

3 \AlA/C<—<—

RN 2

K> <+—
(/ D Laboratorio
= e

Area externa (patio interno)

JA

Figura 1: Proposta de reestruturagao do laboratorio A
Fonte: Elaborada pelaeat

E importante que o laboratdpimssua registros disponiveis para todos os profiais e em

locais de facil acesso. AASPQséao instrumentos de alta relevancia em laboratépioncipalmente
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os que trabalham com diversas substancias quiroaas olaboratorio A. Estas fichas devem
conter informacdes do modelo apresentado no Apénidi¢1® Parte). Da mesma forma,
devem estar presentes no laboratorio, em locaiseisse de facil acesso, manuais de
operacao de equipamentos, fichas de controle daden¢ retirada de substancias quimicas do
laborat6riq alertas de risco, telefones importantes, livrapagistro de acidentes, manual de
biosseguranca, entre outros registros relevantesgpaeguranca no ambiente de trabalho. O
laboratorio deve adquirir uma escada para 0 acassprateleiras e aos materiais que se
encontram em patamar mais elevado, um suporte @e @h de parede para o extintor de
incéndio, além de uma lixeira com pedal. Tambémedser desobstruida a saida do
laboratério, verificando a possibilidade de muddobealizacdo da mesa de escritério que
desfavorece a evasao do recinto, e instalar uma porabrigo de residuos. A presenca de
residuos quimicos proximos a fontes de ignicao éambéao é recomendada.

Os profissionais do laboratério apresentaram afgusugestdes para a melhoria do
desempenho no ambiente, tais como: realizacdo derognama de treinamento permanente
para docentes, funcionéarios, alunos e terceirizadogjlobando questbes de protecao
ambiental e de biosseguranca, conscientizacasclesrimedidas preventivas e de atuacdo em
caso de acidentespntencdo do gasto de agua no laboratério comupeeacdo da dgua dos
destiladores, que € agua tratada que chega atorpeila tubulagdo da unidade; existéncia de
um depdsito para estoque de residuos quimicossexarom filtro ou exaustor de bancada;
chuveiro e lava-olhos; registros de como utilizaremuipamentos do laboratorio, pois se

aprende com a pratica.

5.4 Laboratério B

5.4.1 Agentes quimicos, residuos e métodos dadesc

As substancias quimicas utilizadas no laboratd@m sariadas e algumas delas estédo
listadas no Apéndice Il (12 Parte). Entre elasnoralacionadas: acido acético, tolueno, acido
cloridrico, sais de metais pesados, cloreto féracetato de chumbo e cobre, vanilina, acido
sulfarico, hipoclorito de sodio concentrado, fapesa técnicas de cromatografia, silica-gel,
todos o0s solventes organicos tais como dicloronoetater, alcool etilico e metilico,
cloroférmio e substancias que desprendem gasestekaado pelos responsaveis que 0s
residuos de solventes organicos sao recolhidosr&soos de vidro de 1L e estocados no

laboratério até a retirada pela empresa contrgtada estes servigcos. Alguns solventes sé&o
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guardados em bombonas de plastico, para reutibzagéndo trabalhados com colunas
cromatograficas, e residuos como acidos, basesjiaradidroxido de sddio sdo descartados
na pia sob agua corrente abundante. Os restos afgal utilizadas durante as aulas
experimentais sao dispostas para secagem pararavapsolvente e depois sdo desprezadas

no lixo comum.

5.4.1.1Propostas para o aumento da seguranca no laboratBri

Os acidentes a que estdo sujeitos dsgmais deste laboratério sdo os provenientes
do derramamento de substancias quimicas, incéedpsao, corrosdo e queimadura. A
introducdo de agentes nocivos no organismo atrdeepele, por inalacdo ou ingestao,
viabiliza a ocorréncia de intoxicacbes exogenastarninacdes quimicas e enfermidades
cujos efeitos podem ser imediatos ou cumulativasa€Eocorréncias dependem de fatores
como a composicdo e concentracdo dos agentes qgjmés vias de penetracdo no
organismo, o tempo de exposicdo ao qual estdo ®gos profissionais, além da pré-
disposicédo, dos cuidados pessoais, do grau de diaei do tabagismo e da poluicdo
ambiental. Com vistas a prevenir e minimizar esta@réncias, alguns ajustes podem ser
efetuados para o aumento da seguranca. O uso deldsfd para o trabalho desenvolvido,
como as luvas, mascaras com filtro, protetoresaifacvestimentas, os respiradores, 6culos,
guarda-pos e calcados fechados ndo devem ser dizdosj conforme orientado no Apéndice
Il (42 Parte). As luvas de borracha butilica samaqadas para o trabalho com cetonas,
ésteres, acidos, alcalis diluidos, alcodis, gasempmres aquosos. As luvas de latex, se
impermeaveis, sdo adequadas para as atividadeaaidos e bases diluidas. Esses tipos nao
sdo adequados para o trabalho com todas as substgnimicas utilizadas no laboratério. A
utilizacdo de mascaras com filtro, aventais comadutos corrosivos e guarda-pés de
material ndo inflamével sdo apropriados a esterdbio. Os equipamentos de protecdo
coletiva devem ser cuidadosamente manuseados ecamendacbes de uso devem ser
rigorosamente seguidas. Assim como todos os lalraatque operam com substancias
quimicas perigosas e aparelhos elétricos, a prasenalguns EPC € essencial. Entre eles, um
exaustor com filtro para reter as substancias @aisnium chuveiro de emergéncia e lava-
olhos, além de uma capela de seguranca quimica e&detrabalhadas as colunas
cromatograficas. A instalacdo de cortinas em PV&jargelas para proteger as substancias da
luz solar e de arméarios sob as pias e bancadappaemé-las do calor, da luminosidade, da

poeira e de animais também é muito importante afitientes que possuem mais de 50 m
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serd sempre necessaria a instalacdo de dois egtinpara classes de incéndio distintas ou
duas unidades do p6é multiuso, util para todas assek. Medidas preventivas relevantes
podem ser verificadas nas propostas oferecidagerais laboratorios, entre elas a possivel
substituicdo de substancias de maior grau de tiadei, a analise da quantidade de
substancias necessérias ao ambiente para eviséwaue de substancias perigosas e a geragao
de residuos prejudiciais, a diminuicdo do tempoeglgosicdo as substancias toxicas que
desprendem gases nocivos e inflamaveis, ndo uisapdo um periodo de oito horas de
trabalho. A equipe precisa estar consciente dosgis preparada para lidar com eles em caso
de emergéncias. Por isso, a importancia da infdimag do treinamento para prevenir
possiveis ocorréncias, e de a¢les rapidas pam elhos maiores. Um cobertor antifogo,
uma caixa de primeiros socorros e uma caixa pateviquebrados, que ndo devem ser
jogadas em recipientes de lixo, podem mitigar nsugtcontecimentos desfavoraveis e investir
em segurancga ndo € irrelevante. As fichas de segaide produtos quimicos, apontadas no
Apéndice Il (12 Parte) sdo importantes para omelotdos os profissionais, principalmente os
alunos, que ainda séo aprendizes. Materiais pa@nady substancias quimicas em caso de
derramamentos sdo fundamentais para a segurantz ldesratério e podem evitar que
pequenas eclosbes se transformem em grandes asiderdnforme recomendado no
Apéndice Il (5% Parte). As condicOes ideais parmemiar a seguranca do local sao:
aterramento elétrico, equipamentos e tomadasaaété prova de exploséo, identificacdo da
voltagem das tomadas e equipamentos, disjuntoridentificacédo, depdsito para estoque de
inflamaveis (mais de 40L), além de treinamento pamestacdo de primeiros socorros e
resposta aos sinistros.

Os frascos para o recolhimento dosivesi quimicos do laboratério podem ser os de
polietileno de alta densidade (PEAD), embora ngansapropriados para todos os tipos de
residuos, conforme demonstrado no Apéndice Il éfelp Os frascos de plastico devem ser
resistentes ao calor e as substancias quimicasnPedr utilizados frascos de vidro coloridos para
evitar que a luz degrade mais rapidamente as suimsd uma vez que o laboratério recebe muita
luminosidade Estes devem ser dispostos em locais seguros,ndadeaja o risco de esbarrar e
quebrar, ter base estavel, ser constituidos deriadatesistente e preenchidos até 2/3 de sua
capacidade. As tampas devem ser completamente tesd&s produtos inflamaveis devem
ser protegidos de fontes de ignicdo. Os residumsicos devem ser armazenados em espaco
préprio, em area externa ao laboratorio. Nao émecalavel armazenar mais de 1L ou 1K de
produtos quimicos dentro do recinto. Recomendaiaedg-los em local escuro, fresco e livre

de insetos e roedores. Nas janelas devem seraidatapersianas em cloreto de polivinila
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(PVC), pois ndo queimam com facilidade nem inflansominhas, ou polipropileno 100%,
para evitar a entrada da claridade nos horériogua sol adentra o ambiente, além de telas
milimétricas contra insetos. Sempre que possivelherarios em que a luz solar ndo incide
sobre o laboratério, as janelas devem ser abedss grejar o ambiente e expulsar o ar
viciado.

A gquantidade de recipientes necessarios ao aconditiento dos residuos quimicos
deve ser avaliada pelos docentes para evitar dugtasicias incompativeis sejam reunidas em
um mesmo recipiente e possam gerar possiveis aegjeegundo o Apéndice Il (22 Parte).
Os residuos quimicos devem ser perfeitamente fibaxakdbs para o seguro gerenciamento de
substancias no laboratorio. Sem a correta ideatifio dos residuos, as etapas posteriores ndo
poderdo ser bem realizadas. As industrias de pyedyiimicos devem afixar nos frascos
adesivos plastificados mais resistentes e que anmpegie as informacdes sobre os produtos
sejam invalidadas com o uso. Cabe aos usuariosisageempresas essas modificacbes que
beneficiardo a todos.

Neste laboratério ndo € possivel atalserde uma porta de emergéncia e a porta
existente, embora seja ampla, deve ter o seu atasbt@mdo. Caso seja possivel, a geladeira
deve ser retirada ou afastada do local onde senagoara que haja um espaco maior, que
possibilite a saida facilmente. Portas de labada@om essas caracteristicas devem abrir de
dentro para fora do recintBodera ser estudada a possibilidade de extrainglgentimetros
das amplas bancadas laterais para melhor situgraagentos e moveis. Uma mesa ampla ou
bancada com prateleiras de madeira sobrepostadizémta proxima ao centro do laboratério, podera
ser reduzida nas laterais menores do retangulonfl@e cada lado) para ampliar o espaco e favorecer
a circulacdo no ambiente. Também pode ser avaigessibilidade de alterar a sua localizagcdo apés a
reducdo das dimensdes.

E importante que o laboratério posslgures registros disponiveis para todos os
profissionais e em locais de facil acesso, taisccdASPQ fichas de controle da quantidade de
produtos do laboratério para facilitar a analiseqde precisa ser adquirido, do que ja se possui em
estoque e evitar duplicacdo e acumulo de substradéatas de risco, telefones importantes, lia@p
registro de acidentes, entre outros. As substarpiassao descartadas na pia ou no lixo, e que
apresentam algum tipo de periculosidade, deveminsgivadas antes do descarte, consoante o
Apéndice Il (22 Parte)Jma protecdo sob a ponpara impedir a entrada de animais e um ou mais
cabideiros de parede ou de piso para alocar osnged da equipe também s&o recomendai®s.

sugestdes apresentadas pelos profissionais datébompara melhorar a seguranca no local sdo
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a realizacdo de um programa de treinamento paea doelquipe e a contratagdo de prestadores de

servigo de limpeza do sexo masculino para a exealgsiservicos mais pesados.

5.5Laborat6rio C

5.5.1 Agentes quimicos e bioldqicos, residuos edos de descarte

Algumas substancias quimicas utilizadas no labocagbespecificadas no Apéndice |l

(12 Parte) sdo: acido tartarico, azul de metilaitoato de sodio, reativo de Kovaks, fenol,
fucsina, hidroxido de sédio, acido cloridrico, beimde etidio, sais, alcool, agua sanitaria,
reagentes e pouca quantidade de solventes. Algsidups quimicos sao despejados na pia,
caso ndo sejam toxicos, e outros sdo descarackesizantes do descarte. Os residuos
quimicos gerados no laboratorio sédo poucos e fiaomdicionados em recipientes de vidro
em uma area isolada fora do laboratorio até a r@ampela empresa responsavel. Os agentes
bioldgicos utilizados no recinto sdo 0s microorgaros tais como bactérias patogénicas e
deteriorantes transmitidas pelos alimentos e ppla fais com®acillus cereus Salmonella
Staphylococcus aureugscherichia coli,além & alguns fungos filamentosos ou bolores.
Estes microorganismos correspondem a classe ae2jsgue oferece risco moderado para o
manipulador e fraco para a comunidade, segundo@ REVISA n° 306/20040s residuos
biolégicos sdo mortos durante o processo de awamgden e descartados na pia com 0s
respectivos meios de cultura, devido ao grande nweluOs materiais perfurocortantes
contaminados com residuos de meios de culturampags cloro e pela autoclave por 30
minutos a uma temperatura de 421e depois sdo descartados no lixo comum, quando
inserviveis, ou lavados para reutilizacdo. Antesddecarte no lixo comum, os materiais

inserviveis sdo embalados em papel ou jornal.

5.5.1.1Propostas de melhoria para o Laboratorio C

Os maiores riscos aos quais esta sujeita a equepérathalno sdo oriundos da
manipulacdo de microorganismos patogénicos queseipi@aM riscos a saude. Para o0 seu
funcionamento, o laboratério atua com varios equigraos elétricos, bico de Bunsen, gas, e
também com substancias quimicas (algumas inflamgay@ossibilitando o desenvolvimento
de infeccdes, contaminagBes por agentes quimicdBolégicos, intoxicacdo exdgena,

queimadura por fogo ou equipamento elétrico, al@mirténdio e explosdo A possivel
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ocorréncia de incéndio, seguido ou nao de explasfitamente afetard ndo somente a equipe do
laborat6rio, mas os laboratorios adjacentes, aadei@ seu entorno, caso ndo seja controlado a tempo
de ocasionar a liberac@o de substancias toxicasraterial infectante para o meio ambiente.

Com base no seu nivel de biosseguranca, este talorpode ser classificado como
NB-2. Nao obstante, os profissionais ndo estdedide infec¢des fungicas e bacterianas, caso
nao seja feita uma avaliacdo de risco nem sejamadasas devidas precaucdes apontadas
neste trabalho para evitar danos a saude, tais ponegdo da area contra animais, fixagcao de
telas milimétricas nas janelas, protetor para oapeédda porta, limpeza e desinfeccao
rigorosas, entre outras providéncias. As barrgirmsarias de contencéo de riscos sédo os EPI,
EPC e a Cabine de Seguranca Biologica (CSB). A®ibas secundarias sdo a dimensao da
area, o numero de profissionais atuantes, a orggloz etc., que possuem a finalidade de
proteger a saude dos trabalhadores, o meio amkeeatpesquisa desenvolvida. Mastroeni
(2006, p. 3) considera que o elemento de contefug@tamental € a aplicacdo das praticas e
técnicas exemplares em microbiologia e que os gwmiofiais da area devem receber
treinamento e atualizagbes continuas relacionadassas técnicas. Na figura a seguir &
apresentado um modelo de laborat6rio NB-2.
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Figura 2: Planta baixa de um laborat6rio NB-2
Fonte: Mastroeni (2006, p. 76)
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O chuveiro de emergéncia com lava-olhos e o lavatbevem se situar em local
estratégico proximo da area de trabalho com sutisg&muimicas e bioldgicas. Se o
acidentado tiver que percorrer o caminho apresemadplanta para chegar ao chuveiro ou
lavatorio, perdera muito tempo. Caso esteja sozmthiaboratério e com a visao prejudicada,
podera ndo achar o caminho.

Os EPI compativeis com o trabalho desenvolvido coateriais biol6gicos sdo as
luvas de latex impermeaveis. As luvas de |a oudtecesistente, revestidas de material
isolante térmico, sdo ideais para os trabalhos aatoclaves, fornos e muflas e também
devem estar presentes. As luvas que podem sersupada a manipulacdo de substancias
guimicas do laboratério sdo as de neoprene, nigilre outras, compativeis com o material
quimico utilizado e sobrepostas aos punhos dogal®s oculos de protecdo com vedacao
devem ser utilizados em todas as atividades qusapoproduzir salpicos, respingos, borrifos
e aerossois, projecao de estilhacos pela quebnaatiriais que envolvam risco quimico ou
biolégico, ou quando ha exposicdo a radiacdes @sagy como, por exemplo, a luz
ultravioleta, protegendo especialmente os olhosnAscaras com filtro evitam a inalacdo de
substancias quimicas, bactérias, goticulas e op#mdikulas suspensas no ar atraves das vias
respiratorias. Devem ser utilizadas igualmenterttera exposicao a gases anestésicos como o
éter. Para 0 manuseio de agentes bioldgicos, depdadia sua classe de risco, sdo usadas as
mascaras do tipo cirdrgico, sem sistema de fifieza protecdo do aparelho respiratério. As
mascaras para pos e solventes com sistema desfiitraecomendadas para o trabalho com
agentes quimicos. Respiradores com sistemas de di#vem ser usados em areas de alta
contaminagdo com aerossois de material biologica manipulacdo de substancias quimicas
com alto teor de evaporacdo, dando protecdo aceelaparespiratorio. De acordo com o
Apéndice 1l (42 Partep uso do respirador ndo dispensa 0 uso de capskgdeanca quimica
ou da cabine de seguranca biologica. Os protefa@ais e 0os aventais contra produtos
corrosivos em PVC também sdo necessarios ao labotaDs equipamentos de protecdo
coletiva importantes para a seguranca dos profisE®sao: exaustor silencioso com filtro de
retencao de substancias quimicas, chuveiro e lles-.dO extintor de incéndio do laboratorio
C encontra-se em uma localizacdo adequada, mapantesiesta instalado em local muito
elevado e é importante rebaixa-lo. O extintor n&maéequado, mas deve ser o0 apropriado ao
combate de materiais de diferentes naturezas comAB®. Outras medidas preventivas
relevantes sdo: reducdo do tempo de exposicdo mteagbioldgicos e quimicos que
apresentem risco a saude; diminuicdo de residuagopes na fonte geradora; treinamento

dos profissionais para atuar em caso de emergéreiaa de primeiros socorros e caixa de
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papeldo para vidros quebradaspertor antifogo; e uso de chama na capela. AB®ISao0
sempre importantes em laboratérios que trabalham agentes quimicos. Para aumentar o
grau de seguranca do ambiente sdo necessarios. duntiénacdo apropriada, tomadas
elétricas a prova de exploséo, identificacdo tdealvoltagem das tomadas, disjuntor com
identificacdo, adaptadores de tomadas e benjamiitsesites e adequados.

Os tipos de frascos para abrigar oslues quimicos deste laboratério podem ser os
de PEAD ou de vidro colorido, espessos e com betsaead desde que protegidos de animais.
Os responsaveis pelo laboratério devem verificauantidade de frascos necessarios ao
acondicionamento dos residuos quimicos e obsernnaompatibilidade entre eles, segundo o
Apéndice Il (22 Parte). Os frascos mais pesadog @idto devem ser armazenados em
prateleiras inferioredJma alternativa menos dispendiosa é a troca dossvidha janela, que
S80 grossos, opacos e escuros, por outros mais @ntransparentes para melhorar a
iluminagao no local. A possibilidade de instalagadontes de luz alternativa como lampadas
eletrénicas e led (diodo emissor de luz) para math® claridade no recinto, ou de lampadas
mais potentes nos suportes existentes, tambémsadevavaliada. Volumosos equipamentos
sobre as bancadas obstruem a passagem de pesawéas dbis janelas, acobertam total ou
parcialmente as mesmas, impedem a entrada de lambiznte e ndo ha outro espaco para
aloca-los nem como prescindir deles. Uma persiam@¥C pode ser instalada nas janelas
para proteger o ambiente do calor e da luz soladiemmuito quentes, que colaboram para a
degradacéo das substancias quimicas, principalneemtascos de vidro transparentes. Os
frascos de plastico também sofrem deterioracaaddea® calor. Um protetor deve ser fixado
ao rodapé da porta para impedir a entrada de regdopoutros animais e um cabideiro de
parede pode situar-se proximo as laterais da par&@pendurar os pertences dos usuarios do
laboratorio. Pode ser instalado um aparelho demrdicionado mais potente para amenizar o
calor na area. As possibilidades de ampliacdo dabtatério ndo sdo muito viaveis. Para
realizar o transporte de materiais perfurocortanielsos e agentes bioldgicos que necessitam
ser esterilizados na autoclave, que fica no pr@diutcipal da unidade, os profissionais do
laboratorio devem fazer uso de um carro coletdrddo, do tipo bau, impermeavel, resistente
e lavavel, nos moldes dos utensilios apresentadospéndice Il (22 ParteOs agentes e
materiais que serdo descontaminados devem sericicmadios em frascos seguros e bem
vedados a fim de serem conduzidos a autocldeste laboratorio ndo ha possibilidade de
abertura de uma porta de emergéncia.

Portas e circulacbes ndo devem ficar obstruidaa faailitar a movimentacdo de

pessoas. E importante a retirada do arquivo qlecaiza em frente & porta do laboratorio e
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dificulta a entrada e saida do recinf.quantidade de residuos quimicos, embora seja
pequena, deve ser imediatamente identificada apésagdo de residuos, e em quantidade de
frascos suficientes para o acondicionamento domredifes tipos de substancias. Alguns
registros devem estar disponiveis no local tais ccomstru¢cdes escritas, em linguagem
acessivel, das rotinas realizadas no local delblralgadas medidas de prevencéo de acidentes
e doencgas relacionadas aos mesmos, FISPQ, sid@&ag palavras que indicam perigo,
livro para registro de acidentes e um manual deskeiguranca. A aquisicao de um freezer, de
um trinco interno para restringir a entrada de gesdurante o uso de fluxo laminar ou
durante os experimentos, de armarios sob as giamn@adas, de uma pia com acionamento
automatico para lavagem das maos (caso nao heljgrfa torneira com a mao protegida por
papel toalha), cilindros de gas, além de lixei@s pedal sdo recomendados para o ambiente.
Pode ser afixado na area externa da porta o sindmldsco bioldgico, apresentado no

Apéndice Il (32 Parte)nformando a presencga de material infectante.

5.6 Laboratério D

5.6.1 Agentes quimicos, residuos e métodos de ndesca

Existe uma grande variedade de produtos quimicdabmwatorio e alguns deles estédo
elencados no Apéndice Il (12 Parte), sendo queoss#io toxicos, alguns sao inflamaveis e
poucos sdo cancerigenos. Algumas das substancrasomadas séo: diclorometano, acetato
de etila, hexano, etanol, metanol, cloroformior éietil, acetona, benzeno, dioxano, éter de
petroleo, etilenoglicol, formiato de etila, tetrdtdfurano, tolueno, tetracloreto de carbono,
dimetilsulféxido, entre outras. Foi relatado petpipe que € mais complicado trabalhar na
bancada com estas substancias, pois ndo ha exawostdcal. Os residuos quimicos gerados
no laboratério sdo os residuos aquosos, 0s resiiubgxano e acetato de etila e solventes
clorados. Mensalmente sdo gerados 25 litros deuraisie hexano/acetato, 5 litros de
organicos halogenados, 5 litros de organicos ndogblmaados, 2 litros de fase aquosa
(residuos de particdes) e 2 litros de residuossokdOs vidros, em geral, sdo lavados com
agua e sabao, além de alcool ou solvente adeqeadép reutilizados. Sado descartados
somente quando quebrados.
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5.6.1.1Propostas de melhoria para o Laboratorio D

De acordo com as caracteristicas deste laborawmsioiscos a que estdo sujeitos os
profissionais estdo relacionados a contaminaca@@entes quimicos, intoxicacdo exodgena,
corrosdo, queimadura, extravasamento de substaquiasicas, incéndio e explosdo. As
atividades com substancias quimicas inflaméveigresenca de gas inflamavel dentro do
laboratorio e a sobrecarga de equipamentos elgtfavmrecem a ocorréncia de sinistros, que
podem ser provocados por derramamento de substaquiaicas. Ao mesmo tempo, a
quantidade de substancias toxicas no ambiente bildasio surgimento de doencas que
podem se manifestar por efeito cumulativo. Pamtgsd de laboratério é recomendavel o uso
de protetores faciais, pois preservam todo o rostdra poeiras, liquidos, vapores nocivos,
impacto de particulas solidas sem a necessidadsgildacdo de Oculos. Protetores faciais
devem ser utilizados juntamente com os 6culos daraeca com vedagcdo quando houver
transferéncia de mais do que um litro de produt@isngfos corrosivos ou perigosos. As
mascaras ideais para o trabalho neste laborawias mascaras com filtros, apropriadas para
pos e solventes, além de respiradores, conformeéndice Il (42 Parte). Aventais e luvas
contra produtos corrosivos em PVC, além de outpmsstde luvas como as de neoprene,
nitrila, viton, kevlar, borracha (para servicoslidgpeza e descontaminacéo) e de latex, desde
gue sejam impermeaveis, sado importantes para calginio.

Como o laboratério D possui mais de 50émecessaria a instalacdo de dois extintores
para classes de incéndio diferentes ou apenas uhudades do p6é multiuso, usado em
quaisquer classes de incéndio (em materiais sélidpsdos inflamaveis, gases e onde haja a
presenca de corrente elétritdjstes equipamentos devem possuir o selo do INMETBRO.
extintores sobrerrodasdo indicados para ambientes onde ha presencajddos e gases
inflamaveis e permitem mais facilidade no deslogameconforme Apéndice Il (42 Parte).

Outra medida preventiva relevandea preparacdo de todos os profissionais para
respostagmediatas as emergéncias como acidentes quimicagredios, gerenciamento de produtos
e residuos, além da prestacdo de primeiros soc@estarte, diferentes materiais para acidentes
quimicos, uma caixa de primeiros socorros e um rtmbantifogo sdo imprescindiveis.
Alguns profissionais da equipe podem ser selecmspala efetuar a verificagdo periddica dos
equipamentos do laboratério, dos produtos comladé vencida, da presenca de fichas, manuais e

outros registros, das condi¢cdes das mesmas,d@é@tuar em casos de sinistrAs. atribuicoes

5Disponivel em: http://www.Imc.ep.usp.br/people/vwaigp-content/PTSllII/extintores.html
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podem engajar todo o grupo. No Apéndice Il (58é)aso apresentadas algumas acdes em
caso de derramamentos e incéndios com solventesiopsi Condi¢cdes importantes para
otimizar a seguranca do laboratorio sdo: palest@sos ou uma disciplina que contemple
ensinamentos tedrico-praticos. Os treinamentos moder realizados através de cursos
implementados pela universidade ou através de gamapg de educagdo continuada
desenvolvidos sob a forma de consércio entre digemsstabelecimentos existentes na
localidade, de acordo com a ANVISA (2004).

A guantidade de frascos necessarios ao acondicamtangos residuos quimicos do
laboratério deve ser verificada para que nao sepsturadas substancias incompativeis no
mesmo frasco, que possam gerar algum tipo de reAgdmombonas de polipropileno devem
ser utilizadas para armazenar mais de 10 litrosedigluos quimicos. Os agentes quimicos
presentes no almoxarifado do laboratério devem aserazenados em estantes firmes,
préximas a parede, com base soélida, prateleirase$ire com boa profundidade, anteparos
laterais para evitar a queda dos frascos, e pdssmee com protecdo de fundo. Uma boa
opcéao sdo as estantes de cimento. Recomenda-se dlgins centimetros de distancia entre
as estantes e a parede para que haja fluxo ddagéoti Os locais de estoque de produtos
guimicos devem ser equipados com pluguesirepddas antiexplosdo, uma vez que o
local possui estoque de inflaméveis acima de 4@slitA janela deve possuir uma cortina de
material ndo inflamavel, que evite a entrada da tle&z modo a impedir a degradagdo ou
reacao das substancias, e tela milimétrica em ifssfeondicbes. O local deve possuir um
exaustor e abrigar um carro coletor rigido confoim@icado no Apéndice Il (22 Parte),
impermeavel e lavavel, para o transporte de sutisuimicas, no formato de um bau, ndo
muito amplo nem profundo, preferencialmente compti@coplada e quatro rodas, uma vez
gue o espaco localiza-se a poucos metros de dast@mdcaboratorio.

O laboratodrio também deve providenai@bertura de uma porta de emergéncia, uma
vez que as janelas possuem grade e ndo é posaived secinto através delas.porta pode
ser instalada no corredor do laboratério, em frextegabinete das docentes, conforme a
figura abaixo (Ponto B)Outra sugestdo € a recuperacdo de uma porta jéerdgrisno
laboratorio, que nao abre, para que ela proporcoamelicbes de escape em situacdes de
emergéncia. Caso se opte pela abertura desta paaainho em direcdo a mesma deve estar
livre para pronta desocupacao da area (Pont® fprta existente entre as salas 1 e 2 devera
ser retirada e a parede onde a mesma se situaadtarera largura ampliad®ortas,
circulacdes e saidas de emergéncia ndo devenofistuidas para facilitar a movimentacao

de pessoas e objetos. A porta deste laboratorie desir de dentro para fora do recinia
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figura abaixo, os tridngulos representam as jardgalsboratério e 0os losangos representam
possiveis locais para a instalacado de extintoresarbiente 1 j& existe um extintor no local
apontado, mas é necessario rebaixa-lo e retiragsa lque se encontra sob o equipamento. As
setas pretas indicam as rotas de fuga.
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Figura 3. Proposta de abertura de portas e de locais pstaddcao de extintores de incéndio
Fonte: Elaborada pela autora

Fichas de informacdo de seguranca ddupss quimicos sdo instrumentos de alta
relevancia em laboratorios, principalmente os gabalham com grande variedade de
substancias quimicas como o laboratério D. Da mefknmaa, manuais de operagdo de
equipamentos, fichas de controle de entrada e @mnale produtos do almoxarifado
apresentadas no Apéndice Il (12 Parte), livro pagistro de acidentes, mapa de risco,
sinalizacdes de incéndio, alertas de risco, entt®® registros relevantes para a seguranga do
ambiente devem estar presentes no laboratériopeauislde facil acesso e/ou visibilidade.

A instalacdo de persianas na janela da sala Zyasizilantes da sala 3, bem como na
janela do almoxarifado, de material ndo facilmentiamavel como PVC ou polipropileno a
100%, atenua o calor e protege as substancias gpsnda degradacédo, principalmente em
dias de alta temperatura. As janelas devem potdag milimétricas para impedir a entrada
de insetos. Sob as portas do laboratorio e do arnfago deve existir uma protecao contra a
entrada de animais. A introducdo de um armarioaspia também € necessario. A instalacéo
de um aparelho de ar condicionado mais possantie oun aparelho a mais no espaco 3 e/ou
no espaco 2, que recebem diretamente o sol duadatee, tornara o ambiente mais fresco. O
descarte dsubstancias toxicas, corrosivas e inflamaveis aalpve ser evitado para que nao
ocasione danos ao meio ambiente. Tais substanevasndser neutralizadas antes do despejo

na pia ou no lixo comum, segundo orientacdes dandipé Il (22 Parte). O gas nitrogénio e
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principalmente o gas hidrogénio, que € inflaméslelyem ser instalados fora do laboratério.
Este ultimo deve chegar ao ambiente através ddatfou Segundo Carvalho (1999, p. 77), o
gas nitrogénio é um gas inofensivo quando preseateatmosfera, mas pode se tornar
extremamente perigoso quando em maior quantidadgueoo oxigénio, favorecendo o
processo de asfixia. Da mesma forma, o gas hidrog@émm gas asfixiante.

As sugestfes da equipe para o laboratorio sdosiegaide um evaporador e de um
exaustor, formacéo de brigadas de incéndio, treanéonpara utilizar o extintor de incéndio e
saber a quem recorrer em caso de acidentes, fittogsaparelhos de ar condicionado e

chuveiros de emergéncia, amenizacdo dos odoregdtacias quimicas na unidade.

5.7 Coleta, transporte e disposicao final dos residuaa unidade

A coleta e transporte internos de residuos comuds alguns perfurocortantes séo
realizados pelas encarregadas da limpeza dos téhosa Foi relatado pelas mesmas que este
tipo de lixo € recolhido do recinto, em média, duages por dia ou até mais vezes, se houver
necessidade, em grandes sacos de lixo fornecid@®pgresa Luso-Brasileira - Servicos de
Limpeza e Conservagdo de Imoveis. O lixo diaria fiestrito a uma area externa e isolada da
unidade académica. Ao anoitecer, é retirado de#alda unidade por uma das encarregadas e
recolhido pela companhia municipal de limpeza ugbaue encaminha os residuos ao aterro
sanitario.Para a execucdo do servico, as encarregadas mtilinéforme de algoddo grosso
(calca comprida e camisa de meia manga abotoadieema), botinas e luvas de borracha
fornecidas pela empresa, utilizados até a degradas entrevistadas relataram que néo
recolhem lixo quimico e/ou bioldgico, e que o tna¢ato e retirada de residuos quimicos sao
realizados por uma empresa particular contratatta yreversidade. O lixo recolhido pelas
encarregadas corresponde, em sua maioria, a vidosmalmente quebrados, luvas
descartadas pelos profissionais do laboratérico(@das previamente em jornal e plastico),
material de higiene usado, restos de alimentoardgs, material de escritério como plasticos,
papéis e outros. As superficies higienizadas petaissionais sdo 0s pisos, as paredes,
divisorias e bancadas, diariamente desinfetadasaoool e cloro. Os armarios, geladeiras,
estufas e outros materiais e equipamentos sao dimpoparte externa. As encarregadas
expuseram que recebem orientacdes, sdo supendampala coordenadora das atividades de
limpeza e aprendem com a pratica.

A responsavel legal pela contratacé® skyvicos de coleta de residuos quimicos da

unidade é a Pro-Reitoria de Administracdo. A SAMRL. empresa contratada para o
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servico, emite um certificado da destinacdo fingd desiduos quimicos da unidade e envia
para o gestor fiscal do contrato com a universidgde encarregados pelo recolhimento dos
frascos de residuos dos laboratorios sdo servidenesirizados da manutencéo e zeladoria do
prédio. O zelador relatou que, para efetuar o pliotento, utiliza luvas de borracha e
mascara, além de um carrinho aberto, do tipo toatemor de gés, para movimentar as
substancias dentro da unidade. Ele informou queABIFLAN comparece a faculdade
bimestralmente. O entrevistado expds que a unidadepossui almoxarifado ou depdsito,
sendo o existente de outro laboratério da univadgdque ocupa parcialmente o mesmo
prédio da unidade, mas que é permitido a mesmazamaatemporariamente neste depdsito
frascos de vidro (a maioria) e bombonas (menor tiflede) contendo residuos quimicos,
papéis, méveis e equipamentos inserviveis, quaetitados periodicamente do espaco. O
informante relatou que o almoxarifado ndo possulmnem exaustor. Os residuos quimicos
sdo recolhidos pela SANIPLAN em um caminhdo balusenmateriais e equipamentos
inserviveis sao retirados da unidade pelo caminla@prefeitura do campus universitario. O
servidor informou, ainda, que o transporte dasténbgs € realizado por duas pessoas da
empresa, que utilizam uniformes, luvas e mascB@ascordo com o certificado emitido pela
empresa, 0s residuos quimicos da unidade s&o dsatpdr incineragdo e o0s vidros
contaminados séo tratados por co-processament@NPRAN possui licenca de operacao
(LO) do Instituto Estadual do Ambiente (INEA) n°0RD40.A coleta e o transporte interno
de residuos bioldgicos, oriundos de microorganisenoios de cultura, sao realizados pelos
profissionais de laboratorio e conduzidos a auteslgara esterilizacdo a uma temperatura de
121°C por 30 minutos. Apds este procedimento, sspeajados na pia. Com relacdo aos
residuos provenientes de animais, os bolsistasatjum no biotério informaram que os
mesmos sao retirados do recinto pelo Nucleo de Aisiate Laboratorio (NAL), pertencente a
universidade. Foi exposto pelos mesmos que dua®ga®eslo nucleo realizam a coleta dos
residuos biolégicos de animais e utilizam uniforreeBivas. Também foi relatado que o
biotério possui exaustor e ar condicionado. O NAdLrésponsavel pela recolha dos residuos
biologicos das unidades que os produzem e 0s enbanpara incineragdo em forno
crematorio na Empresa de Pesquisa Agropecuarisstdml@ do Rio de Janeiro (PESAGRO).
Segundo esta empresa, a universidade deve proiadems veiculo adequado ao transporte
de residuos bioldgicos, climatizado e com a siaefip de substancia infectante. O descarte
dos residuos, apds a cremacao, é feito pela conapanmmicipal de limpeza urbana, que os
destina ao aterro sanitario. A periodicidade deasd dos residuos do biotério da unidade

normalmente é de um més, de acordo com docentestijgam animais em pesquisas de
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laboratério. A unidade académica produz residuogmigas, biolégicos, comuns e
perfurocortantes, mas ndo gera residuos radioathioga ndo existe reciclagem quimica e
bioldgica no estabelecimento.

A coleta de papeldo e vidrarias para reciclagennfoada no segundo semestre de
2012 por uma empresa parceira da companhia deZamgdana municipal, através de um
caminhao para lixo reciclavel e em periodicidadea®al. A empresa conduz estes residuos

para cooperativas de catadores de lixo.

5.8 Propostas para o aumento da seguranca na unidadeam@&mica

“ Instalacdo de pararraios nos dois prédios da uejdad

% Construcao ou readequacao de espacos para o famzato de depdsitos ou abrigos
externos adequados apenas para residuos quimicdsol@égicos, conforme
estabelecido na RDC ANVISA n° 306/2004;

% Aumento da capacidade de energia elétrica dosqwéuira sustentar as atividades
realizadas com inimeros equipamentos elétricos;

% Modernizacédo das instalacdes elétricas dos edificio

¢ Substituicdo de substancias perigosas ou aquide&@uantidades menores, utilizagéo
de pequenas concentracoes e reducéo do tempo @& gpaos agentes de risco;

% Instalacdo de chuveiros de emergéncia e lava-albesaboratorios, principalmente
0S mais criticos;

% Aguisicdo de carros coletores adequados ao traespler substancias quimicas e
agentes biolégicos dentro da unidade, nos moldes figairas apresentadas no
Apéndice Il (22 Parte);

% Instalacdo de sistemas de exaustao com filtrostdagao de substancias quimicas nos
laboratérios, especialmente naqueles que atuangcamdes volumes;

% Aguisicdo de equipamentos de protecdo individuabjaddos as tarefas realizadas e
produtos utilizados;

% Afixacdo de simbolos de riscos biolégicos na pddsa laboratorios e de simbolos de
riscos quimicos na entrada dos depdsitos e alniadas;

% Cursos e treinamento relativos a prestagdo de pasesocorros, preservacao
ambiental, gestédo de riscos, ao gerenciamentosiidums e combate a sinistros como
incéndio, extravasamento de substancias perige&as,

% Formacéo de uma brigada de incéndio na unidade;
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Orientacdo de um técnico em seguranca do trabadin@ @ correta instalacdo de
extintores de incéndio;

Aquisicao de extintores sobrerrodas e de p6 moltialem dos portateis;

Instalacdo de um alarme de incéndio audivel;

Presenca de sinalizadores de risco;

A operacgdo de equipamentos elétricos deve ocoumardp os fios, tomadas e plugues
estiverem em perfeitas condicdes e o fio terra@sligado;

Introducéo de uma disciplina de biosseguranca gar@aunos e de cursos periodicos
sobre o tema para docentes e demais profissionaigapalham em laboratérios;
Formacdo de uma comissdo permanente para o plamg@mma gestdo de residuos,
além da implementacéo do PGRSS;

Coleta periddica e pontual de residuos quimicadslédicos.
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6 CONCLUSAO

Executar uma agdo qualquer, como atravessar apressupde riscos, pois podem
ocorrer situacdes subitas e imprevisiveis. Enttetando se deve escorar neste fato, ndo
inveridico, para justificar a omissdo. Certamemiste o risco ao atravessar a rua, mas cruza-
la sem considerar a faixa de pedestres, o seméfar@ronémetro de contagem regressiva
tornam o risco maior. Estas condicbes e equiparaeaiistem para minimiza-lo e as
estatisticas comprovam que ele é reduzido. Em giaale trabalho em laboratorios
universitarios de ensino e pesquisa, especialnuenégea de saude, pressupde a existéncia de
riscos. Contudo, se as medidas de seguranca pessozdletivas forem adotadas pelos
profissionais da area e seguidas com rigor, o queestornando um habito, seguramente os
riscos serdo atenuados ou até anulados. A melh@atégga contra os riscos em ambientes
vulneraveis e onde a seguranca é falha é utilo@ost os paramentos necessarios ao oficio,
levando em consideracdo a relagdo custo x beneftaiso seja possivel, e seguir as
recomendacfes de seguranca instituidas para dhivadra laboratorios da area de saude. A
prevencao é relevante, pois aumenta a percepga@scdes pode propiciar a minimizacao dos
danos causados por eventos adversos. O efeitoatgeagquimicos prejudiciais a saude é
cumulativo e pode ser constatado, porém, profisssorespecializados e ferramentas
tecnolégicas podem avaliar de forma mais eficienggau de risco a comunidade e entorno.
Substancias quimicas perigosas manifestam-se ma foe aerodispersoides, fumos, poeiras,
odores e gases invisiveis e, no caso dos agewlégibos, estes raramente séo visiveis sem 0
uso de microscépios. Nao obstante, ndo podemosedesp potencial de destruicdo destes
agentes, que podem penetrar no organismo atravéslel@ das vias respiratéria e digestiva,
causando diversos maleficios a saude. Desconsiognagcos € ignorar 0 que esta oculto, o
que nao se vé. Como o inimigo € invisivel a “olld, mu mesmo minusculo, é considerado
insignificante e ndo se lhe da a devida atencadvdeandiversas leis sejam concebidas,
algumas de alto teor, muitas ndo sdo cumpridasfg@ de conhecimento, vigilancia e
cobranca. A fiscalizacdo, no que diz respeito & agadefesa civil, da vigilancia sanitaria, da
inspecdo do trabalho e dos érgdos ambientais @ amdto precaria. Logo, é necessario
tomar as devidas precaucdes, pois € conhecenddidat® que se torna apto a enfrenta-la.
Medidas de controle mais abrangentes devem licensiargaos estaduais e municipais da
defesa civil a supervisionar os estabelecimentderés de ensino superior e pesquisa que
operam com produtos perigosos. E fundamental talémimento da defesa civil para

intensificar a seguranca publica.
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A presenca de agentes quimicos e bioldgicos é amta fle risco, na medida em que
envolve uma série de condi¢cbes potencialmente inagaimas é importante que se tenha a
compreensao de que esta se tratando de riscosestpsesao possibilidades de que ocorram
eventos desfavoraveis e ndo a garantia da congétidlos mesmos. Em contrapartida, ndo se
pode comprovar que estas possibilidades ndo sejémtivanente concretizadas,
principalmente se for reunido um conjunto de cisténcias favoraveis a sua concretude. Os
riscos ndo devem ser ignorados nem minimizadosl@&stas medidas para reduzi-los devem
ser empreendidas.

As licdes extraidas de acidentes com substanciasaas perigosas e agentes de risco
biolégico devem acarretar a adocdo de medidasalepcdo e fiscalizagdo mais rigidas por
parte dos governos, que propiciem o controle elacdo desses agentes e de seus impactos.
A defesa civil, reunida em todas as esferas dergoveor meio da aplicacdo articulada e
eficiente dos érgdos que compdem o SINPDEC, des@rer a seguranca da populacao,
preparando-a para 0s possiveis impactos de desastravés de amplas medidas de
prevencao, alertas, informacdes e treinamentosrdngja de seguranca da populacéo é dever
do Estado, direito e também dever de todo cidaoidis,este € coresponsavel pela seguranca
publica e pela preservacdo do meio ambiente, amresituacdes que possam provocar
desastres, colaborando na assisténcia as vitimasreconstru¢cdo das areas atingidas pelos
mesmos. Os O6rgdos ambientais nas esferas fedstadlual e municipal devem vistoriar a
producdo e utilizacdo de substancias perigosasma@o a reduzir a probabilidade de
ocorréncia de desastres tecnolégicos do pontostie das falhas humanas e operacionais.

As hipoteses levantadas no decurso deste trabathm fvalidadas: 1. A constatacao
de que existem riscos de acidentes e desastresdosiude laboratérios universitarios que
atuam com agentes quimicos e bioldgicos perigasagie podem comprometer a saude, o
meio ambiente e a seguranca civil nestes locaisus arredores. Cumpre a defesa civil
inspecionar os depdsitos que armazenam produtogsilups perigosos, observar o
cumprimento das normas de seguranca e os risarsundade, com a finalidade de alerta-la
e protegé-la dos possiveis impactos de um sinisto;A necessidade de planejar
adequadamente o gerenciamento de residuos quienmokgicos nos laboratérios de ensino
e pesquisa avaliados, pois a auséncia de um deoésitizente com as normas de seguranca,
de recursos humanos qualificados para atuar nawsdi etapas do gerenciamento; de
materiais apropriados para utilizacdo durante agwso; de EPI imprescindiveis; de recursos
financeiros suficientes, além das limitacdes dea@se do descuido na adocdo de medidas

simples que podem ser aplicadas na prevencado eaedie riscos, desfavorecem um
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gerenciamento adequado de residuos. Cabe a vigil&aoitaria, aos 6rgdos ambientais e a
defesa civil a fungcéo de inspecionar e cobrar a@iei mais salutares, sustentaveis e seguras
para um correto gerenciamento de residuos; 3le&&ecia da introducao de uma disciplina
e/ou curso continuo de biosseguranca nos cursusraitarios da area de saude, constituidos
de ensinamentos tedrico-praticaym o objetivo de colaborar com a defesa civil na
prevencédo e reducdo de acidentes e desastres jerdesn entre outras causas, de riscos
quimicos e biolégicos presentes em laboratériogrdgno e pesquisa. Os conhecimentos e
treinamentos necessarios para prevenir situacdasatesao importantes para suprir lacunas,
uma vez que a defesa civil € fragil no seu pagdetnmativo e preventivo; 4. A importancia
da criacdo e manutencdo de uma comissdo permadentseguranca dos laboratérios
universitarios que oferecem riscos quimicos e piotis, tendo em vista que a defesa civil
também deve ser realizada pelos cidaddos e esw#esndse engajar, atuando de forma
organizada onde o sistema é falho, ou seja, pnesdenimonitorando, cobrando acdes mais
seguras e responsaveis para a seguranca dos estaketos e para o bem comum. Esta
postura deve ser permanente e funcionar na prddisacidaddos ndo devem permanecer
estaticos, aguardando que os governos tomem teda®wadéncias, pois muitas instituicées
publicas sobrevivem precariamente.

Os objetivos da pesquisa foram alcancados e fdoseddo um Planejamento da
Gestdao de Agentes de Riscos Quimicos e Biolégians Laboratérios Universitarios
(Apéndice 1) para propiciar uma melhoria na segosa destas esferas ocupacionais.
Doravante, sera necessario fortalecer a seguraacaindlade, mesmo em uma nova

edificacdo, pois os riscos tecnolégicos aumentaagaropor¢cdo dos avangos conquistados.
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APENDICE |

MODELO DE QUESTIONARIO PARA ORIENTACAO DE ENTREVIST A

LABORATORIO:

DEPARTAMENTO:

PRINCIPAIS ATIVIDADES:
RESPONSAVEL (VEIS) PELO LABORATORIO:
ENTREVISTADO (A):

DATA:

1. Quantitativo e perfil dos profissionais quereren atividades no laboratorio.

a) DOCENTES

Quantidade:

Titulacdo: Mestrado (n°) __ Doutorado (n°) __ r@@n°)
Utilizam o laboratério para aulas experimentai$: (n°
Utilizam o laboratorio para pesquisa (n°):

Quantidade de projetos de pesquisa em andamento:

b) TECNICOS
Especialidade:
Quantidade:

c) ALUNOS

Quantidade:

Alunos de Graduacgéao (n°):  Alunos de POs-Grg@uén®):
Atuam com Pesquisa:

Atuam com aulas experimentais:

Bolsistas (n°):

d) ENCARREGADOS DE LIMPEZA

e) OUTROS

2. Quais sao os tipos de agentes quimicos biolégitiizados no laboratério?

Agentes Quimicos:
Agentes Bioldgicos:

3. Quais séo os tipos e a quantidade mensal diuossquimicos e biologicos gerados no
laboratoério?

Residuos Quimicos:
Quantidade por més:

Residuos Bioldgicos:
Quantidade por més:
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4. Como € realizado o processo de manipulacdo, egagfio, acondicionamento,
armazenamento, transporte, tratamento e descartageetes quimicos e bioldgicos no
laborat6rio?

-Quem realiza estas atividades?

-Existe um depésito ou almoxarifado denwlo laboratério ou em area externa para
armazenamento destes agentes? E para a guaekidieos?

-E observada a incompatibilidade de agergesesiduos no momento da segregacéo, do
acondicionamento e armazenamento?

-As substancias quimicas, os agentes biologices®esiduos sdo rotulados e identificados?
-Recebem algum tipo de tratamento antes do deS8cafieal/Quais?

-Ja ocorreu algum tipo de acidente e/ou incidentarde as atividades? Qual/Quais?

-Quais as medidas adotadas em caso de acidentes com

Agentes Quimicos:
Agentes Bioldgicos:

-Quais os tipos de frascos e recipientes utilizadOsmaterial € seguro, de boa qualidade e
vedacao?

-Quais os equipamentos de protecédo individual (Eirante as atividades?

-Quais os equipamentos de protecéo coletiva (EB@nte as atividades?

-Como é realizada a desinfecgcdo dos materigispamentos e locais que abrigam produtos
e residuos quimicos e biolégicos?

5. Existem manuais de biosseguranca, ficdas seguranca de produtos quimicos ou
quaisquer outros tipos de guias para consultabarddorio?

6. Qual o seu nivel de informacdo refereate biosseguranca, seguranca do trabalho e
suas normas?

7. Vocé acha que deve existir uma disciplina owcurso continuo sobre biosseguranga?

8. As dimensdes do laboratdrio sdo adequadas pasdizacdo das atividades? As condicdes
ambientais no recinto sdo apropriadas?

9. Qual o seu nivel de percepcdo dos riscosedmranca no laboratorio e no prédio onde
ele esta inserido?

10. Existem rotas de fuga, extintores de idimEralertas e mapas de risco, indicadores de
fluxo de residuos para os locais de estoque ddnttaboratério?

11. Quais os riscos que vocé considera que existeratilizacdo de agentes quimicos e
biolégicos? Risco de incéndio? Intoxicacao? Infe@g@uais?

12. Qual o tipo de gas utilizado no laboratério?

13. Que atividade oferece maior risco em sua apirpesquisa ou aula experimental?

14. Vocé considera que as atividades desenvolvidasaboratorios oferecem riscos ao meio
ambiente, a saude publica e ao entorno da Factldade
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15. Como sdo realizados a coleta, o transporter(iate externo), o tratamento de substancias
quimicas, agentes biolégicos e o0 descarte de Esispaco destinado as empresas e aos
profissionais responsaveis pelas atividades denfimoa da unidade).

-Nome da empresa que realiza as atividades:

-A empresa possui licenga ambiental para execuganaco?
-Como é realizada a coleta? Com que frequéncia?
-Como séo realizados o transporte intra e extraioieid
-Como séo realizados o tratamento intra e extraioied
-Como é realizada a destinacéo final dos residuos?
-Quais os tipos de EPI utilizados nos procediméntos

16. Sugestdes.
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APENDICE Il

PLANEJAMENTO DA GESTAO DE AGENTES DE RISCOS QUIMI COS E
BIOLOGICOS EM LABORATORIOS UNIVERSITARIOS

Este Planejamenttem o objetivo de orientar professores, técnicosatieratorio e
alunos quanto as praticas seguras de manipulagdgregacdo, acondicionamento,
armazenamento, transporte, tratamento e descadget¢es quimicos e biolégicos perigosos
presentes nos laboratérios didaticos e de pesquasayistas a prevencédo e reducao de risco
aos profissionais e a toda a comunidade. O respeingar cada laboratério deve informar os
riscos inerentes as praticas desenvolvidas e @ivalgPlanejamento aos usuarios atraves de
palestras de sensibilizacdo, delegando respordadsls para a sua implantacdo e
manutencdo. Nas péaginas seguintes, o desdobramenpéndice Il em cinco segmentos
distintos e inter-relacionados, teve por escopditErca visualizacdo e compreensao dos
conhecimentos, aplicando-os muitas vezes por maeiotédnica de quadros didaticos,
considerando primeiramente os produtos e residudmicps, posteriormente 0s agentes e
residuos biolégicos, em seguida a utilizacdo ddseHPPC para a otimizagdo da seguranca
nas diferentes préaticas laboratoriais e, por Ultimprevencdo de acidentes em laboratorios
universitarios. Na realidade, este Planejamentcgénfim PGRSS nem trata apenas de residuos
de servicos de saude, pois engloba informacfesangitas e detalhadas. Cabe aos docentes
e pesquisadores adequa-lo as caracteristicas ssidames de seus laboratorios e transmitir os
conhecimentos aos alunos em formacéo profissigg@dendo levar em consideracdo as
etapas para a elaboracao, implantacao e execug@GR8S, constantes na RDC n° 306/2004
da ANVISA, na Resolucéo n° 358/2005 do CONAMA eAmexo | desta pesquisa.
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APENDICE Il
(1@ Parte)

1 GERENCIAMENTO DE PRODUTOS QUIMICOS EM LABORATORIO S
UNIVERSITARIOS

A manipulacdo inadequada de substancias quimicae detar a saude dos
trabalhadores em grau alarmante. Mais alarmant&npoé a sua possibilidade de causar
danos & comunidade e ao meio ambiente em casdddémtes maiores. A OIT estima que 2
milhdes de acidentes de trabalho ocorrem anualmem89.000 devem-se a substancias
quimicas. Dos 160 milhdes de casos de doencassmfais, 35 milhdes estéo relacionados a
exposicao a essas substancias (KAGtGal 2007 apud ZACARIAS & SANTOS, 2009, p.
29). Os paises em desenvolvimento, em geral, cardeeadequadas medidas de controle e de
recursos para a aplicacdo de medidas preventivgsal 0 emprego de processos mais
limpos de producéo. Os riscos sdo ainda maioresdguse utilizam tecnologias obsoletas e
se aplicam mais recursos no tratamento das consggeéda exposicdo do que no
investimento em sistemas de prevencdo. As medelasmirole de poeiras sdo inadequadas e
as concentracdes de poeiras respiraveis sdo, meas, mais altas que os limites aceitaveis
de exposicdo. Os sistemas de controle da sauddralmahadores ndo sdo efetivamente

organizados ou nao existem (10S, 2004, p. 25-26).

1.1 Classificacao de produtos quimicos por categoriagedisco

Um dos instrumentos mais recentes da Organizacid\dades Unidas (ONU) no
campo de seguranca quimica € o Sistema Mundial ¢tazedo de Classificacdo e
Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS), documento ajeece a base para um sélido
intercAmbio de informagBes sobre os riscos dos uposdquimicos e cujo objetivo é
identificar os perigos intrinsecos de substancrasturas quimicas e transmitir informacoes
sobre esses perigos (IOC, 2009, p. 14). A comuaaatde perigos através de rotulos
internacionalmente conhecidos, e também de simpfitbsis de seguranga, declaracdes de
perigo e palavras de adverténcia permite que ogegagores, gestores, empregados e o
publico recebam informacdes adequadas, praticasidgeis, abrangentes e compreensiveis
sobre os perigos dos produtos quimicos, de forrearpdidas de prevencéao e protecao para a

salude e a seguranca possam ser tomadas, segungjsadamento Técnico da Associacao
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Brasileira da Indastria Quimica (DETEC/ABIQUIM, ZB0p. 11). A informacdo é fator
chave do éxito de medidas preventivas nos locaigat@lho, pois 0 primeiro passo para
evitar um perigo € conhecer o seu risco.

Segundo a UNECE, além do GHS propor elementos hazamos de comunicacdo de
perigos, incluindo rétulos e fichas de seguraneabem uniformiza a classificacdo de
produtos quimicos por categorias de risco a sajuepode ser encontrada na ABNT/CB-10
(2008). No Brasil, a Norma Brasileira (NBR) n°® 2bda ABNT, partes 1-4, € o instrumento
oficial de aplicacdo do GHS. A Norma Regulamentad®r 26 do Ministério do Trabalho e
Emprego, 6rgdo responsavel pela avaliagdo da ingolempdo deste sistema no pais, foi
recentemente reformulada, passando a exigir a ifitaggo GHS como o sistema de
classificacdo para a identificacdo e comunicacapedigos de produtos quimicos utilizados
no local de trabalho. De acordo com a Companhiadbdst de Tecnologia e Saneamento
Ambiental - CETESB (2003, p. 5), existe uma classificacdo afiotpara os produtos
considerados perigosos, feita com base no tipoist® mue apresentam e conforme as
recomendacdes para o transporte de produtos pesiglas Nacdes Unidas, que se compde
das seguintes classes:

CLASSE 1- Explosivos; CLASSE 2- Gases (Subclasse 2.1: inflamaveis, Subclasse 2.2
nao-inflamaveis e ndo toxicos, Subclasse 2.3: o&xic CLASSE 3 - Liquidos inflamaveis;
CLASSE 4- Sodlidos inflaméaveis (Subclasse 4.1), Substansigsitas a combustdo espontanea
(Subclasse 4.2), Substancias que emitem gasemawias em contato com a agua (Subclasse 4.3);
CLASSE 5- Substancias oxidantes (Subclasse 5.1) e Pesgigi@nicos (Subclasse 5. 3L ASSE
6 - Substancias tOxicas e venenosas (Subclassee63)bstancias infectantes (Subclasse 6.2);
CLASSE 7- Materiais radioativosCLASSES - Corrosivos; eCLASSE9 - Substancias perigosas

diversas.

1.1.1 Sequranca na manipulacdo e no armazenameptodutos quimicos

Existem normas gerais e especificas para reduzisoss a salde publica e ao meio
ambiente, no que se refere a seguranca no armagettage produtos quimicos: o local de
estoque deve ser uma area sinalizada e ventilada, qvitar que os odores das mesmas
permanecam dentro do ambiente e possam ocasiogiam aipo de reatividade com o
aumento da presséo e da temperatura; devem teoamesecinto somente pessoas treinadas
e que possuem algum conhecimento sobre procedimm@pmpriados com manuseio e

estoque de produtos; devem ser previstas areasntzenamento proprias para produtos



87

quimicos incompativeis dentro do local; deve salizada uma verificacdo constante da area
para descartar produtos inserviveis e observarais perigosos; cilindros de gas ndo devem
ficar proximos destes locais e de produtos pergjossistema de prevencao de incéndio deve
prever medidas especiais de seguranca e procedsndatemergéncia; deve ser evitado o
acumulo de grande quantidade de produtos no estapugrodutos, principalmente os
perigosos, devem ser identificados adequadamend® elevem ser colocados em prateleiras
elevadas para prevenir riscos; devem ser utilizaqogamentos corretos para movimentar 0s
produtos; o local deve possuir cobertura apropripds 0 mesmo ndo deve ser descoberto; 0
piso local ndo deve ser escorregadio; portas, lagdes e saidas de emergéncia ndo devem
ficar obstruidas; deve haver extintores no local ikiminagédo deve ser boa; as cargas nao
devem ser arrastadas, devem ficar a uma distadeguada da iluminagao para evitar o calor
e nao devem ficar proximas umas das outras, cgmo ggcompativeis; deve ser utilizado EPI
no processo de manipulagédo, de acordo com a néadesprodutos perigosos nao devem ser
manipulados na presenca de outra pessoa para ewitatistracdo; deve-se lavar
frequentemente a roupa usada na area de risco @ihZ@-la em outros lugares; nao se deve
lavar equipamentos ou embalagens em cursos d’aguaoosolo para proteger o meio
ambiente. Estas sdo algumas recomendacdes sobcedipnentos de manipulacdo e

armazenamento de produtos quimicos.

1.1.1.1A relevancia da identificacdo de produtos quimienslaboratorios

Deve ser mantida e protegida a rotulagem do fattecaa embalagem original dos
produtos quimicos. Todo recipiente contendo prodnémipulado ou fracionado deve ser
identificado de forma legivel, por etiqueta com mme do produto, composicdo quimica,
concentracio, data de envase e data de validadelafio o procedimento de reutilizacdo das
embalagens de produtos quimicos. A manipulagdaamiohamento dos produtos deve ser
feito por trabalhador qualificado, conforme a NRe@B2MTE.

O diagrama de Hommel é um simbolo de risco de posdyuimicos da National Fire
Protection Association (NFPA), onde cada losangmessa um tipo de risco em um grau que
varia de 0 a 4, em funcao de 4 cores (azul, veamelmarela e branca), que, respectivamente,
significam: risco a saude, inflamabilidade, reatade e riscos especificos. Encontramos estes
valores na norma NFPA 49 (POSSEBON, 2008, p. 3¢ @iagrama pode ser anexado tanto
aos produtos como aos residuos quimicos, oferedafamacdes simples e compreensiveis

sobre suas caracteristicas. Os numeros necesganaso preenchimento do diamante de
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Hommel encontram-se disponiveis para consulta gomads fichas de segurancga de produtos
quimicos como as da CETESB, da Universidade Est&thudista (UNESER ou outros sites
de instituicbes de ensino superior, que contenh&R@, também denominadas fichas MSDS

(Material Safety Data Sheet).

Inflamabilidade

Riscos a

Saude Reatividade

Riscos
Especificos

Figura 4: Representacdo do diagrama ou diamante de HomniNFBA/EUA
Fonte: NFPA n° 49 e UNESP

O losangoazul representa os riscos que o produto quimico ofedeselde que
podem variar de 0 a 4:

nao oferece risco

risco leve

perigoso

muito perigoso

A W N O
I

letal

O losangovermelho representa os riscos dglamabilidade do produto, que variam
de 0 a 4:

0 = ndo inflamével

1 = inflamavel acima de 93°C

2 = inflamével abaixo de 93°C

3 = inflamével abaixo de 38°C

4 = inflamavel abaixo de 23°C

O losango representa 0s riscos de do produto, que variam
de 0 a 4:

0 = estavel

1 = instavel se aquecido

2 = instavel (reacdo quimica violenta)

3 = explosiva (se aquecida ou em contato com agua)
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4 = explosiva (em condi¢Oes normais de pressampetatura)

O losango representa os ,se sdo representados basicamente
por letras:

OXY = oxidante

ACID = &cido

ALK = dlcalis (base)

COR = corrosivo

W™ = nao misturar com agua

L
= radioativo

A titulo de exemplificacdo, a substancia abaixoepser considerada muito perigosa
para a saude (azul=3); nao inflamavel (vermelhom@}avel, pois pode reagir violentamente

com agua, altas temperaturas e pressao (amaree@jrosiva (branco=COR).

Acido Sulfurico

Figura SCaracteristicas do 4cido sulfurico no diagrambldemel

Se duas substancias estiverem contidas em um frascdados da substancia mais
perigosa, segundo as normas da NFPA, devem sarcpides no Diagrama. Este simbolo e
sua interpretacdo podem ficar em local visivel gargsulta quando necessario. As etiquetas
devem ser agregadas aos fracos e recipientes gtécprodutos quimicos.

Adesivos da figura do diagrama de Hommel podem esmromendados pelo
laboratério, desenvolvidos em computador, manwscatdevem ser aplicados as embalagens.
Os rotulos com boa plastificacdo resistem por reigpo as condicdes normais de uso. A
identificacdo dos sacos de armazenamento e dopiemtels de transporte de produtos
quimicos pode ser feita através de adesivos, dgsdeseja garantida a resisténcia dos
mMesmos aos processos normais de manuseio dossamygsientes (ANVISA, 2004).
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Figura 6: Aplicacdo do Diagrama de Hommel em frascos e i&ties de produtos quimicos

Segundo a Agéncia Europeia para a Seguranca e S@ideabalho (OSHA), o
Regulamentot1.272/2008 da Conformidade Europeia (CE) introdmmvos pictogramas de
aviso, qudransmitem informag8es sobre o0 tipo de perigo aefdoepor um produto quimico.
Os atuais pictogramas da Unido Europeia (UE), simmpi@to em fundo laranja, estdo sendo
substituidos pelos pictogramas GHS (simbolo pretofendo branco dentro de moldura
vermelha), ndo apenas nas substancias quimicemddi$ no local de trabalho, mas também
nos produtos de consumo. O Regulamento CLP (Clesgio, Rotulagem e Embalagem)
entrou em vigor em 20 de Janeiro de 2@)Substituird progressivamente as diretivas

referentes as substancias e preparacdes perigosas.

SO>SO

explosivo inflamavel oxidante gas comprimido corrosivo

& L & ©

toxicidade aguda  nocivo, toxico, irritante  tdxico, carcinogénico  perigoso para o
perigos mutagénico meio ambiente

Figura 7:Novos pictogramas ou simbolos de risco de subistiiquimicas GHS
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1.1.1.1.1 Ficha de informagé&o de seguranca de fmeduimicos (FISPQ)

A FISPQ é uma ferramenta que oferece informacddsesprodutos quimicos
(substancias e misturas) relativos a seguranctegdm, saude e ao meio ambiente e divulga
conhecimentos sobre estes produtos, medidas dec@ooe acOes em caso de emergéncia.
Este documento constitui apenas parte da informagfortante para a elaboracdo de um
programa de saude, seguranca e meio ambienterenélizado de acordo com a ABNT NBR
n® 14.725/2009. MSDS séo as siglas mundialmemtkeemidas referentes a este documento.

Conforme a NR-32, cabe ao empregador capacitaciaimente e de forma
continuada, os trabalhadores para a utilizagdoraedg produtos quimicos. A capacitacao
deve conter, no minimo, a apresentacdo das ficlessriivas com explicacdo das
informacdes nelas contidas; os procedimentos deaegcp relativos a utilizacdo de produtos;
0s procedimentos a serem adotados em caso dentesdeacidentes e em situagbes de
emergéncia. Para cada produto deve constar uhmifitormativa sobre suas caracteristicas.
As fichas de informacao sobre produtos devem compuaa pasta plastificada para maior
durabilidade, permanecer em local acessivel parautta rapida e estar dispostas em ordem
alfabética de produtos quimicos para facilitar onus@io. E recomendavel que fiquem
arquivadas no computador para consulta e recongmsia pasta em caso de perda ou
destruigao.

O quadro abaixo € uma proposta de ficha de infaiimde seguranca para os produtos

quimicos, principalmente os mais perigosos.

FICHA DE INFORMACAO DE SEGURANCA SOBRE PRODUTOS QUIMICOS

Nomenclatura usual: Formula:
Estado Fisico:  Solid{_] quitlo [] Gasos[_]

Solubilidade em agua:

Solubilidade em outros solventes:

Densidade (g/ml): Limite de toler@ (ppm):
Ponto de Ebulicdo (PE) em °C: Pontéudéo (PF) em °C:
Caracteristicas: CorrosiN_] Inflamal_] Reativol_] Toxicd ] Noci_]

Explosil_| ritante[ ] Oxidantl |  Outras:
Grau de risco:  Alt{_] Méd_]  Baixo [ ] N&o oferece rid_]
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Prevencéo:

EPI a ser utilizado:

EPC a ser utilizado:

Manipulacéo:

Incompatibilidade:

Armazenamento:

Efeitos no organismo e primeiros SOCorros:

1.Por contato:

Tratamento:

2.Por inalacao:

Tratamento:

3.Por ingestéo:

Tratamento:

4.Por exposicéo a longo prazo:

Tratamento:

Método de Descarte:

Quadro 2:Proposta de FISPQ
Fonte: Adaptado de Hirata e Mancini FilR6@2, p. 134).

O conhecimento do conteudo das fichas de segufacitita a prevencao e também o

atendimento médico adequado a vitima em caso derdei
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1.2 Canais de informacao e orientacdo sobre produtos guicos

O Pré-Quimic& é um sistema de informacdes e comunicacdes quedernbjetivo
fornecer, via telefone, orientacdes de natureza@da@em caso de emergéncias com produtos
quimicos. A Central de Informagfes opera 24 homasdm, inclusive sdbados, domingos e
feriados, recebendo chamados pelo telefone 08082X0 de qualquer parte do territorio
nacional. A Central estabelece contato com o fabte&; transportador, bombeiros, érgaos
ambientais, etc. e retransmite as informacoes quagaestes assumam o atendimento no local
da ocorréncia. O Manual para emergéncias do ProQaiinforma o numero ONU e a
classificagdo de risco de aproximadamente 3.500upos quimicos. Informa também sobre
0S principais riscos, como combustdo espontaneias&@mde gases toxicos ou contaminacgao
do meio ambiente, fornecendo orientacdes sobresae@eergenciais em acidentes com
produtos quimicos (ABIQUIM, 2012).

As principais instituicbes que tém gerado trabalbos a finalidade de identificar
riscos ou conscientizar os trabalhadores sobrésossrdecorrentes de substancias quimicas
sdo a FUNDACENTRO (MTE); Faculdade de Saude Pul§litaP); Centro de Estudos da
Saude do Trabalhador e Ecologia Humana, da Fundas@aldo Cruz (FIOCRUZ); Nucleo
de Saude Coletiva do Centro de Pesquisa Aggeu kaeml (CPqgAM/FIOCRUZ);
Coordenacédo de Saude do Trabalhador (MS); Coorderaeral de Vigilancia Ambiental em
Saude, do Centro Nacional de Epidemiologia, da &céa Nacional de Saude (FUNASA);
Instituto Nacional de Satde do Trabalhador (INEBntral Unica dos Trabalhadores CUT) e
Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS).

Para buscar informacdes sobre substancias quirdicescessario conhecer o nome
quimico da substancia de acordo com a nomenclafigial da International Union of Pure
and Applied Chemistry (IUPAC), possiveis sindnimms o0 registro no CAS (Chemical
Abstract Service). A melhor alternativa é buscainfmmacdes utilizando-se o nimero CAS,
pois assim é possivel encontrar informacgdes enrsdigdinguas. E importante lembrar que,
ao se utilizar os mecanismos de busca na Inte@mbgle, Yahoo, etc.), o numero CAS é
uma expressae sequéncia de trés numeros separados por hiferv§éx®-41-7), portanto
deve ser inserida entre aspas (“...”) ou utilizasdcestratégias de busca avancada. A busca
pode ser combinada com outras palavras-chave (TRAYD, 2008).

®Disponivel em: <http://www.abiquim.com.br/prograpra-quimica/o-pro-quimicas.
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1.2.1 A importéncia do controle da quantidade delytos quimicos

E comum encontrar nos almoxarifados dos laborator@agentes comprados em
quantidade acima do consumo. O controle da qualgidke reagentes permite, além de
economia, a minimizacdo de passivos de reagensgesvimeis ao longo do tempo. Este
controle pode ser efetuado através de uma tabel@raio a quantidade de cada reagente
adquirido pelo laboratério e/ou pela instituicdod@ndo ainda incluir a previsdo de consumo
e estabelecer um controle para futuras aquisi¢deditando o balanco. De preferéncia, este
controle deve permanecer no almoxarifado geral elmoxarifado do laboratério. O acesso
rapido as fichas, virtualmente ou ndo, deve sdlitéain para notificacbes de alteracdo da
quantidade de produtos, segundo a sua periodiciadensumo: diaria, semanal, quinzenal,
mensal ou outra. Um técnico de laboratorio ou uhsista podem ficar responsaveis pelo
controle da quantidade de produtos no estoqueigtnagas anotacdes. Cada laboratorio deve

aprimorar a ideia de acordo com suas caractesstica

Os quadros a seguir, apresentam sugestdes de fiet@mtrole de entrada e saida de
produtos quimicos.

MES: 06/20____
CONTROLE DA QUANTIDADE DE PRODUTOS QUIMICOS
QUANTIDADE
PRODUTO OU SUBSTANCIA | 12 Semand 22 Semand 3° Semand 42 Semang  Total
Acetona 20 15 05 00 40
Alcool etilico hidratado 25 40 01 - 66
Benzeno 01 -- -- -- 01
Cloroformio -- 02 01 -- 03
Hexano 04 -- -- -- 04

Tabela 1: Proposta de controle de quantidade de produtosicps
Fonte: Elaborada pela autora

As fichas de entrada e saida de substancias pagtamilzadas para os almoxarifados
dos laboratorios e/ou pelo almoxarifado geralpsefcaso.
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MES: 06/20___
CONTROLE DA RETIRADA DE PRODUTOS QUIMICOS
PRODUTO RETIRADA JUSTIFICATIVA
(Total) Validade Sem Rétulo Quebra | Rachadura/
Vencida Rétulo Danificado | do frasco | Vazamento
Eter etilico 05 2 1 1 - 1
Acido Cloridrico

Tabela 2 Proposta de controle de retirada de produtasigas
Fonte: Elaborada pela autora

1.2.1.1Produtos quimicos, incompatibilidades e graus deqi

A incompatibilidade de produtos quinsigmode ser informada através de um quadro
de substancias incompativeis, disponibilizado mamsulta nos laboratérios ou através de
FISPQ que contém informacdes mais completas. Rysdimcompativeis ndo devem ser
armazenados proximos uns aos outros, pois podemsserar e reagir entre si, ocasionando
acidentes. Produtos de mesma natureza como oxéddeteem ser guardados na mesma
prateleira, armario ou local. Produtos de classésretites como acidos organicos e
inorganicos devem ser armazenados em locais distpara evitar o risco de acidentes.

De acordo com a NR ABNT n° 32 (2005), nos locaideose utilizam e armazenam
produtos inflamaveis, devem se previstas medidascess de seguranca e procedimentos de
emergéncia contra incéndios.

As 155 substéancias listadas abaixo fazem parteedmentes que integram os quatro

laboratorios da unidade, objetos de estudo dessariacao.

PRODUTO RISCO A SAUDE INCOMPATIBILIDADE
Acafrao N&o ingerir Nao se aplica
Evitar contato com a pelg
os olhos e as vias
respiratorias
Acetato de Cobalto Il Pode causar cancer por | Dados nao disponiveis
inalacdo
Pode comprometer a
fertilidade
Pode causar sensibilizaca
por inalacdo e em contato
com a pele
Acetato de Cobre Irritante e nocivo por | Acetileno, perdxidos organico

o
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gualquer via de absorcag

sélidos inflamaveis

Acetato de Etila Inflaméavel < 38°C Nitratos, oxidantes fortes, &lcalis
fortes e acidos fortes
Acetona Inflaméavel < 38°C Oxidante fortes, acidos |e
redutores (sédio e magnésio
metélicos), misturas de acido
sulfarico e nitrico concentrados
Acetonitrila Inflaméavel < 38°C Oxidante fortes, acido sulfarico,
Risco moderado a saud¢ acido nitrico, acido perclorico |e
O gas possui propriedad¢ redutores (Na e Mg metalicos),
asfixiantes permanganato de  potassio,
nitratos
Acido Acético Corrosivo Oxidantes fortes, acido nitrico,
Alto risco a saude acido crémico, acido perclorico,
Risco moderado de | peréxido de sddio, peroxido de
inflamabilidade hidrogénio, permanganato de
potassio, nitratos e bases fortes.
Corréi a maioria dos metals
comuns, incluindo a maioria dos
acos inoxidaveis
Acido Acético Glacial Causa queimadura sever{ Acetaldeido, 2-aminoetanal,
pele e danos oculares | nitrato de amonia, peroxido de
graves hidrogénio e de sbédio, &cido
nitrico, acido perclérico,
permanganato, hidroxido de
potassio e de sodio, xilenp,
agentes oxidantes fortes, alcalis
e produtos causticos
Acido Ascorbico Evitar inalacdo e contatg Aluminio, cobre, ligas de cobre,
com os olhos e a pele | zinco, ions de metais, oxidantes.
Luz direta, alta temperatura |e
umidade, cargas eletrostaticas
Acido Bromidrico Téxico Oxidantes fortes, bases fortes,
Alto risco a saude metais e umidade. Absorye
rapidamente a umidadge,
formando acido hidrobrémico,
altamente corrosivo para |a
maioria dos metais, com
liberacdo de gas hidrogénio
inflamavel
Acido Cianidrico Muito toxico e inflaméavel| Alcalis e acido nitrico
Efeitos asfixiantes
Acido Citrico Anidro Irritante para os olhos | Metais, oxidante, bases, redutar
Acido Cloridrico Corrosivo e Irritante do | Cianeto de potassio, cianeto [de
trato respiratério sodio, azida sodica, bases fortes.

Alto risco a saude

Corrosivo para a maioria dc

DS

metais com liberacdo de gas

hidrogénio, que pode form:
misturas explosivas com o ar

ar

Acido 3,5-dinitro salicilico

Nocivo

Oxidantes, redutores e bas

es
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Substancia nociva por | fortes.
ingestao
Irritante a pele e as viag
respiratorias
Acido Fluoridrico Corrosivo Amonia (anidra ou aquosa)
Acido Formico Corrosivo Oxidantes fortes, bases forteg e
Alto risco a saude acido sulfurico concentrado
Risco moderado de
inflamabilidade
Acido Fosférico Corrosivo Bases fortes, cloretos, nitratos,
Alto risco a saude carbeto de calcio e com |a
maioria dos metais
Acido Fosfotungstico Corrosivo Sodlidos inflamaveis, substancias
sujeitas a combustédo espontanea,
substancias que, em contato
com a agua, emitem gases
inflamaveis, gases téxicos,
substancias oxidantes; perdxidos
organicos
Acido Galico Inflamavel > 93°C Oxidantes
Acido Glutamico-L Substancia ndo perigosg Dados néo disponiveis
Evitar contato com 0s
olhos e respirar o p6
Acido Metafosforico Corrosivo Dados néo disponiveis
Em contato com a pele ¢
os olhos causa queimadurg
Acido Nitrico Corrosivo Combustiveis organicos, matéria
Alto risco a saude organica oxidavel, terebenting,
Os fumos sédo altamentg pé6s de metal, sulfeto de
toxicos hidrogénio e bases fortes.
Altas concentracdes | alcodis, cetonas, éter etilico,
podem causar grave | acido acético, acido crémico,
doenca pulmonar acido cianidrico, aminas
aromaticas (anilina, toluidina,
etc.), hidrazinas, cobre, bronze,
metais pesados. Muito corrosiyo
para madeira, papel, roupas| e
alguns metais. Sé&o formados
oxidos de nitrogénio, vermelhos
e toxicos
Acido Oxalico Prata e Mercurio
Acido Sulfurico Corrosivo e Irritante do | Produtos organicos, cloratas,
trato respiratorio carbetos, bases fortes, cianeto de
Ato risco a saude sbédio, cianeto de potéassio,
Risco moderado de | permanganatos, percloratos,
reatividade fulminatos, picratos, metais,
madeira e agua
Acido Tartarico Combustivel. Irritante par{ Dados nédo disponiveis
os olhos, nariz e gargant
Acrilamida Téxica Oxidantes fortes, bases fortes,
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Risco moderado de
inflamabilidade, reatividade
e a saude
Pode causar depresséao d
SNC
Suspeita de ser um potent
carcinogénico para o home
Em contato com outros
materiais, se agquecida, pog
causar fogo ou explosao
Pode reagir violentamente
por choque friccdo ou calol

agentes redutores fortes, acic
fortes, catalizadores g
polimerizacdo e aceleradore
cobre, latdo, bronze, ferro
aluminio

los
e

S,
e

Agar Bacteriologico

Pode causar irritagao, cay
entre em contato com oS
olhos, pele e vias
respiratorias

Ndo é substancia reativa
incompativel com outras

Alcool Amilico

Inflamavel < 38°C

Acido cloridrico, acidg
fluoridrico, acido fosforico.

Alcool Butilico

Inflamavel < 38°C

Oxidantes fortes

Alcool Etilico ou Etanol

Inflamavel < 38°C
Forma misturas explosiva
com o ar
Vapores em espagos
abertos ou fechados
podem provocar explosoe
Se ingerido em grandes
guantidades, torna-se let

Acido mineral oxidante, meta
elementares (alcalinos, alcalin
terrosos), nitritos, peroxidos
hidroperoxidos inorganicos
Pode gerar produtos toxicos cq
acidos fortes. Acido cloridrica
acido fluoridrico, acido fosforice

0S
e

Alcool Isobutilico

Inflamavel < 38°C
Toéxico

Oxido de cromo (VI), oxidante
fortes, aluminio, metai
alcalinos, metais alcaling
terrosos, cloretos de acidd

redutores fortes

Alcool Isopropilico

Inflamavel < 38°C
Toéxico

Nitratos, oxidantes fortes, alcali

fortes e acidos fortes

Alcool Metilico ou
Metanol

Inflamavel < 38°C
Toxico se ingerido
Pode ser letal, causar
cegueira e afetar o SNC
Pode explodir se a ignica
ocorrer em area fechadg

Oxidantes fortes. Acid
cloridrico, &cido fluoridrico
acido fosférico.

Alcool Propilico

Inflamavel < 38°C

Oxidantes fortes

Aldeido Salicilico

Toxico
Combustivel
Possibilidade de efeitos
cancerigenos

Dados néo disponiveis

Amonia

TOXico e corrosivo na
presenca de umidade
Inflamavel e Irritante
O gas pode causar lesog
da cornea, edema

pulmonar e queimadura

Bromo, hipoclorito de célcio
cloro, acido fluoridrico, iodo
mercurio e prata, metais em [
acido fluoridrico.
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pele imida
Anilina Toxico Acidos e oxidantes fortes, metais
Possibilidade de efeitos| alcalinos e alcalino-terrosos
cancerigenos
Efeito acumulativo
Risco de lesdes oculares
graves
o-Anisidina Toxico Oxidantes, acidos, anidridos e
Carcinogénico acidos
Mutagénico
Azida Sddica Chumbo, cobre e outros metais
Azul de Bromofenol N&o perigoso Oxidantes fortes
Azul de Comassie Nao perigoso Dados néo disponiveis
Azul de Metileno Perigoso se ingerido | Agentes oxidantes fortes,

Risco moderado a saud¢ alcalinos, dicromatos, iodetos
Inflamavel em altas | alcalinos e agentes redutores
temperaturas

Pode ser perigoso se inalag
ou absorvido pela pele

Bentonite N&o é combustivel e pod| Acidos
apresentar alguns riscos
saude
Benzaldeido Combustivel Peréxidos organicos e solidps
Nocivo se ingerido ou | inflaméaveis
inalado

Risco moderado de
inflamabilidade e a saudg

Benzeno Inflaméavel < 38°C Oxidantes fortes, clora,
Muito toxico perclorato de prata, acido nitrigo,
Potencial cancerigeno | &cido crédmico, peroéxidos, flio
Associado a leucopenia ( iodo, bromo e ferro
leucemia

-

Bftalato de Potéassio O sal ndo é inflaméavel | Oxidantes fortes
Pode ser perigoso se
inalado/ingerido/absorvid

pela pele
Bicarbonato de Sadio Nenhum perigo especific{ Acidos fortes
guando do uso normal d(
produto
Bissulfito de Sédio Corrosivo Acidos fortes, agentes oxidantes

Nocivo por ingestdo | fortes
Provoca lesdes oculareg
graves
Em contato com &cidos
libera gases toxicos

Brometo de Substancia nociva por | Dados nao disponiveis

Cetiltrimetilamonio ingestao.

Irritante aos olhos, a pele
as vias respiratorias

Brometo de Etidio Toxico e Irritante para olhos Oxidantes
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pele e trato respiratorio
Mutagénico para o homet
Evitar a liberacéo do
produto na atmosfera dg
laboratorio

Calceina

Produto ndo perigoso

Dados néo disponiveis

Carbonato de Calcio

N&ao inflamavel ou explosivq
Baixo risco a saude

Acidos, sais de amdnia e flGor

Carbonato de Sédio

Toéxico
Pode causar queimadurs
nos olhos
Danoso se ingerido ou
inalado
Pode causar irritacdo ng
pele e no trato respiratéri

Flaor, aluminio, pentox
fosforoso, acido sulfurico, zinc(
litio, umidade, hidréxido d¢
calcio e 2,4,6-trinitrotoluene
Reage violentamente com &cid
para formar gas carbonico

Carbonato de Sadio
Anidro

Irritante para os olhos

Aluminio, metais

compostos
metais alcalinos,
metalicos [/ calor
sulfdrico concentrado

organicos,

Carvao Ativado

Combustéo espontanea

Oxidantes fortes como cloratg
bromatos e nitratos. Dicromatd
permanganatos,
célcio. Acido nitrico,
sulfarico

Cianeto de Potassio

Toxico e Irritante
Alto risco a saude
O gés possui propriedadg
asfixiantes

Inflamaveis, oxidantes, peréxido
€ corrosivos

Citrato de Sédio

N&o perigoso
Pode ser combustivel en
altas temperaturas
Baixo risco a saude

Reacdes violentas sdo possiV
com oxidantes fortes.
forte aguecimento

Citrato Férrico (solucao
40%)

Corrosivo e Irritante

Cloreto de alila, potassio, sodi
oxido de etileno, nylon, alcalis
oxidantes

Cloreto de Amodnio

Moderadamente téxico
Irritante para os olhos, a
pele e o aparelho respirator,

Fortes agentes oxidantes, &cic
e bases fortes, os metais m
comuns, prata e seus compost
tricloreto e trifluoreto de bromo

Cloreto de benzila

Toéxico
Possibilidade de efeitos
cancerigenos

Oxidantes fortes, metais ativ
como cobre, aluminiaq
magnésio, ferro, zinco e bronze

Cloreto de Calcio

Oxidante
Nao combustivel
Baixo risco a saude

Carbonatos, fosfatos, sulfatg
tartaratos sollveis, Oxidos
boro, acidos fortes, zinco, Oxid
de célcio, metil vinil éter
trifluoreto de bromo

DO =

alcalinot
terrosos em forma de pé, nitrp-

hipoclorito de
acido

Evitar

0s

oxidos nao

flu%:
e acid

S,
S,

72

eis

0,
e

10S
ais
0S,

Cloreto de Cobalto (II)

Irritante para o nariz, a

Dados néo disponiveis
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garganta e os olhos
Se inalado, causa tosse (
dificuldade respiratéria
Cloreto de Potéassio N&o perigoso Agentes oxidantes fortes, acidos
fortes e altas temperaturas
Cloreto de Zinco Toxico e Oxidante Acidos ou matéria organica
Cloreto Férrico Corrosivo Agentes oxidantes fortes. Forma
Nocivo por ingestdo | misturas sensiveis aos choques
Irritante ocular e da pele| com outras substancias.
Saédio/6xidos de sddio, potass|o,
metais alcalinos, bases,
exotérmico quando em contdto
com agua
Cloro Téxico Substancias combustiveis | e
Alto risco a saude metais finamente divididos.
Forma uma solucdo corrosiva
com agua. Reage energicamente
com a maioria dos metais a altas
temperaturas. Com o cobre pgde
gueimar espontaneamente.
Amoniaco, acetileno, hidrogénjo
benzina e outras fragcdes e
petréleo
Cloroférmio Toxico Bases fortes, metals
Alto risco a saude guimicamente  ativos como
Quando aquecido libera| aluminio, po6s de magnésio,
fumos altamente toxicos| sédio, litio e potassio. Acetona
Potencial carcinogénico| na presenca de hidroxido (e
Atinge principalmente os| sédio/metanol
rins e o figado
Provoca morte por necros
celular, inflamacéo, efeito
sobre o SNC e dor
Cobre metélico Inflamavel Azidas peroxido de hidrogénio,
acetileno
Cromato de Potassio Muito irritante para os olhog Materiais organicos, metais em
a pele e as vias respiratdrig pg, agentes oxidantes fortes
Pode provocar anomalia
geneéticas
Crotonaldeido Téxico Bases fortes, amoénia, aminas
Inflamavel < 38°C organicas, acidos minerais |e
Possibilidade de efeitos| oxidantes fortes
cancerigenos
D-glicose anidra Prevenir a formacgéo de p Bases fortes e agentes oxidante,
com o ar, pois a mistura { 0 produto pode reagir com
junto a fontes de ignicdol aminas, aminoacidos, peptideos
pode explodir e proteinas.
O produto nao oferece
risco a saude
Diclorometano Toxico Oxidantes fortes, bases fortes,
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Risco moderado a sauds

metais quimicamente ativo
como aluminio ou p6é6 d
magneésio; sodio e potassio

Dicromato de potassio Téxico Aluminio, materiais organico
inflamaveis, acetona, hidrazin
enxofre, hidroxilamina, ca
cianeto de mercurio e agent
redutores

Dietilamina Toxico Oxidantes fortes e acidos forte

Inflamavel

Dimetilformamida

Inflamavel < 38°C

Tetracloreto de carbono, outr
compostos halogenados quar
em contato com ferro, oxidant
fortes, alquil aluminios, clorg

borohidreto de sodia
permanganato de  potass
bromo

[¢2)

UJ

Dimetilsulféxido

Baixo risco de

Oxidantes fortes. Com A&cic

inflamabilidade perclérico e acido periédico
Toxicidade média concentrado podem  ocorrer
reacoes violentas
Dodecil sulfato de sédio | Nao inflamavel, mas deveg Oxidantes fortes
se evitar o contato com
chamas ou fontes de calg
Baixo risco a saude
1,2 - Dibromoetano Toxico Metais quimicamente ativgs
Possibilidade de efeitos| como sdodio, potassio, calcio, po
cancerigenos de aluminio, zinco, magnésip,
amonia liquida, oxidantes fortes
1,2 - Dicloroetano Inflamavel < 38°C Oxidantes fortes, bases fortes,
Toxico metais quimicamente ativos, tais
Possibilidade de efeitos| como: aluminio ou pé de
cancerigenos magnésio, sédio e potassio
1,4 - Dioxano Inflamavel < 38°C Oxidantes fortes, hidretos, oxido
Téxico de enxofre, percloratos, trietil-
Possibilidade de efeitos| aluminio, acidos fortes, a‘r,
cancerigenos oxigénio, niquel, substancias
comburentes, peroxidos
2,3-Dicloroanilina e 2,6 Toxico Oxidantes fortes
Dicloroanilina Efeitos cumulativos
EDTA Em condi¢gbes normais d{ Reagdes violentas sdo possiveis
uso, ndo é considerado| com oxidantes fortes. Evitar
perigoso aquecimento forte.
Eter Dietilico Inflamavel < 23°C Oxidantes fortes como: acido

nitrico, acido perclérico
peréxido de sédio, cloro, bromc

A4

Eter de Petréleo

Inflamavel < 23°C
Toxico
Possibilidade de efeitos
cancerigenos

Agentes oxidantes
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Etilenodiamina Inflamavel Oxidantes, haletos de fosforo,
Toxico aldeidos, haletos organicos
Etilenoglicol Baixo risco de Acidos perclorico e crémica,
inflamabilidade permanganato de  potassio,
Baixo risco a saude | nitratos, bases fortes e peroxido
de sodio
Fenilidrazina Reativo e Inflamavel | Oxidantes como o peréxido de
Toxico e pode causar | hidrogénio ou &cido nitrica,
cancer oxidos de ferro ou cobre qu
manganés
Fenol Toxico Oxidantes fortes, hipoclorito de

Alto risco a saude
Pode ser fatal se inaladg
ingerido ou absorvido pel
pele

Combustivel e Corrosivo

Risco Moderado de

inflamabilidade

Explosivo acima do pontg
de ebulicéo

célcio, butadieno, nitrobenzeno,

halogénios, formaldeido, é&cid
oxidantes minerais, isocianatc

nitrito de sodio. Reage de forma

explosiva com cloreto de
aluminio. Corrai, quando
quente, aluminio, magnésio

chumbo e zinco

Ferricianeto de Potassio

N&o combustivel
Pode ser nocivo se
inalado, ingerido ou
absorvido pela pele

Acidos, oxidantes e nitritos.
contato com acidos libera gé
muito  tdéxico (cianeto  dq
hidrogénio). Evitar forte
aguecimento

1%

Floroglucinol

Irritante para os olhos, vig
respiratorias e pele

Oxidantes, bases, anidridos
acidos e halogenetos acidos

Fluoresceina Sodica

Irritante para os olhos, vig
respiratorias e pele
Pode causar cancro

Agentes oxidantefortes. Evitar
a umidade

Fluoreto de Hidrogénio

Altamente téxico

Irritante e muito corrosivg

Provoca queimaduras
dolorosas

Age nas membranas do

trato respiratério e da pel

Amoniaco, gas de laboratério
umidade,
0s

em solugcédo, bases,
compostos organicos, compos
contendo silica, concreto
aluminio e suas ligas, titanip

latdo, aco inoxidavel austenitico,

D

o)
w

de

tantalo, sédio, 6xidos de metais,

vidros, acidos

Formaldeido

Alto risco a saude
(muito toxico)
Corrosivo
Possibilidade de efeitos
cancerigenos
Severamente irritante en
pequenas concentracde
(ppm), leva ao ressecamen
da peledores de cabeca,
problemas respiratorios ¢

alergias

Oxidantes fortes, alcalis, acidas,

peréxidos, fenois e

ex. metais alcalinos)

Formamida

Muito toxico

Oxidantes, iodo, piriding

uréia.
Iniciadores de polimerizacéo (p.
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(principalmente para
gestantes)
Principais 6rgéos atingidos
SNC, figado e rim

trioxido de enxofre e agentes
desidratantes

Formiato de Etila

Inflamavel < 38°C
Rico Moderado a saude

Nitratos, oxidantes fortes, alcalis
fortes e acidos fortes

Fosfato de Potassio

Pode ser perigoso se
inalado, ingerido ou
absorvido pela pele

Agentes oxidantes fortes

Furaldeido (Furfural)

Toxico e Combustivel
Pode causar cancer

Dados néo disponiveis

Fucsina Acida

N&o perigoso

Oxidantes fortes

Fucsina Basica

Pode causar cancer
Reservado aos utilizadorg
profissionais
Evitar a exposicéo

Oxidantes fortes

Gelatina em po

N&o perigoso

Evitar agentes oxidantes fortes

Glicerol Baixo risco de Oxidantes fortes
inflamabilidade e a saudg
Glicina Pode ser perigoso se | Oxidantes fortes
inalado, ingerido ou
absorvido pela pele
Hexano Inflaméavel < 38°C Oxidantes fortes. Acidp

Baixo risco a saude

crdmico, peroxidos, fluor, clora,
bromo, iodo, percloratos

Hidréxido de Amonio

Corrosivo

Corréi cobre e aluminio metaligo
e superficies galvanizadas.
Oxidantes, acidos, halogéniags,
nitrato de prata,
betapropiolactona, Oxido de
propileno, hipoclorito de sédio,
cobre, bronze, ouro

Hidréxido de Potassio Nocivo por ingestdo | Acidos fortes, solventes,
Corrosivo clorados, anidrido maleico,

Pode provocar queimadurg acetaldeido, agua, oxidantes
graves e cegueira fortes, hidroxido de tricloretilentL

Hidréxido de Sdodio

Corrosivo
Pode provocar
gueimaduras graves e
cegueira
Destruicéao irreversivel dé
tecido organico
Orgéos mais atingidos:
pele, membrana dos olho
nariz, garganta, traqueia|
brébnquios e alvéolos

Agua, &cidos, liquidos inflamavei
halogénios orgéanicos, metais como
aluminio, magnésio, estanho,
chumbo e zinco, nitrometano |e
nitrocompostos.  Acidos  forte
solventes clorados, oxidantes fortes,
anidrido maleico, acetaldeido, |e
hidréxido de tricloretileno. Perig
de explosédo em presenca
metais, metais ligeiros - Formacgao
de hidrogénio (perigo de explosap).
Reacfes violentas sdo possiveis
com metais alcalino-terrosos
forma de p6, compostos de aménio,
cianetos, compostos organicos,
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substancias organicas inflamavei

fenois e substancias oxidaveis

Hipoclorito de Sédio

Corrosivo e Oxidante
Provoca queimaduras
Em contacto com acidos
libera gases toxicos

Acidos fortes, materiai
organicos, metais em po. Forr
misturas sensiveis aos choqt
com outras substancias amin
reage violentamente com sais
amonio, aziridina, metanol

fenilacetonitrila, resultando, pg
vezes, em explosdes. Reage G
aminas primarias alifaticas ¢
aromaticas para forma
Ncloroaminas, explosivamen
instaveis. A reacdo com o0 &ci
férmico torna-se explosiva a §
graus C

de
e

om
u
Ar
e
o[e)
5

lodeto de potassio

N&o ingerir
Evitar contato com a
pele, os olhos e as vias
respiratorias

Clorato de potassio, brom
oxidantes fortes, sais ¢
diazonio, metais  alcalino

Perigo de explosdo em presel

de metais alcalinos, amoniag¢

compostos halogénio-halogén
fldor, peroxido de hidrogénig
Reacao exotérmica co
oxidante e agua. Risco ¢
inflamacdo ou formacédo ¢
gases ou vapores inflamave
com fluor

e
2iS

Isoforona Nocivo e Irritante Oxidantes fortes
Carcinogénico

Lauril Eter Sulfato dg Irritacdo a pele e ao trat| Pode reagir com oxidantes fort

Saodio digestivo

Irritacdo grave aos olho

D
(2]

Lauril Sulfato de Sadio

Facilmente inflamavel
Nocivo em contato com ¢
pele e por ingestéao
Irritante para os olhos, aj
vias respiratorias e a pel

N&o existem indicacbes. Evit
aquecimento forte

2-mercaptoetanol

Toxico por ingestéo,
inalacdo e em contato co
a pele
Grave irritante para os

olhos

Metais e oxidantes. Evite for

aguecimento.

(5]

Metileno Bisacrilamida

Toxico e Corrosivo

Bases fortes, acidos fortes
agentes nao oxidantes

Molibdato de Sédio
dihidratado

Nocivo por ingestao.
Irritante aos olhos, pele ¢
vias respiratorias

Dados néo disponiveis

Negro (ou preto) de

Eriocromo T

Irritante para os olhos

Reacdes violentas sdo possiV

eis

com oxidantes fortes
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Nipagin

N&o ingerir
Evitar contato com a pelg¢
olhos e vias respiratorias

Bases e oxidantes fortes

Nitrato de Amonio

Oxidante
Alto risco de reatividade

Acido acético, calor, p6 d
metais e matéria organica

e

Nitrato de Potésssio

Oxidante

Materiais organicos, materi
combustiveis, fortes

is

agentes

oxidantes, metais em forma de

po,  substancias

organicas,

sulfuretos, boro (calor), carbonpo,

enxofre / carbono,
fosforo, enxofre,
(perigo de explosao)

magnés

fosforetos,

(0]

Nitrato de Prata

Oxidante

Acetileno, amonia e
oxigenada

agu

a

Nitrato de Sddio

Oxidante

Nitrato de aménio e sais (
amonio

Nitrobenzeno

Muito toxico
Pode causar cancer

Acido  nitrico  concentradd
tetroxido de nitrogénio, bag
forte, metais quimicament
ativos como bronze ou zinco

Oxido de Cromo

Oxidante
Toéxico e Corrosivo

Glicerina, acido aceéticq
naftaleno, canfora, benzina
petréleo,  alcodis, liquido
inflamaveis, composto
halogénio-halogénio, redutor
carbonetos

Oxido de Deutério

N&o perigoso

Dados néo disponiveis

Perclorato de Amédnio

Oxidante

Materiais combustiveis, materia
oxidantes tais como acidos, clorat
e nitratos, agentes redutors
percloratos, KMnO4, sal metélic
aluminio, cobre, amoniaco

is
0S
bS,

Permanganato de Potass

Oxidante
Moderado risco a saude

Metais em po, etilenoglico
benzaldeido, acido sulfaric
solventes organicos, alcoc
arsenitos, brometos, iodetc
carvao ativado, hidretos, peroéxi
de hidrogénio, concentrad
hipofosfitos, hiposulfitos, sulfitos
glicerina, peréxidos e oxalatos

Peréxido de hidrogénio

Corrosivo e Oxidante

Alcodis, anilina, cloreto estanos|

bromo, cobre, cromo, ferro, sa
metalicos, nitrometano
substancias inflamaveis, metad

alcalinos, sais alcalinos, hidroxid
alcalinos, metais alcalino-terrosa
metais, metais em forma de
6xidos metalicos e ndo metalicq
aldeidos, aminas, amoniag
hidrazina e seus derivadd
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hidretos, éteres, acidos, anidridos,

oxidantes,
compostos peroxidados, impurez

substancias organicas,

as

e pods, permanganatos, solventes

organicos

Perdéxido de Sédio

Oxidante e Téxico

Acido acético glacial, anidridp

acético, alcoois benzaldeid
dissulfeto de carbono, acetato
etila, etileno glicol, furfural
glicerina, acetato de etila
outras substancias oxidave
metanol, etanol, compostos
amonio, anilinas,
arsénio, cloretos de meta
tiossulfato de sodio, acid
perférmico, fdosforo,

agua (oxigénio),

antimonio

acidos,
enxofre, sulfureto de hidrogénip,
metais em

o,
de

e
is,
de

S,
0]

forma de pd e substancias

inflamaveis. Perigo de explosao
em presenca de substandi

organicas

Persulfato de Amonio

Altamente oxidante
N&o combustivel
Pode causar ignicdo em
contato com material
combustivel ou agentes
redutores
Pode explodir com
material organico em po
material metalico ou
agente redutor
Corrosivo se ingerido ou
em contato com a pele

Solucbes fortes de hidroxidos
substancias
inflamaveis, ferro, zinco, cobre,

alcalinos, alcalis,
peroxido de hidrogénjoccompostos
peroxidados, compostode prata
metais em forma de p6

Silica gel

N&o inflamavel
Baixo risco a saude
Irritante aos olhos e por
inalacéo
O risco pode ser maior pq
ingestao

Dados néo disponiveis

Sorbato de Potassio

Irritante para os olhos e
para a pele

Dados néo disponiveis

Sorbitol

Evitar inalacdo e contatg

Acidos fortes, acido fluoridrico

Sulfato de Cobre
Pentahidratado

Sal n&o inflamavel
Nocivo por ingestao
Irritante para os olhos e

Gas acetileno, oxidantes forte
hidroxilamina. O pd e a néva
do cobre sdo incompativeis ca

eS,

para a pele magnésio metalico
Sulfato de Aménio Provoca queimaduras | Alcalis e substancias qu
graves formam bases. Nao armazer

junto a nitritos. Produtos d

nar
e
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decomposicdo térmica: Amonja

Anidra. Evitar forte aguecimento.

Sulfato Ferroso
Heptahidratado

Toxico
Nocivo por ingestao

Agentes oxidantes fortes

Sulfato de Magnésio

Perigoso se ingerido
Nao combustivel

Alcool etéxi-etil, arsénio, fosfatos,

chumbo, bario, estroncio e calcio

Sulfato de Manganés

Nocivo
Risco de efeitos graves
para a saude em caso d
exposicao prolongada pg
inalagcéo e ingestao

Reacgbes violentas sdo possiv
com acidos

Sulfato de Potassio

N&o perigoso

Aumento da
aluminio em forma de pé/calor
magnésio/calor. Reagdo exotérm

com perigo de explosdo em

presenca de sddio-acetiletoses

Sulfato de Sédio Anidro

O produto pode ser toxic
ao homem e ao meio
ambiente se nédo utilizad(
conforme recomendacgote

Acidos e bases fortes. P6

reatividade com

eis

e
ca

de

aluminio e magnésio e Na2S04

a 800°C podendo
(HSDB, 2003).

explod

Sulfato de Zinco
heptahidratado

Nocivo por ingestao e
inalacéo
Risco de lesdes oculare
graves

ir

Chumbo, calcio, sais de estréncjo,

bérax, carbonatos, hidréxidos

e

alcalis, proteina de prata e taninps.

Evitar o calor e a unidade.

Sulfeto de Hidrogénio

Téxico e Inflaméavel

Acido nitrico, fumegantes gases

oxidantes, acido sulfurico. C
gases entram em combust

S
ao

espontanea quando misturados

com vapores de cloro, difluoreto
de oxigénio ou trifluoreto de

nitrogénio.

Tartarato de Soédio e
Potassio

Nao combustivel
Baixo risco a saude

Acidos e agentes oxidantes

Tetraborato de Sédio
(Borax)

Baixa Toxicidade
N&o combustivel
Pode ser perigoso se
inalado em grande
quantidade, ingerido ou
absorvido pela pele

Evitar
acidos e

potassio, anidridos ¢
fortes

oxidantes.

e

Agentes reatores como metais

alcalinos, hidreto metalico, qu
podem gerar o gas hidrogér
gue produz risco de explosao

Tetracloreto de Carbono

Toxico
(alto risco a saude)
Quando aquecido, libera
fumos altamente toxicos
Potencial carcinogénico
Atua principalmente no
figado e ataca o0 SNC

Metais quimicamente ativg
como so6dio, potassio
magneésio, berilio, aluminic

zinco. Alcool alilico, hipocloritd
de calcio, dimetilformamida
agua (forma gases toxicos)

Tetracloreto de Etileno

Toéxico
Pode causar cancer

Acidos fortes e alcodis

Tetrahidrofurano

Inflamavel < 38°C

Risco moderado a sauds

Oxidantes fortes

e
o
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Tricloreto de Fésforo Toxico Agua e alcool quando em
(altorisco a saude) |contato com  combustivejs
Risco moderado de | organicos; metais quimicamente

reatividade ativos: sédio, potassio, aluminjio
e acido nitrico concentrado
Tris-(Hidroximetil)- Irritante para os olhos e| Reacdes violentas sado possiveis
Aminometano para a pele com oxidantes e bases
Tolueno Inflamavel < 38°C Oxidantes fortes. Acido crémico

Toxico e Irritante para | peréxidos, fluor, cloro, broma,
pele, olhos e pulmées | iodo, percloratos
Poderoso narcotico

o-Toluidina Muito téxico Oxidantes fortes
Pode causar cancer
Vanilina Nocivo por ingestdo | Agentes oxidantes fortes,

Irritante para os olhos, aj agentes redutores fortes, bases
vias respiratorias e a pel( fortes
Verde Brilhante Nocivo por ingestdo | Oxidantes fortes
Irritante para os olhos
Vermelho de Metila Nao perigoso Evitar aguecimento forte
Xileno Inflamavel < 38°C Oxidantes fortes
Toxico
Pode causar problemas
cardiacos

Quadro 3: Produtos quimicos, incompatibilidades e grausst®
Fonte: Elaborado pela autora com base em diferdi®B8Q nacionais (CETESB, EMBRAPA, FIOCRUZ,

USP, MERCK MILLIPORE BRASIL, VETEC, UNESP, UNIFESRic.) e internacionais (ATSORCDC,
ERG, HAZ-MAP, IPCS-INCHEM, MSDS, SIGMA-ALDRICH, TOXET, CARLO ERBA, RISCTOX).

Ainda ndo ha uma constatacdo segura sobre todoscos apresentados por muitos
destes produtos, pois talvez ndo tenham sido nusagiente investigados ou ainda nao
existam testes ou dados suficientes sobre todasasscaracteristicas. As informacgdes sobre
algumas fichas de seguranca de produtos quimidd® @sdisponiveis e necessitam de

pesquisas mais completas.

1.2.1.1.1 Incompatibilidade entre grupos de praslgisimicos para fins de armazenamento

O quadro abaixo apresenta grupos de produtos queriricompativeis entre si e pode
ser utilizado pelos laboratérios para fins de amodamento e armazenamento,
considerando que a proximidade ou o contato er@s, @casionado por acidentes ou

incidentes, podem gerar reacdes perigosas.
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GRUPOS DE PRODUTOS QUIMICOS

INCOMPATIVEIS COM

Acidos organicos

Acidos inorganicos; causticos; nasie
aminas alifaticas; aldeidos; monémer
ésteres polimerizaveis; alquil 06xidg

alquil oxidos; cianidrinas; nitrilas;

amonia; fésforo elementar

Acidos inorganicos

Acidos organicos; causticos; aminas
aminas alifaticas; compostos halogenac
alcodis, glicéis e éteres glicdlicos; aldeid
cetonas; hidrocarbonetos aromatic
olefinas; ésteres; mondmeros, éste

polimerizaveis; alquil éxidos; cianidrinas;

nitrilas; amonia; éteres; fosforo elementar e

anidridos acidos

Alcodis, glicois e éteres glicolicos

Acidos inorgars; aldeidos; ésterg
polimerizdveis; mondmeros;  alqu
oxidos; halogénios; anidridos acidos

bS
il

Aldeidos

Acidos organicos e inorganicos; fend
causticos; aminas e aminas alifatic
cetonas; alcodis, glicois e éter

glicdlicos; alquil Oxidos; cianidrinas;

amonia; halogénios; anidridos acidos

is;
as;
es

Alquil 6xidos

Acidos inorganicos e organicos; fes)q
causticos; aminas e aminas alifatic

alcoois, glicois e éteres dlicdlicos;

aldeidos; mondbmeros; amonia; éste
polimerizaveis; cianidrinas; nitrilas
anidridos acidos

Aminas e aminas alifaticas

Acidos organicos; acidesrganicos;
compostos halogenados; aldeid
cetonas; eésteres; mondmeros, ést

polimerizaveis; alquil Oxidos; nitrilas;

cianidrinas; anidridos acidos

0S,
eres

Py

Amonia

Acidos inorganicos; acidos organicq
aldeidos; cetonas; fendis; ester

mondmeros; ésteres  polimerizave

alquil oxidos; cianidrinas; anidridg
acidos; halogénios

DS,
€S,

S,
S

14

Anidridos acidos

Acidos inorganicos; causticos; remi e

aminas alifaticas; aldeidos; alcog
glicois e éteres glicolicos; mondmerc
ésteres polimerizaveis; alquil 06xidg
cianidrinas; nitrilas; amonia

is,
DS;
S;

Causticos

Acidos organicos; acidos inorganic

compostos  halogenados; aldeid
cetonas; ésteres; mondmeros; ést
polimerizaveis; alquil oxidos;

cianidrinas; nitrilas; fendis; halogéniq
fosforo elementar e anidridos acidos

0S;
0S;
eres
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Cetonas Acidos inorganicos; causticos; aminaj e
aminas alifaticas; aldeidos; amonia;
halogénios

Cianidrinas Acidos inorganicos; &acidos organigos;

causticos; aminas e aminas alifaticas;
compostos halogenados; aldeidos; alquil
oOxidos; amoénia; anidridos acidos

Compostos halogenados Acidos inorganicos; caustamsnas €
aminas alifaticas; olefinas; mondémerops,
ésteres polimerizaveis; cianidrinas

Esteres Acidos inorganicos; causticos; aminas e
aminas alifaticas; halogénios; amoénia

Eteres Acidos inorganicos; monémeros, éste|
polimerizaveis; halogénios

Fenois Causticos; aminas e aminas alifaticas;

mondmeros; amonia; alquil 6xidos; aldeidps;
halogénios; ésteres polimerizaveis

Fésforo elementar Acidos inorganicos; éacidos organicgs;
causticos; halogénios
Halogénios Cdusticos; alcodis, glicéis; éteres; olefings;

glicdlicos; aldeidos; cetonas;  &citlos
derivados do petroleo; ésteres; mondmeros,
ésteres polimerizaveis; fendis; amonia;
éteres; fosforo elementar; hidrocarbonetos
saturados; hidrocarbonetos aromaticos

Hidrocarbonetos arométicos Acidos inorganicos e halogénios
Hidrocarbonetos saturados Halogénios
Mondmeros, ésteres polimerizaveis Acidos inorganicos; éacidos organicgs;

causticos; aminas e aminas alifaticas;
compostos halogenados; alcodis, gligois
e éteres glicolicos; fendis, alquil 6xidgs;
halogénios; amonia; éteres

Nitrilas Acidos inorganicos; éacidos organicgs;
causticos; aminas e aminas alifaticas;
anidridos acidos e alquil 6xidos

Olefinas Acidos inorganicos, halogénios |e
compostos halogenados
Oleos derivados de petréleo Halogénios

Quadro 4: Incompatibilidade entre grupos de produtos quisiico
Fonte: adaptado de Hirata e Mancini Filho (2G02,39).
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APENDICE Il
(22 Parte)

2. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS QUIMICOS EM LABORATORIOS
UNIVERSITARIOS

O gerenciamento dos Residuos de Servicos de S&E8) (constitui-se deim
conjunto de procedimentos de gestao, planejadoplernentados a partir de bases cienti
e técnicas, normativas e legais, com o0 objetieominimizar a producdo de residuc
proporcionar a estasm encaminhamento seguro, de forma eficiente, sisa@nprotecéo d
trabalhadores, a preservacdo da saude publicaredassos naturais e do meio ambi
(ANVISA, 2004).

A primeira forma de reduzr quantidade de residuos gerados é buscar forn
combater o desperdicio, ou seja, gerar o minimaraOforma é reutilizaro materie
descartado. A terceira forma de minimizar € reci@acaminhando para a reciclagen
residuos quegssuem condi¢cdes de serem comercializados na fjumado coletados. Esl
a politica dos 3R’s (reduzir, reutilizar e reciglahAlguns autores ainda utilizam a pale
“recuperar”. Para minimizar a quantidade de resdwma fonte geradoraedem se
implantadas acfes que visam minimizar ou mesmo elinaigg@racdo de residuos perigc
Essas acfes vao contribuir para diminuir o custaniteiro do tratamento. Alguns exem
dessas acfes sdo: substituicdo dos compostos gmEyiga mudanca de processas gever
ser adotadas sempre que possivel; separacdo ddsosprocedimentos de reutilizag
recuperacao e tratamento; reducéo na quantidadeequéncia de utilizagdo de substan
perigosas (HIRATA & MANCINI FILHO, 2002).

De acordo com a NB2 e a Resolucdo ANVISA (2004), o pessoal envo
diretamente com o gerenciamento de residuos deeberapacitacao inicial (na ocasiac
sua admissao) e continuada sobre madejmesiduos, incluindo a sua responsabilidade «
higiene pessoal, dos materiais e dos ambientes) alé exame meédico periodico
imunizacdo, conforme estabelecido no PCMSO da Farta® 3.214 do MTEe en
conformidade com o Programa Nacional de imunizgeal)), respectivamente. Estes exa
devem ser realizados deoado com as Normas Regulamentadoras (NR) do Miiosté

Trabalho e Emprego.
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2.1 A preméncia da identificacdo de residuos quimicosrelaboratérios

Os residuos produzidos em laboratorios de saudardser identificados e sinalizados

e, em seguida, recolhidos em recipientes adequasiasias caracteristicas individuals.
identificacdo dos residuos é essencial para aaegaide todo o0 processo de gerenciamento
dos mesmos. Os residuos s6 podmmretirados dos laboratérios caso atendam asar
exigidas pelas empresas que realizam a coleta, o trémspatamento e a disposicao f
dos mesmos. Tais exigéncias sdo relativas, espextitd, a identificacdo dos residuos,
que recebam o tratamento de inativacdo adequadacatdo com as suas pé&atidades,
sejam encaminhados para disposic¢éo final. De aampa ANVISA (2004)a identificaca
deve ser aposta nos sacos ou frascos de acondim@at@ nos recipientes de coleta inter
externa, nos recipientes de transporte internoterrex, ms locais de armazenamento,
local de facil visualizagéo, de forma indestrutivellizandose simbolos, cores e frases
atendam aos parametros referenciados na NBR ABNZ.500,além de outras exigénc
relacionadas a identificacdo de conteudm e@isco especifico de cada grupo de residu
identificacdo dos sacos de armazenamento e dquemtels de transporte pode ser feita
adesivos, desde que seja garantida a resisténsianéemosaos pProcessos normais

manuseio dos sacos e recipiante

2.1.1Rotulagem para identificacdo de residuos gquimieos gescarte

O rétulo para descarte de frascos e recipientesesigluos quimico®u produto
guimicos inserviveis que tornam-se residuos, dervesabreposto nos receptacutdes d
inserir o residuo para evitar erros. Férmulas eabgdes ndo sdo permitid&simportant
que no rotulo conste as caracteristicas fisico-pagn a quantidade, @entificacdo d
laboratério e os dados do responsavel pelo residaso oresiduo ou produto descart:
sejam perigosos deve-se anexar aos receptacubmssadtulos o Diagrama de Hommel e
ou mais simbolos de risco (pictogramas) para rafagoericulosidade dos mesm@sso 0
frascos ou recipientes recebam apenas um ou paiposs de residuos, pode utilizar |

etiqueta a sequir.
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‘ PRODUTO QUIMICO INSERVIVEL PARA DESCARTE :

Nome do produto:

Laboratério:

Departamento: Quantidade estiimad
Motivo do descarte: Validade vencid_] oraede uso[ ] Sem ré6tull]

Rétulo danificadd ] Outro motilL ]  Especificar:

Responsavel:

Telefone: E-mail: Data:

Quadro 5 - Proposta de rétulo para descarte de produtosicpsrimserviveis
Fonte: Elaborada pela autora

Os insumos quimicos inserviveis sdo passivos quecwsemulam nos almoxarifac
dos laboratorios devido a compras desnecessang®nga de metodologia de analise ou
perda devalidade para uso do insumo. Num dado momento ®steerial precisa s

descartado.

‘ RESIDUO QUIMICO PARA DESCARTE

Tipo de residuo:
Tratamento: Sifl N[ Qual:
Laboratério:

Departamento: Quantidade ettima

Responsavel:

Telefone: E-mail: Data:

Quadro 6: Proposta de rétulo para descarte de residuosapsm
Fonte: Elaborada pela autora
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2.1.1.1Ficha de caracterizacao de residuos

Em muitas situacdes € possivel misturar residuogativeis num mesmo frascc
que reduz as correntes de residuos. Esta redudi&ospo realizada no laboratério geradc
residuo ou no depositde residuos externo ao laboratorio. Esta prd#icéita na hora d
contrato com a empresa especializada no transpadestinagcao final. Caso os recipientes
recebam residuos quimicos diferentes, € aconsé¢lbéirear a fichade caracterizacéo
residuos, especificando com mais detalhes as edsditias dos residuos geradbs. acord
com Hirata e Mancini Filho (2002, p. 140), os resk&l quimicos incompativeis entre si
podem ser descartados no mesmo recipiente, po&sypgdrar calor, fogo eplosao, além ¢
aumento de pressdo. Podem também emitir gases ogegafpxicos e inflamaveigste:
reagentes devem ser acondicionados de forma adegeidquantidades limitadas e de
ser repostos periodicamente. Grandes quantidadegagdgentes quimicos e residundic
devem ser estocadas no laboratdrio. Muitos acidexgerrem por este motivo.

O quadro abaixo sugere um modelo defpdra acompanhas residuos. Este mod
€ util para residuos de unidades de ensino e [E@sque possuenma caracteristica prop

gue é a grande diversidade de substancias, ponéipeguenas quantidades.

RESIDUOS QUIMICOS DIFERENTES PARA DESCARTE

Laboratorio:
Departamento: Quantidade estimada:
Responsavel:
Telefone: E-mail: Data:
COMPOSICAO DO RESIDUO | QUANTIDADE | Especificacdo (detalhar quais
(L ou Kg) 0S compostos quimicos
gerados)

Solventes organicos halogenados

Solventes organicos néo halogenag

Metais

Sdlidos organicos

Sdélidos inorganicos

Outros (especificar)

Quadro7:Proposta de ficha de caracterizacédo de residuos
Fonte: Elaborada pela autora



116

2.1.1.1.1 Segregacéo de residuos

De acordo com a NR MTE n° 32/2005, aesgpazao deesiduos deve ser realizade
local onde os mesmos sdo gerados, colocados epierdes que atendam as norma
ABNT, em numero suficiente para o armazenamentpyéximos da dénte geradora.
separacdo de residuos quimicos deve ser uma devididria dos laboratérios, sendo
preferéncia, realizada imediatamente apds o térehénom experimento ou procediment
rotina. E importante separar os residuos nio mogydaquels considerados perigosos
que devem ser encaminhados para destinacao adezjasdhar se os residuos nao perig
podemser reutilizados, reciclados ou doados. Se a umicd@o for o descarte, verifica
possibilidade de submeter o residuo a alguatatnento quimico para minimizacao
eliminacdo completa de sua periculosidade. Se deatmisturar os residuos for inevitavél,
necessario agir com prudéncia e consutagrupos de residuos quimicos incompativeis
fins de acondicionamento. Residu incompativeis podem gerar gases toxicos,
excessivo, explosdes ou reacdes violentas. Quaai® complexa for a mistura, mais dif
sera a aplicacdo da politica dos 3R’s e maior gezasto final de descarte. A geraca«
residuos, principalmeat os mais perigosos, precisa ser evitada. Ndo spodsivel,
necessario desativa-los ou recilda-para reduzir os danos a saude e ao meio ambi€
transporte manual do recipiente de segregacao svesalizado de forma que nao exis
contato domesmo com outras partes do corpo, sendo vedadoast@r Sempre que
transporte do recipiente de segregacdo pool@mprometer a seguranca e a saud
trabalhador, devem ser utilizados meios técnicospaiados, de modo a preservar a salde e
integridade fisica do mesmo.

Segundo Hirata e Mancini Filho (2002), é possigéhleelecer um intercambio solure
descarte de residuos entre laboratérios de ensipesguisa da universidade e de ol
instituicdes de ensino superior. Este intercambidepser concretizadaravés de ferrament
gue possibilitem a troca de informacdes e a regizale doagles, recuperacoes, pern
reciclagens e outros procedimentos envolvendo &utisis quimicas, como por exemplo,

software elaborado pelo 6rgéo de tecnologia danmdgéo da universidade interessada.

2.2Inativacao de residuos quimicos para fins de descar

Cabe ressaltar que, antes de serem iacmrabios nos recipientes corretos p

posterior descarte, alguns residuos precisam agvados.
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RESIDUOS QUIMICOS

INATIVACAO

Acidos carboxilicos aromaticos

Precipita-los com acido cloridrico diluido
O matenal

e depois filtra-los a vacuo.

precipitado é acondicionado em uym

recipiente e o material filtrado em outro

Acido fluoridrico e solucdes de fluoret

inorganicos

Precipita-se com Carbonato de Calgi

separando o precipitado

Acidos inorganicos

Dilui-los em capela, adicionando-os
agitando-os em agua. Depois, neutral

com hidroxido de sédio (ou soda
O &cido sulfarico fumegante

caustica).

deve ser tratado cuidadosamente ¢om

acido sulfarico a 40%.
para resfriar o recipiente

Manter em gelo

Acidos organicos em solugdo aquosa

Bicarbonato de sédio, hidroxido de sodio

(ou soda céaustica)

Amida sédica

Adicione 5 g de Sodamida em 25 ml
tolueno e cautelosamente adicione 30
de etanol absoluto com agitagéo.

7

Sodamida é

convertida em amoénia e

etanolato de sodio. Quando a reacdg se
completa, dilui-se a mistura com 50 ml|de
H20, separa o precipitado e descarta o
restante. Lavam-se  0s  aparatos
contaminados com etanol

Aldeidos hidrossolaveis Bissulfito de sodio

Azidas Trata-las com iodo na presenca |de
tiossulfato de sodio

Bases organicas e aminas na for Acido cloridrico ou sulfurico diluidos

dissociada

Bases inorganicas

Dilui-las em agua e neutraliza-las com

solugéo de &cido sulfurico

Bromo, iodo e peroxidos organicos

Solucéo de tiossulfato de sédio

Brometo de Etidio

Diluir a solugéo, para que a concentra
de brometo de etidio ndo ultrapasse
mg ml-1. Para cada 100 ml de brometo
etidio em agua adicionar 20 ml de solu
5% (m/v) de acido hipofosforoso e 12

de solugcdo 0,5 mol L-1 de nitrito de

o£=10]
0,5
de
Ao
mi

sédio, agitar por 20 horas. Neutralizar

com bicarbonato de sodio e descartar

Cianetos

Oxida-los com peréxido de hidrogénig a

pH 10-11, depois com hipoclorito ¢
sédio a pH 8-9. Destruir 0 excesso
oxidante com tiossulfato de sodio. Se
residuo contém muito cianeto,

recomendada a utilizacdo de peroxido
hidrogénio a 30%, na relacdo 5:1 c

le
de
2 0
e
de

DM
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cianeto. Deixar a reacéo ocorrer durante a

noite toda e descartar o residuo na pia

Compostos de Enxofre

Adicionar 600 ml de uma solugdo 5,25%
(m/v) e 200 ml de solucdo 1 mol.L-1 de
NaOH a temperatura ambiente e adici
0,05 mol de C2H6S2 (4,7 g; 4,5 ml)
dissulfeto de carbono (CS2) (3,8 g; 3 ml)
0,1 mol de tiofenol (11 g; 10,25 L) ou sulfito
de sodio (7,8 g) em tempo acima de 1 hora.
Checar a completa destruicdo e descartar

Compostos de faosforo

Oxida-los sob gas inerte em capela |de
protecdo frontal. Preparar 100 ml de

hipoclorito de sodio a 5% + 5 ml de solugéo

de hidroxido de sodio a 50% para cada grama
de composto de fésforo tratado. Gotejar a
solucdo de composto de fésforo na solugcéo
preparada, resfriando o recipiente com g
Adicionar hidroxido de calcio e filtrar gs
fosfatos precipitados. A fase sdlida vai para
um recipiente e o material filtrado para outro

Compostos organometalicos sensiveis
hidrélise e dissolvidos em solvent
organicos

Goteja-los e agita-los em alcool butilico
na capela. Terminada a liberacdo |de
gases, agita-los por mais uma hora e
adicionar dgua em excesso. A fase
organica € recolhida em um recipiente e a
fase aquosa em outro

Fluoreto inorganico e acido fluoridrico

Carbonato de Calcio e filtragem. A parte
sélida vai para um recipiente e a solu¢ao
aquosa para outro

Frascos vazios de vidro, plastico ou metal

Lava-los adequadamente e retirar
rotulos. Depois, recolhé-los em sac¢
plasticos

0s
0s

Gases acidos (cloreto, iodeto e brometo
hidrogénio, cloro, fosgénio e diéxido
enxofre)

Borbulha-los em solucdo diluida de
hidroxido de sodio. O pH deve ser
controlado

Halogenetos de &cidos

Tratad-los com metanol em excesso para
obter ésteres metilicos e neutraliza{los
com hidroxido de potassio

Halogenetos inorganicos liquidos facilme
hidrolisaveis

Tratad-los em capela com solucdes |de
ferro. No dia seguinte, neutraliza-los com
hidroxido de sodio (ou soda caustica)

Hidroperoxidos

de
de

100 ml de amostra + 20 ml solucéo
tiossulfato de sédio a 50% em funil
separag¢ado por 5 minutos

Hipocloritos

Adicionar 5 ml ou 5 g de hipoclorito para
100 ml de 10% (m/v) de tiossulfato de
sédio e agitar a mistura. Quando tado

hipoclorito dissolver na solucao, teste a
completa  destruicdo do  oxidante
(KI/HCl/amido)

Metais alcalinos, amidas de metais alcaling

Coloca-los cuidadosamente em alcpol
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hidretos metalicos

isopropilico em capela. Usar oOculos
seguranga

Nitrilos e Mercaptanas

Oxida-los com hipoclorito de sédio
eliminar o excesso de oxidante c(
tiossulfato de sédio. A fase organica
acondicionada em um recipiente e a f
aguosa em outro recipiente

Permanganato de Potassio

Na capela, adicionar 5 g de permangar
de potassio em 200 ml de solugéo 1 1
L-1 de hidroxido de sodio e adicionar
g de tiossulfato de sodio. A cor purpy
da mistura deve desaparecer, se |
adicionar mais tiossulfato de sodio. Ap
agitacdo por 30 minutos, diluir com 2
ml de agua, filtrar e descartar

Residuos com cianeto

Reacdes com solucdo contendo
maximo 2% de cianeto (m/v). Utiliza
solugcdo de Ca(OCl)2 65% em meg
basico (solucdo 100 g.L-1 de NaO
evitar HCN. Testar com solucao recé
preparada de sulfato ferroso 5% (2 got
fervendo-se durante 30 segunc
(aliguota de 1 ml). Precipitado azul esc
indica CN

de

e
DM
1 €
ase

nato
mol
10
Ira
nao,
0s
DO

no
Ar
0
H)
m_
as)
los
Uro

Residuos aquosos: agua + acetonitrila
nitrilas organicas

Hidrélise basica: 1 g de amostra
deixado em refluxo por 6 horas em 30
de KOH alcodlico a 10%. A soluca
resultante é neutralizada com HCI e pg
ser descartada na pia. O excesso de
(refluxo por 6 horas) que ao reagir g¢
amOnia e acido acético, que pode
descartado ap0s neutralizagao

e
ml
10
nde
base
Bra
ser

Residuos originados em proces
cromatograficos ou substancias toxicas
suportes cromatograficos

Antes de descartados, devem
eliminados por métodos adequados
extracao. Solventes utilizados p:
eluicio podem ser recuperados
reutilizados. Suportes de colunas tém
ser liberados de solventes por filtraca
secagem e guardados em sacos plas
resistentes

ser
de
ara
e
gque
D €

ticos

Sais de Antimonio

Solugdo 0,1% de metassilicato de s@
(sob agitacdo em solucdo contendo sai
antimonio), ajuste de pH em torno de
com &cido sulfarico
Aquecimento a 80°C por 15 minut
(solucdo em repouso por uma noit
Filtra-se (ou evapora-se em capela
coleta-se o material sélido, testando
sobrenadante

a 2 mol/l.

dio
s de
7,0

0S

e).
e
0

Sais de Cadmio

Adicionar, sob agitacdo, uma solug

ao
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0,1% de metassilicato de sodio ¢
solucao contendo sais de chumbo. Aju
o pH em torno de 7,0 com acido sulfuri
a 2 mol/L. Aquecer a 80°C por 15m
filtrar o precipitado e guarda-lo em fras
para futura incineracdo. O liquido q
sobrar pode ser despejado na pia

M
star
CO
n,
CcO
ue

Sais de Chumbo

Adicionar, sob agitacdo, uma solug
0,1% de metassilicato de sodio ¢
solucao contendo sais de chumbo. Aju
o pH em torno de 7,0 com acido sulfuri
a 2 mol/L. Deixar a solugédo em repoy
durante a noite e no dia seguinte filtrar
evaporar em capela. Coletar o mate
soélido e eliminar a fase liquida na pia

Sais de Cobre

on Cuproso: adicionar hidroxido ¢
sédio a solucdo, ajustar o pH em
guardar o sélido em um frasco e desca
o liquido na pia. fon Cuaprico: mesn
processo do ion cuproso. Sé € necess
ajustar o pH em 7

Sais soluveis de Mercurio

Ajuste pH em 10 com solugdo 10%
hidroxido de sodio. Adicionar solucé
20% de sulfeto de sédio, sob agitacéo,
nao observar precipitacdo. Filtrar e dis
0 precipitado em depésito adequa
Dilur o sobrenadante com &g
abundante antes de elimina-lo no esg
comum

Sais de Niquel

Precipita-se com hidroxido de sédio
faixa de pH de 7-8. Testar sobrenada
com solucéo 1% de dimetilglioxima €
1-propanol. Cor vermelha indica preser
de Niquel. Guardar o sddio em um fras
e descartar o liquido na pia

Sais de Prata

Dissolver 0,82 g de hidréxido de sdd
em 25 ml de agua destilada. Adicior
cloreto de prata e 0,6ml de formaldei

ao
°m
star
co
SO0
ou
rial

le

9,
rtar
no
Sario

de
10
até
por
1do
la
oto

na
inte
m
nca
5CO

lio
nar
Ho.

Aquecer por 10min a 70°C sob agita¢
por uma hora. Separar a prata metélraca,

lavar com agua abundante, filtrar e sec

Quadro 8 Inativagdo de residuos quimicos para descarte
Fonte: Forti e Alcaide (2011, pp. 32-43); Hirat&ancini Filho (2002)

2.2.1Descarte de residuos de solventes

ao

r

Alguns cuidados devem ser tomados ao se descdgiansatipos de residuos

solventes, que deverdo receber um tratamento pesgecial. Os alca®) principalmente
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metanol, etanol, butanol e isopropanol ndo devandsescartados diretamente na pia,
conduzem aaisco de explosdo do vapor na rede de esgotos. tddméecomendado p:
descarte dos alcoois é a incirga simples. O éter comum ou éter sulfarico pod
recolhido em recipiente juntamente com outros swbsorganicos, mas isento de agua
futura incineracdo. Pode também ser recuperadagsiiacdo, mas recomensg@-adicione
sulfato ferroso ao arazenar residuos de éteres por muito tempo. Osgstéo devem ¢
descartados em esgoto comum, pois podem provocahidrolise acida ou basica. Porta
h& necessidade de neutralizar os residuos desdistegpodem ser armazenados junto
outrossolventes orgéanicos ndo clorados para incinerggaanto ao benzeno, tolueno e x
0 método de descarte recomendado € a estocagercigemtes coletores por curto peri
de tempo e posterior incineracdo a 1000°C comipertentificacdo (HIRATA &MANCINI
FILHO, 2002, pp. 154-155).

Caso néo haja a possibilidade de doacao, reciclagemecuperagdo e a opgac
descarte na pia ou no lixo comum for a mais adegjualdgumas regras devem ser segl
rigorosamente. Alguns compostos podem ser desoartad lixo, com a devida diluicéo:
ORGANICOS: guicares, amido, aminoacidos e sais de ocorréntisahaacido citrico e se
sais (Na, K, Mg, Ca, NH4), acido latico e seus fdis K, Mg, Ca, NH4):INORGANICOS
a) Sulfatos, carbonatos: Na, K, Mg, Ca, Sr, NHd) Oxidos: B, Mg, Ca, Sr, Al, Si, Ti, M
Fe, Co, Cu, Zn; c) Cloretos: Na, K, Mg; d) Bs: Na, K, Mg, Ca.

NAO devem ser descartados no lixo: a) Hidrocarmhalogenado;b) Compost
inflamavel em &agua; c¢) Explosivos como azidas edpeos; d) Polimeros que
solubilizam em &gua formando gel; e) Materiais gassuem reatividade com a agud)
Produtos quimicos malcheirosos; g) Nitrocompgstb$ Brometo de etidio; i) Formolj)
Materiais contaminados com produtoguimicos perigosos tais como absorve
cromatograficos (silica, alumina, sephadex, etmgteriais de vidro; papel de filtrduvas ¢
outros materiais descartaveis (FORTI E ALCAIDE, 20dp. 12-13).

Misturas de quimicos e bioldgicose produto quimico nédo perigoso, como solu
aquosas de sais inorganicos de metais alcalindsaéinas terrosos (NaCl, KCI, CaC
MgCl2, Na2S04, MgS0O4 e tampbes PO42-), attsmc como residuo infectante. €as
a mistura contenha quimicos perigosos, d@scaomo residuo quimicdTOMAZINI,
2007?, p. 9)Os residuos que sdo passiveis de destruicdo/meatéad no proprio laborator
para posterior descarte na pia, ndo degemacumulados. E sempre mais facil e m
perigoso otratamento de pequenas quantidades dos residutrataento destes pode

feito no préprio laboratério que os gerou, sob spoasabilidade de um docente/orient
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(FORTI & ALCAIDE, 2011, p. 10)Substancias quimicas ndo toxicas podem ser desf
na pia se, ante$orem devidamente diluidas. A torneira devera peeunar aberta por L
longo tempo, de maneira a favorecer o processoildigad. Solucdes acidas e alcali
devem ser bastante diluidas e neutralizadas aatesrdm despejadas no esg@s solvente
organicos podem ser reaproveitadosgantidos em recipientes proprios e locais sege
sinalizados. Caso ndo seja possivel, devem seadow/ia alguma empresa para reali:
destruicdo dos mesmos. Solventes e rejeitos inflaiméndo deem ser armazenados
armarios, bancadas, prateleiras e sob as piasitdRejeflamaveis devem ser colocados
recipientes a prova de fogo (CARVALHO, 1999, p.-12P).

2.2.1.1Descarte de embalagens e recipientes
Hirata e Mancini Filho (200p. 163), fornecem alguns procedimentos viaveisage

baratos para descarte de embalagens e recipientes contaminatoseasiduos quimic

perigosos.

RECIPIENTE/EMBALAGEM DESTINO

Frascos de vidro que contém reagel Empresas recuperadoras que compram fra
sollveis em agua e sem toxicidade

contaminados
Embalagens flexiveis (papel, papeli Incineracao
fibras, pléastico, tecido e outro
contaminadas com materiais quimig
perigosos

Quadro 9: Procedimentos para descarte de embalagens e rgegpie
Fonte: Hirata e Mancini Filho (2002)

A mistura destas embalagens pode encarecer ounwaigbilizar o processo !
destinacédo final ou recigieam. Residuos de classes diferentes devem seritdejpgser
locais diferentes para facilitar estes processesitar que embalagens e recipientes s
descartados no meio ambiente. E de suma importaueaos materiais perigosos se
separados e idahtados para viabilizar o tratamento adequadodestarte, pois desta for

SCOS

Frascos de vidro com residuos de reage Empresas de sucatas credenciadas por Qrgao

perigosos ambiental. Em geral, essas empresas
fornecem a cacamba coletora

Frascos plasticos contaminados Incineracao

Recipientes de vidro de forma e tamar Sucatas de lixo comum ou reaproveitamento

nao padronizado no laboratério, caso nado  estejam

se estara reduzindo um passivo que oferece alto Assaude e ao meio ambientes A
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embalagens plasticas de PEAD, resistentes ao raenpinsao preferiveis, exceto qual

houve incompatibilidade com o residuo. Na falta de dadpgam de PEAD, os frascos va:

de reagentes ou solventes também poderdo seadtiszapos a triplice lavagem com agu

solvente apropriado. E preciso prestar atencama@snipatibilidades com o resia que s
pretende armazenar no frasco (FORTI & ALCAIDE, 204[4.19-20).

2.2.1.1.1Materiais adequados para armazenagem de residumnEgs

MATERIAL

VANTAGEM

DESVANTAGEM

VIDRO

-Baixo custo, resistentes &
tempo, calor, acidos

alcalis

-Bem vedado, garant
protecdo total a qualqug
agente externo, com exceg
da luz

-Insubstituivel para algun
produtos ou quando o temy
de armazenagem €& mui
longo

-O problema com a luz
contornado, em parte, pe
emprego de vidros colorido
obtidos com adicdo d
pigmentos ou matérias-primg
impuras

-Ndo se deforma e poq
resistir a pressoes internas
-Propicio a reciclagem.

-Permite a passagem
luz e outras radiagte
que alteram o produt
embalado

-Sado pesados e frage
Uma garrafa de um litr
pode pesar cerca de 9
gramas

-A  extracdo do silicig
(areia),principal componentg
do vidro, e a emissdo d

CO2 e de componente
quimicos (Oxidos e sais
podem causar dang
ambientais

"

DS

METAL

Lata de folha-
de-flandres

-Resiste a altas temperatura
permite a esterilizacdo d
produto e sua conservacag
Vacuo
-Oferece resisténcia a golpe
corrosdo e impermeabilidad
além de fechamento herméti
-S40 convenientes pa
embalagem de produtos n
agressivos

-N&o resiste aos produt
acidos e corrosivos

Aluminio

-Quanto mais puro, ma
resistente a corrosao

-O aluminio Al 99,8%
apresenta excelente resistén
a corrosao
-Para embalar alimentos, tg
a vantagem de formar sg
incolores e inofensivos

Aco inoxidavel

-Incompativel com acid
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cloridrico,
fluoridrico
sulfarrico
ma

bromidrico,
cloracético,
hidrofluorsilicio,
75% e solucbes
diluidas, bicloreto

aluminio, de cobre, férrica
de estanho, solucdes de s
ferrosos

PLASTICO

(deterioram
ante a
exposicao ag
arou aluz
solar, ndo
sao muito
resistentes,
pois
empenam,
racham e
deformam-s¢

Polietileno

baixa densidade

de

-Resistente a maioria d(
solventes

-N&o é afetado por acidos
constitui uma boa barreif
para a umidade

-Pode ser afetado pelo aci
nitrico concentrado quente
-Em temperaturas acima (
60°C é atacado por algu
hidrocarbonetos aromatico
Oleos e gorduras que leva
0 recipiente a tornar-S
pegajoso por fora, tornand
se necessario checa
cuidadosamente antes
usa-lo com estes tipos (
produtos

-Permite a passagem
gases um tanto facilmente

por fluéncia)

Polietileno

alta densidade

de

-A maioria dos solventes né
0 atacara e também nado s
afetado por acidos fortes
alcalinos

-Ser4 atacado pelo Acic
nitrico concentrado quente

Polipropileno

-Apresenta menor densidadg
maior resisténcia ao calor
-Tem boa resisténcia a &cid
fortes e alcalis, ndo seng
afetado pela maioria dg
solventes a temperatu
ambiente

-Resiste a 6leos e graxas eI
rompe sob qualquer condica

-E atacado )

hidrocarbonetos clorados

-tem razoavel barreira
umidade e gases

Poliestireno

-Resistente a acidos
alcalinos

-Nao é afetado por baixq
alcodis, ésteres, cetona
hidrocarbonetos aromaticg

e clorados

-Limitada  resisténcia
quente e a exposicao
tempo

-Fragil e sujeito ao ataqu
de solventes organicos
-Leve tendéncia a encolh
com o tempo e desbota s
luz forte

-Quando em contato co
alguns solventes ou se
gases, trincara e tornar-se
escuro

-Nao resiste a &cidos

de
etileno, bromo, cloreto de

3-

lo
de
e

e

o

D

a

10

er

ob

US

I
QD

e

oxidantes fortes

Quadro 10:Materiais adequados para armazenagem de residinggs



125

2.3 Acondicionamento de residuc

Para o adequado acondicionamento de residuos eéssaece observar
recomendacdes das NBR ABNT n° 12.809/1993 e 9.00&8/2De acordo com edfiftima, o
redduos solidos devem ser acondicionados em sacaditodthos de material impermea
resistente a ruptura e ao vazamento e seu limitqped® deve ser respeitado, se
preenchidos até 2/3 de sua capacidade. Segunde32N# sacos devem ser bem feclhado
de forma que seu contetudo néo seja derranmademo quando virado com a abertura
baixo, retirados imediatamente do local de gerag#is o preenchimento e fechamermo,
mantidos integros até o tratamento ou a dispodigé@d do residuo. A ABNT NBRn¢
9.191/2008 proibe o esvaziamento ou reaproveitamelos sacos e determina a
identificacdo e sinalizacédo. Estes devem ser cdteca mantidos em recipientes de mal
lavavel, igualmente resistentes a punctura, rup&ungazamento, com tampa pida de
sistema de abertura sem contato manual, com camemondados, resistentes ao tomban
e estaveis. De acordo com a NR MTE n° 32, o namenecipientes deve ser suficiente
o armazenamento dos diferentes tipos de residdesesn ser alocad nas proximidades
fonte geradora. Os residuos liquidos devem sedaxonados em recipientes constituido
material compativel com o liquido armazenado, tesiss, rigidos e estanques, com te
rosqueada e vedante, tamanho adequado e matedptiado ao tipo de residuo.

2.3.1 Grupos de residuos quimicos incompativess fyas de acondicionamento

A segregacdo dos diferentes grupos de substangiascgs e o acondicionamento
recipientes diversos devem ser efdasg caso seja possivel, para evitar os e
indesejaveis da unido de substancias incompativeis.

GRUPO 1: Acetonitriladévera, sempre que possivel, ser segregada, puincen
sua molécula cianeto que, quando incinerado, géasacgnidrico altamente toxidetal).
Quando misturada com algum composto incompativ@locacidos fortes, por exemplo, |
libera esse gas, mas essa mistura pode desprenderaalor; GRUPO 2: Acidos e Bases
GRUPO 3: Aminas; GRUPO 4: Fenol; GRUPO 5: Ousas; GRUPO 6: Oxidantes
GRUPO 7: Peroxidos organicos; GRUPO 8: Reduto&RUPO 9: Residuos de pesticid:
herbicidas; GRUPO 10: Solu¢gbes aquosas com mp&sados; GRUPO 1Bolucde
aquosas contaminadas com solventes organiGR{JPO 12: Solucdes aquosas sem

pesados; GRUPO 13: Solugdes contendo merc@iJPO 14: Solugdes contendo prata;
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GRUPO 15: Solventes e solucdes organicas halogempua podem ser utilizados
recuperados (cloroférmio, diclorometano, tetracloreto de carbono, tricloroel
bromoférmio, tetraiodocarbono, etc.); GRUPO Xolventes e solugbes organicas
halogenadas tais como alcodis e cetonas (etanotanole acetona, butanol, et
hidrocarbonetos (pentano, hexatwueno e derivados, etc.), ésteres e éteres {aaeetile
éter etilico, etc); GRUPO 17: Misturaso(nbinacdes que ndo foram classificadas nos
acima descritos deverdo ser segregadas e idedéifigaara tratamento ou disposicao final)
GRUPO 18: Materiais contaminaddsirante e ap0s a realizacdo de experimentos (
vidrarias quebradas, papéis de filtro e outros)btam devem ser segregados para ¢
contaminagdo ndo se estenda no lixo comum; GRU®CBdlidos com metais pesagos
GRUPO 20: Outros: ateriais diversos como tintas, vernizes, resinagrsias, oleos |
bomba de vacuo (excecédo aqueles contaminados c&s)Pfluidos hidraulicos, etc. tamb
devem ser segregados e identificados para trataneéoti disposicao final.odos os 6lec
utilizados em equipamentos elétricos que estejamantinados com policloreto de bifer
(PCBs como o Ascarel) devem ser separados dos slefBssie 0leo ndo pode ser queim
pois 0 seu processo de destruicdo gera gases toWitms que nd podem ser jogados
atmosfera (dioxinas).

Se durante o processo de segregacao dos residwosrem quaisquer contaminag
dos solventes ndo halogenados com algum solvehbgemado, essa mistura devera
considerada halogenada.

No caso de ser inviavel a segregacao e o acondimiento de todos esses grupo
residuos em recipientes diversos, Hirata e Markgiho (2002, p. 145) sugerem, pelo me
sete grupos de recipientes.

GRUPO 1 | Acidos e Bases sem metais pesados

GRUPO 2 | Oxidantes recolhidos sobre bissulfito ou tiossalf#¢ sodio

GRUPO 3 | Redutores recolhidos sobre dgua oxigenada

GRUPO 4 | lons de metais pesados nao identificados recolrédosim Gnico recipiente
para posterior tratamento
GRUPO 5 | lons de metais pesados identificados recolhidoseeipientes separados

GRUPO 6 | Metais ou ligas recolhidos em recipiente seco pavé a sucateiros

GRUPO 7 | Materiais hidrolisaveis recolhidos em solucao dmuionato de sodio

Quadroll:Acondicionamento de grupos de residgoamicos
Fonte: Hirata e Mancini Filho (2002)
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Carvalho (1999, p. 122), sugere novaprectes para o recolhimente residuc

quimicos.
RECIPIENTE COLETOR CONTEUDO
A Solventes organicos e solugbes organicas que| néo
contenham halogénios
B Solventes organicos e solugdes de substanciasicagan
gue contenham halogénios
C Residuos sélidos de produtos quimicos de labooatori

organico empacotados de forma segura, em sacas ou
frascos de plastico, ou em barricas originais dipnio

fabricante
D Solugbes alcalinas
E Residuos inorgéanicos toxicos, assim como sais daisne

pesados e suas solucdes, empacotados em frascos
resistentes a ruptura e fechados firmemente |com
identificacdo visivel de forma clara e duradoura
F Compostos combustiveis tdxicos em barricas reseste
rupturas e fechados de forma estanque, com indigaca
claramente visivel das substancias contidas
G Mercurio e residuos de sais de mercurio inorganicos
H Residuos de sais metalicos regeneraveis. Cada tevi|
ser recolhido em separado

I Sdlidos inorganicos
Quadro 12 Recipientes para recolha de residuos quimicasripativeis
Fonte: Carvalho (1999

Nas misturas, o residuo mais perigosvglece sobres demais em relacao
tratamento adequado. A classificacdo dos recipgefite a critério doresponsavel pe
laboratério ou de uma comisséo de seguranca dosatébios que poderd padronizar um t
de classificagdo para os recipientes de todoshosdtdrios da unidade.

2.3.1.1Armazenamentde residuos dentro de uma unidade geradora

A NR-32 preceitua que a sala ou loeaddnazenamento temporario de residudsce
recipientes de transporte que os abrigal®ve atender, no minimo, as segui
caracteristicas: ser dotada de pisos e paredeglaydendo o piso resistente ao trafegc
recipientes coletores; area suficiente para arnasizew® minimo,dois recipientes coletort
ralo sifonado; ponto de agua; ponto de luz; vegditaadequada; abertura dimensionac
forma a permitir a entrada dos recipientes de prames; ser mantida limpa e com controlt
vetores; conter somente 0s recipientes aeta, armazenamento ou transporte; ser util

apenas para os fins a que se destina; estar deandiausinalizada e identificada.
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Em todos os servicos de saude deve existir localpapdo para o armazename
externo de residuos, até qugasn recolhidos pelo sistema de coleta externac@l Heve st
dimensionado de forma a permitir a separacao agsieates conforme o tipo de residatg
gue a coleta seja feita por empresa autorizadaaamntento e disposicao final. Os resic
passiveis de tratamento simples poderdo ser teatadoproprio laboratério gerado®
armazenamento de residuos quimicos deve atend®@RaABNT n° 12.235.

2.3.1.1.1 Transporte interno de residuos

O transporte interno € a transferéndemtro da nidade, de residuos dos ponto:
geracdo até o local destinado ao armazenamentmextpie é tambémm armazenamer
temporério, para a retirada de residuos do estalmsnrto. A NR32 preconiza que
transporte dos residuos para a area de armazetmméerno deve ser realizado em sel
anico apos aefinicdo de um roteiro, em horarios de menor fldggessoas ou de atividau
de acordo com o grupo de residuos e em recipiesescificos a cada grupo. Os ce
devem ser constituidos de materigido, lavavel, impermeavel, providos de tampaalade
ao proprio corpo do equipamento, cantos e bordad@mrdados, identificados com o siml
correspondente ao risco do residuo neles contedpsyvidos de rodas revestidas de ma
qgue reduza ruido. O uso de recipientes desprovidos de rddas observar os limites
carga permitidos para o transporte pelos trabatleagdaonforme normas reguladoras
MTE. Os residuos de facil putrefacdo que venhamr &aetados por periodo superior a 24
horas de seu armazenamento devem ser conservadagfegeracdo e, quando nao
possivel, devem ser submetidos a outro método dseoccacdoEm todos o0s servigos
saude deve existir local apropriado para o armamentd externo dos residuos, até gejar
recolhidos pelo sistema de coleta exte®egundo Carvalho (1999, p. 124), todo o pe
envolvido na coleta, transporte e armazenamentsublstancias devera estar paramer

com os EPI necessérios: uniformes de mangas loluyas, botas e 6culos de seguranca.

2.4 Transporte externo de residuos

O transporte externo é a remocdo dos RSS do abegeesiduos (armazename
externo) até a unidadde tratamento ou disposicao final, utilizandmigas que garantarn
preservacdo das condicdbes de acondicionamento de&luos, a integridade dc

trabalhadores, da populacdo e do meio ambiente désorientacbes do orgdo de limp
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urbana. A coleta e d¢ransporte externos dos residuos de servigos dee sdévem s
realizados de acordo com as normas NBR n°® 12.8IBRen°® 14.652 da ABNT.

Figura 8: Carros coletoresm PVC, com quatro rodas de borracha injetada,dmnetampa acoplada
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ANEXO Il
(32 Parte)

3. GERENCIAMENTO DE AGENTES E RESIDUOS BIOLOGICOS EM
LABORATORIOS UNIVERSITARIOS

O risco bioldgico esta associado ao re@lauou contato com agentes biologicos
possuen a capacidade de produzir efeitos nocivos sobreepss humanos, animais e n
ambiente (COSTA & DUTRA, 2007, p. 10). As oaexisticas peculiares ¢
microorganismos, como seu grau de patogenicidadksrme invaséo, resisténcia a proce
de esterilizacdo, viruléncia e capacidade mutagérezigem cuidados especiais em
manipulacéo (TEIXEIRA & VALLE, 1996, p. 362). De@do com a FIOCRUZ (200?¢
classificagBes existentes de risco biologico (OMEE, CDCNIH) sdo bastante similar

dividindo os agentes em quatro classes.

CLASSES DE RISCO DE GRAU DE RISCO
AGENTES BIOLOGICOS

CLASSE 1 N&o apresentam riscos para o manipulador e nemagara
comunidade.

CLASSE 2 Apresentam risco moderado para 0 manipulador @ frac
para a comunidade e ha sempre um tratamento
preventivo.

CLASSE 3 Apresentam risco grave para o manipulador e moderad
para a comunidade, sendo que as lesdes ou SiiTat®Hs
sdo graves e nem sempre ha tratamento.

comunidade, ndo existe tratamento e 0s riscos em
propagacao sao bastante graves.

Quadrol3 Classes e graus de risco de agentes biolégicos

Fonte: Elaborado pela autora com base em Qdéae (1999

CLASSE 4 Apresentam risco grave para o manipulador e Cp‘)%ra a

3.1Laboratorios de Nivel de Biosseguranca 2 (NB-2)

Neste nivel de laboratério sdo manigogamicrorganismoda classe de risco 2, ¢
nao apresentam grave risco para 0 manipulador & menos para a comunidaderan
selecionadas 30 praticas padrédo de microbiologia @ste nivel de laboratorio: 1. Limitaw
restringir o acesso, especialmente durante o usmbiae de seguranca bioldgica (CSB);
Lavar as maos antes e ap0s o uso de luvas; 3.dder cbeber, fumamascar chiclete, ro
unhas, guardar alimentos, usar adornos, fone dael@mwy ventilador, ouvir TV e radi
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manusear lentes de contato e manipular produtosicps, aplicar cosméticos emtear o
cabelos; 4. Nao permitir o acesso de pessoas Bugsat infecgdes, imunodeprimidamm
ferimentos e queimaduras, gestantes, criancas reamnina area de trabalhb; Utilizar
protecdo para cabelos e barba, dispositivos areglide pipetagem (@oibida a pipetage
com a boch lixeiras com pedal, aerossois e lampadas utileteis com registro diario de 1
(tempo de utilizacdo, nome do usuario, data, 6SB pargrocedimentos com possibilide
de formacao de aerossois e borrifos infeccio6of)sar mascaras, protetor facial e oculc
protecao para prevenir aerossois, respingos efdmadvindos da manipulacdo de mate
gue possam conter microorganismos fora da CSBiidiat as atividades aproximadamehte
hora apos a limpeza do locakradiminuir a exposi¢cdo aos aerossois; 8. Descontanama
superficies de trabalho antes e ap0s o experimestmpre apds vazamento ou borrifi
material contaminado, as culturas e outros resicauies de serem descartgdas
equipamentos antes da manutencéo ou consertoyvRrEismateriais para descontamina

e descarte fora da instituicGambalados de acordo com os regulamentos |loca#s]uess
federais; 10. Fixar o simbolo de risco biologicoemrada do laboratorio; 11. Manter um
programa rotineiro de controle de roedores e igsdi®. Restringir a utilizacdo de agulhas e
instituir procedimentos operacionais padrdo (PCG#a p manuseio das mesma3; Recebe
imunizacdo e vigilancia médica, inclusive o pessdal limpeza, quantamos agentt
manipulados ou potencialmente presentes no laimrattd. Realizar treinamento par:
manejo de agentes patogénicos e utilizar os ERjuadi®s; 15. Instalgrortas para o contrc
de acesso com visores, trancas para fechamentmaido, nacanetas adequadas e abe
de dentro para fora; 16. Inserir pia com acionamenttomatico para lavagem das maos
sabdo liquido e toalhas descartaveis; 17. Implampigos lisos, faceis de limpa
antiderrapantes, com cantos arredondados, impegiseaesistentes eom o minimo d
juntas de dilataci, assim como forro e paredes lisas, impermeaveis &cil limpeza; 1!
Constituir superficie de bancadas de trabalho impavel a aguaresistente ao cal
moderado, aos desinfetantes, acidos, alcaldverstes organicos, sem fios elétricos soll
benjamins; 19. Utilizar moveis capazes de supadarargas e usos previstogeladeiras se
sobrecarga de frascos, principalmente pesadodn&@lar lavaelhos acoplado a pia ou
chuveiro de emergéncia e CSB longe de portas @agnagitadores e centrifugaal.
Organizar a area de trabalho para permitir facipkza; 22. Providenciagspacos ent
bancadas, cabines e equipamentos que permitanat&siso para limpeza e circulag&gur:
dos profissionais23. Estabelecer um local fora da area de trabadin@ @ guarda de roup

bolsas, objetos pessoais e alimentos; 24. Provimlenom kit de primeiros socorros par
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local, iluminagdo de emergéncia e adequada paes tasl atividades, que evitdlexos e lu
ofuscante; 25. Prover o laborat6rio com janelas ajuam para o exterior e com@las d
protecado contra insetos, caso contrario dégem ser abertas; 26. Comunicar e registr
acidentes que envolvem risco biolégico; 27. Esquieara umarotina de limpeza d.
instalagOes laboratoriais com o desinfetante effsa 0 microorganismo manipulado;
Evitar ligacdes cruzadas entre a agua potavel eséindda ao laboratdrio (0 sisteme
fornecimento de agua deve ser protegido por unodigpo antirefluxo); 29. Instalar gas
rua ou engarrafado fora do laboratdrio; 30. Mantemtinuamente e em perfe
funcionamento a central de gases (COSTA & DUTRAQ720pp. 10-15 e 224,
MASTROENI, 2006, pp. 75-79; FIOCRUZ, 2007?).

Materiais perfurocortantes contaminadosh residuos dos grupos A e B devem ser
colocados em caixas rigidas de papelédo ou pladéiamr amareladentificados pelo simbc
de substancia infectante constante na NBR ABNT.B5007 com rotulos de fundo bran:
desenho e contornos pretos, acrescido da insatigdBesiduo Perfurocortante”, indicanc
risco que apresenta o residuo) e preenchadés2/3 da capacidade. Apds preenchim
colocar a caixa dentro de saco branco, transpenacontéiner de cor brea, com tampa

simbolo de infectante.

3.1.1 Medidas Preventivas

As mais comuns sao: saneamento basico (agua egsgwitrole médico permaner
utilizacdo de EPI, higiene rigorosa no local déatho, habitos de higiene pessoal, us
roupas adequadas, vacinagdo, sistema de ventilagéeféo, treinamento e educe
continuada.

Os laboratérios que trabalham com diferentes tigesagentes bioldgicos pod
elaborar uma Ficha de Seguranca de AgeBi@®gicos com as principais caracteristicas
agentes infecciosos tais como vias de entradagen®mo, riscos e doengas associdiilas,
de toxina produzidameios de transmisséo, condicbes do laboratora pdarabalho com
agente, métodos de inativacatratamento, medidas preventivas e emergenciais eatra

informagdes relevantes.

3.1.1.1Classificacéo de residuos bioldgicos

Os residuos do grupo A, biolégicos ou infectargés, aqueles que possuem a pos
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presenca de agentes bioldgicos que, por suas @adsticas, podem apresentar riso® d
infeccdo, conforme a ANVISA (2004). Sao oriundosseevicos de saudepmo hospitai:
laboratorioshiomédicos ou microbiologicos, clinicas veteringriadontoldgicas, entre outr
Estes residuos sao classificados em cinco grupagu@o Al dividese em 4 subgrupc

conforme tabela abaixo.

GRUPO DE TIPOS DE RESIDUOS BIOLOGICOS
RESIDUOS
BIOLOGICOS
Al Al.1 Culturas e estoques de microrganismos; residia

fabricacdo de produtos biologicos, exceto os hema@os;
descarte de vacinas de microrganismossviwu
atenuados; meios de cultura e instrumentais uliiggpara
transferéncia, inoculacdo ou mistura de culturesiduos de
laborat6rios de manipulagdo genética.

Al.2 Residuos resultantes de atividades de vamnegin
microorganismos vivos ou atenuados, incluindo frasde
vacinas com expiracdo do prazo de validade, conteddn
inutilizado, vazios ou com restos do produto, agsille
seringas.

Al1.3 Residuos resultantes da atencdo a saude wédinmb
ou animais, com suspeita ou certeza de contaminacao
bioldgica por agentes da classe de risco 4, migesusmos
com relevancia epidemioldgica e risco de dissendimagu
causador de doenca emergente que Se lorne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de
transmissao seja desconhecido.

Al.4 Bolsas transfusionais contendo sangue | ou
hemocomponentes rejeitadas por contaminacdo oumg@g
conservagao, ou com prazo de validade vencido,uelas
oriundas de coleta incompleta; sobras de amostes d
laboratorio contendo sangue ou liquidos corpéreos,
recipientes e materiais resultantes do processassisténcia
a saude, contendo sangue ou liquidos corpéreo®maaf
livre.

A2 Carcacas, pecgas anatdbmicas, visceras e outrosuoe
provenientes de animais submetidos a processos de
experimentacdo com inoculagdo de microorganismes)|b
como suas forracdes, e 0os cadaveres de animaisitessge
serem portadores de microrganismos de relevancia
epidemiolégica e com risco de disseminacdo, quanfor
submetidos ou ndo a estudo anatomo-patoldgico| ou
confirmacao diagnostica.
A3 Pecas anatbmicas (membros) do ser humano; produto d
fecundagédo sem sinais vitais, com peso menor que 50
gramas ou estatura menor que 25 centimetros oe jdad
gestacional menor que 20 semanas, que nao tenhlam| va

-
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cientifico ou legal e ndo tenha havido requisicao p
paciente ou seus familiares.

A4 Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisajdii&os de
ar e gases aspirados de area contaminada; meniittramnse
de equipamento médico-hospitalar e de pesquisa eutros
similares; sobras de amostras de laboratério erseisentes
contendo fezes, urina e secrecdes, provenientgaaentes
gue ndo contenham e nem sejam suspeitos de cgeteieq
da classe de risco 4, e nem apresentem relevancia
epidemioldgica e risco de disseminacdo, ou Microsgao
causador de doenca emergente que Se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de

transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de
contaminagdo com prions; tecido adiposo provenield
lipoaspiracdo, lipoescultura ou outro procedimerde
cirurgia plastica que gere este tipo de residudpientes €
materiais resultantes do processo de assistérsaade, que
nao contenham sangue ou liquidos corpéreos na flivrea
pecas anatbmicas (O0rgaos e tecidos) e outros osgidu
provenientes de procedimentos cirdrgicos ou dedesfu
anatomo-patolégicos ou de confirmacdo diagnostica;
carcacas, pecas anatbmicas, visceras e outrosuoesid

provenientes de animais ndo submetidos a procedsos
experimentacdo com inoculagdo de microorganismes)|b
como suas forracdes; cadaveres de animais provesi€e
servigos de assisténcia; bolsas transfusionaisavami com
volume residual pos transfusao.

A5 Orgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais pedortantes
ou escarificantes e demais materiais resultantedefado a
saude de individuos ou animais, com suspeita dezzede
contaminagao com prions.

Quadro 14 Grupos e tipos de residuos biolégicos
Fonte: Elaborado pela autora com baseinfasnacdes constantes da Resolug&o n° 306/2004/8AV

D

De acordo com a NBR ABNT n° 10.004/2004, um residucaracterizado cor
patogénico se uma amostra representativa destioesintiver ou houver suspeita de co
microorganismos que podem ocasionar doencas, pasteirais, acido desoxiribonucleico
ribonucléico recombinante, organismgsneticamente modificadoplasmidios, cloroplastc

mitocondrias ou toxinas capazes de produzir doegigalsomens, animais ou vegetais.

3.1.1.1.1 Identificac&o de residuos biolégicos

Os residuos biolégicos sado identificagmdo sinbolo de substancia infecta

constante na ABNT NBR n° 7.500, com rétulos de éubchnco, desenho e contornos pri

Estes rotulos podem ser agregados aos coletorascof e recipientes, locais |
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armazenamento de residuos e agentes biol6gicdab@atorios devem dispor de sinaliza
grafica de facil visualizacdo para identificar obéente, respeitando o dispostoNB ABNT
n° 26.0s dizeres “Proibida entrada de pessoas ndo aadasZ devem estar presente:

entrada de laboratérios que apresentam risco paymanidade.

MATERIAL
INFECTANTE
Classe de Risc@

Moderado para o Manipulador
Fraco para a Comunidadt

Figura $imbolo de substancia infectante
Fonte: Elaborada pela autora com base na NBR ABNT500

AN

RESIDUO BIOLOGICO PARA DESCARTE

Tipo de residuo:

Risco bioldgicoclasse: [ 1 [1 [B 4[]
Tratamento: Sil] N&_] Qual:

Laboratorio:

Departamento: Quantidade estimada:
Responsavel:

Telefone: E-mail: Data:

Quadro 15: Proposta de rétulo para descarte de residuosgiok
Fonte: Elaborada pela autora

O r6tulo acima apresenta informagfesmampletas sobre o residuo biolégiquoele
ser anexados aos sacos e recipientes para descarte.
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3.2 Segregacdao de residuos bioldgic

As partes infecciosas dos residuos, duaeparadas, permitem a reducédo do velum
total de residuos e dos riscos oferecidos pelesmos. Uma vez que 0s residuos peri(
sao separados, devem ser tratados dentro ou farstaloelecimento geradedescartados
forma adequada, minimizando os riscos a saudegaibliao meio ambient A segregac:
dos residuos perigosos daqueles que ndo oferecego p@mbém favorece o processc

reaproveitamento destes ultimos para fins de cotages..

3.2.1 Acondicionamento de residuos bhioldgicos

Os residuos, assim que gerados, devem ser guardadoscipientes, frascos, cab
embalagens, sacos identificados e no local de srac&@p, de modo a facilitar
armazenamento, tratamento, transp@tdisposi¢éo final. O ato de acondicionar impém:
proteger as pessoas e 0 meio ambiente dos risoesnpentes de agentes perigosos. Os
brancos com simbolo de substancia infectante séxadbs para o acondicionamento de
residuos e devem ser torcidos e amarrados na ebpéra evitar derramamento.

Mastroeni (2006, p. 124) ressalta que os meios wtira liquidos devem <
autoclavados e acondicionados em recipientes dgioem sacos plasticos autoclava
Os meios decultura solidos, placas de petri ou outros materialacionados podem
acondicionados em sacos plasticos até a descomigdoin De acordo com as nori
europeias, os residuos infectantes ndo devemmazanados em periodo superior a 48 |
no inverno e 24 horas no verdo. A Resolucdo n°2B83/CONAMA né&o faz qualqu
referéncia ao periodo de armazenamento de resinolifgicos e quimicos, 0 que p¢
contribuir para situacdes de risco (MASTROENI, 2006131).

3.2.1.1Métodos de tratamento de residuos bioldgicos

Os métodos mais utilizados no tratamento dos R84& seéterilizacdo a gas ou a va
desinfeccdo quimica por adicdo de perdxido de @, hipocloritos, acidos, alcoc
compostos de amonio quaternario ou cetona, ireéra;do apds a compactacao ou tritur
dos residuos se necessario. A esterilizagdo utilipaedimentos quimicos ou fisicos |
eliminar todas as formas de microorganismos, in@uss mais resistentes; a desinfe

utiliza processos quimicos ouifigs para eliminar os microorganismos patogénicas na
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elimina os prions e esporos bacterianos em objegrimados; a descontaminagéo

desinfeccdo ou esterilizacdo de objetos e supesficontaminadas com microorganis

patogénicos. Segundo Mastroeni (2006, pp. 124-1f@nto maior for a aspereza de 1

superficie, 0 numero e a resisténcia dos microisgars,e a presenca de matéria orgal

maior deve ser o tempo de descontaminacéo. A cbacén de um desinfetanea maiori

dos casos), o tempo de contato entre o resiductamfie,e 0 processo de descontamin:

aumentam a eficacia do tratamerfemperaturas elevadas aumentam o poder de des

dos microorganismos da maioria dos tratamentoslosgne o inverso também é verdadeiro.

3.2.1.1.1 Utilizacao e eficacia de descontaminaméa®siduos biologicos

DESCONTAMINANTE

PARAMETROS, EFICACIA E CARACTERISTICAS
RELEVANTES

Autoclave

-1,05Kg/cnf: eficaz para eliminar bactérias vegetativas, vjrus

hidrofilicos e lipofilicos, esporos bacterianos &cilns em
concentracdo de vapor saturado, a 121°C e duranterapo
de contato minimo de 50 a 90 minutos.

-1,90Kg/cnt: eficaz para eliminar bactérias vegetativas, Vv
hidrofilicos e lipofilicos, esporos bacterianos &cilns em
concentracdo de vapor saturado, a 132°C e duranterapo
de contato minimo de 10 a 20 minutos.

Forno  elétrico  pard
esterilizagéo

-Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, viipsfilicos,
esporos bacterianos e bacilos a uma temperatur@0d&80°C
e durante um tempo de contato minimo de 180-240Qtosn
A eficicia é moderada para virus hidrofilicos.

Incinerador

- Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, viasofilicos
e lipofilicos, esporos bacterianos e bacilos a tengeratura
de 649-926°C, durante um tempo de contato minimb-6i@
minutos.

Radiacéo UV (253,7nm)

- Eficaz para eliminar bactérias vegetativas elbs@ uma
concentracdo de 40 mwW/éndurante 10-30 minutos ¢
contato. A eficacia € moderada para virus hidoufdi A
radiacdo UV ndo penetra em solo e outros matedais
irritante dérmico e ocular.

Oxido de etileno

-Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, vinsfilicos e

hidrofilicos, esporos bacterianos e bacilos em eotmacdo de

400-800mg/l, a uma temperatura de 35-60°C, a urai
relativa de 30-60% e durante um tempo de contabérmmoide
105-240 minutos. E inativado por matéria, corrosvidxico,
além de irritante ocular e das vias respiratorias.

Composto de amoni
guaternario

-Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, vinsfilicos e

hidrofilicos, esporos bacterianos e bacilos em eotmacdo de

0,1 - 0,2%, a uma temperatura de 4-50°C, a umidddiva <

irus

|

e

dad
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30% e durante um tempo de contato minimo de 8-60tws.
E inativado por matéria, corrosivo, além de irtigaocular,
dérmico e das vias respiratorias.

Compostos fendlicos -Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, viisfilicos e
bacilos em concentragéo de 0,2 - 3,0% e duranteempo de
contato minimo de 10-30 minutos. A eficacia é made
para virus hidrofilicos. E inativado moderadamepiar
matéria, residual, corrosivo, toxico, além de amte ocular
dérmico e das vias respiratorias.

Alcool etilico ou| -Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, viipsfilicos e
propilico bacilos em concentracdo de 70 - 85% e durante mpaale
contato minimo de 10-30 minutos. A eficacia é made
para virus hidrofilicos. E inativado por matériéxito se
ingerido ou absorvido, além de irritante ocular.
Formaldeido -Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, vimidsofilicos e
lipofilicos e bacilos em concentracéo de 4,0 — 8eDBurante
um tempo de contato minimo de 10 a 30 minutos.fidd@a
é moderada para esporos bacterianos. E residudto t@
irritante ocular, dérmico e das vias respiratorias.
Glutaraldeido -Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, viidsofilicos e
lipofilicos, esporos bacterianos e bacilos em cotmagéo de
2,0% e durante um tempo de contato minimo de 1008 6
minutos. N&o inativa esporos bacterianos em nulexado.
Requer 10 horas para inativacdo. E residual, adigritante
ocular, dérmico e das vias respiratorias.

Peréxido de Hidrogénio | -Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, vindsofilicos e
lipofilicos, esporos bacterianos e bacilos em cotmagéo de
6,0% e durante um tempo de contato minimo de 1008 6
minutos. Nao inativa esporos bacterianos em nuelek@do.
E residual, corrosivo, além de irritante oculagéenico.
Composto a base ¢ -Eficaz para eliminar bactérias vegetativas, vifidsofilicos e
cloro lipofilicos e bacilos em concentracdo de 0,01-5@%urante
um tempo de contato minimo de 10 a 30 minutos.fith@a
é moderada para esporos bacterianos. E inativadmaéria,
moderadamente residual, toxico e corrosivo, alénrriante
ocular, dérmico e das vias respiratorias.

Quadro 16 Utilizacdo e eficacia de descontaminantes deluesibioldgicos
Fonte: Mastroeni (2006, p. 126)

Alguns tipos de residuos séo tratados e descartedpsopria unidade geradora, o
o residuo perde seu potencial infectante e é dadcano lixo comum. Outros tém que
tratados em locais apropriados fora da unidadedgesee devem ser recolhidpsr empres:
especializadas para que sejam descaracterizad®sados a disposicao final, pois a ¢

microbiana néo € totalmente eliminada pelo tratamexecutado no laboratorio.
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3.3 Tratamento e acondicionamento de residuos biolégicos para dase

RESIDUOS BIOLOGICOS TRATAMENTO E ACONDICIONAMENTO
PRE-DESCARTE
Culturas e estoques ¢ 1° Nao podem ser descartados sem tratamento prévio.
microrganismos  residuos ¢ 2° Devem ser inicialmente acondicionados | de
fabricacdo de produtos biolégicq maneira compativel com o processo de tratamento a
exceto os hemoderivados; mej ser utilizado.
de cultura e instrumenta] 3° Devem ser tratados através de processo fisigo ou
utilizados para transferéncil outros processos que vierem a ser validados |para
inoculacdo ou mistura de culturg obter a redugcdo ou eliminagcdo da carga microbiana,
residuos de laboratérios (em equipamento que promova a inativacdo| de
manipulagéo genética. bactérias vegetativas, fungos, virus lipofilicog e
hidrofilicos, parasitas e micobactérias com reducao
igual ou maior que 6Logl10, e inativacdo de esppros
do B. stearothermophilusu de esporos dB. subtilis
com reducdao igual ou maior que 4Log10.
4° Apos o tratamento, devem ser acondicionadgs da
seguinte forma: se ndo houver descaracterizacao
fisica das estruturas, devem ser acondicionados em
sacos plasticos brancos leitosos, resistentes s ac
de punctura e ruptura para que ndo haja vazamento,
devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua
capacidade ou pelo menos uma vez a cada 24 horas e
identificados pelo simbolo de substancia infectante
com roétulos de fundo branco, desenho e contornos
pretos. Havendo descaracterizacdo fisica |das
estruturas, podem ser acondicionados como res{duos
do Grupo D (lixo comum).
Bolsas transfusionais conten( 1° Devem ser submetidos a tratamento antes da
sangue ou hemocomponen| disposic¢éo final.
rejeitadas por contaminacdo |2° Devem ser acondicionados em sacos plasticos
por méa conservagdo, ou cg vermelhos resistentes as acfes de punctura e auptur
prazo de validade vencido, | para que ndo haja vazamento e substituidos quando
aquelas oriundas de colg atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos|uma
incompleta; sobras de amostras| vez a cada 24 horas e identificados pelo simbolp de
laboratorio contendo sangue | substancia infectante, com rétulos de fundo branco,
liquidos corporeos, recipientes| desenho e contornos pretos.
materiais resultantes do proceg 3° Devem ser tratados através de processo fisi¢go ou
de assisténcia a saude, contel outros processos que vierem a ser validados |para
sangue ou liquidos corpéreos | obter a reducdo ou eliminagdo da carga microbiana,
forma livre. em equipamento que promova a inativacdo| de
bactérias vegetativas, fungos, virus lipofilicog e
hidrofilicos, parasitas e micobactérias com reducao
igual ou maior que 6Logl10, e inativacdo de esppros
do B. stearothermophilusu de esporos dB. subtilis
com reducado igual ou maior que 4Logl0 e gue
desestruture as suas caracteristicas fisicas, de ajo
se tornarem irreconheciveis.
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4° ApoOs o tratamento, podem ser acondiciona
como residuos do Grupo D (lixo comum).

5° Caso o tratamento previsto no terceiro item &g
a ser realizado fora da unidade geradora
acondicionamento para transporte deve ser
recipiente rigido, resistente a punctura, ruptur
vazamento, com tampa provida de controle
fechamento, devidamente identificado pelo simk
de substancia infectante, com roétulos de fu
branco, desenho e contornos pretos, de form
garantir o transporte seguro até a unidade
tratamento.

6° As bolsas de hemocomponentes contamin
poderdao ter a sua utlizagdo autorizada |
finalidades especificas tais como ensaios
proficiéncia e confeccdo de produtos p
diagnéstico de uso in vitro, de acordo c
Regulamento Técnico a ser elaborado pela ANVI
Caso nao seja possivel a utilizacdo acima, dever
submetidas a processo de tratamento confq
definido no terceiro item.
7° As sobras de amostras de laboratorio contg
sangue ou liquidos corpéreos, podem ser descar
diretamente no sistema de coleta de esgotos, (
gue atendam respectivamente as diretn
estabelecidas pelos 6rgaos ambientais, gestoreg
recursos hidricos e de saneamento competentes.
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experimentacdo com inoculag
de microorganismos, bem con
suas forragOes, e os cadaveres
animais suspeitos de serg
portadores de microrganismos
relevancia epidemiolégica e co
risco de disseminacéo, que forg
submetidos ou ndo a estu
anatomo-patolégico ou confirmagci
diagnostica.

Carcacas,
visceras e

pecas

1° Devem ser submetidos a tratamento antes
disposicéo final.

2° Devem ser inicialmente acondicionados
maneira compativel com o processo de tratamer
ser utilizado. Quando houver necessidade
fracionamento, em funcdo do porte do anima
autorizacdo do oOrgdo de saude competente

obrigatoriamente constar do PGRSS.

3° Residuos contendo microrganismos com alto 1
de transmissibilidade e alto potencial de letalkd
(classe de risco 4) devem ser submetidos, no ti
geracdo, a processo fisico ou outros processos
vierem a ser validados para obter a reducag
eliminacdo da carga microbiana, em equipam
gue promova a inativacdo de bactérias vegetat
fungos, virus lipofilicos e hidrofilicos, parasitas
micobactérias com reducdo igual ou maior

6Logl0, e inativacdo de esporos dd.
stearothermophilu®u de esporos dB. subtiliscom
reducao igual ou maior que 4Log10 e posteriorm
sejam encaminhados para tratamento térmico
incineracéo.
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4° Os residuos ndo enquadrados no item anterior
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devem ser tratados utilizando-se processo fisic
outros processos que vierem a ser validados
obter a reducdo ou eliminacdo da carga microbi
em equipamento que promova a inativagao
bactérias vegetativas, fungos, virus lipofilicos
hidrofilicos, parasitas e micobactérias com redu
igual ou maior que 6Logl10, e inativacdo de esp
do B. stearothermophilusu de esporos dB. subtilis
com reducdo igual ou maior que 4Logl0).
tratamento pode ser realizado fora do local
geracdo, mas o0s residuos nao podem

encaminhados para tratamento em local extern
servico.

5° Apods o tratamento dos residuos do item ante
estes podem ser encaminhados para aterro sar
licenciado ou local devidamente licenciado p
disposicdo final de RSS, ou sepultamento

cemitério de animais.

6° Quando encaminhados para disposicao fina
aterro sanitario licenciado, devem ser acondicios:
em sacos plasticos brancos leitosos e que deve
substituidos quando atingirem 2/3 de sua capaci
ou pelo menos 1 vez a cada 24 horas e identific
pelo simbolo de substancia infectante, com rotdéo
fundo branco, desenho e contornos pretos

inscricdio de “PECAS ANATOMICAS Dt
ANIMAIS”.
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Kits de linhas arteriaig
endovenosas e dialisadores; filtr
de ar e gases aspirados de
contaminada; membrana filtran
de equipamento médico-hospita
e de pesquisa, entre outr
similares; sobras de amostras
laboratorio e seus recipient
contendo fezes, urina e secrecd
provenientes de pacientes que |
contenham e nem sejam suspe
de conter agentes da classe
risco 4, e nem apresente
relevancia epidemioldgica e ris
de disseminagéo, q
microrganismo  causador
doenca emergente que se to
epidemiologicamente importan
ou cujo mecanismo d
transmissao seja desconhecido
com suspeita de contaminag
com prions; tecido adipos

A

g

proveniente de lipoaspiraca

1° Estes residuos podem ser dispostos,

tratamento prévio, em local devidamente licenci
para disposicao final de residuos de servicos ddes
2° Devem ser acondicionados em sacos plas

sem
ado

ticos

brancos leitosos resistentes as acdes de punciura e

ruptura para evitar vazamentos e que devem
substituidos quando atingirem 2/3 de sua capaei
ou pelo menos 1 vez a cada 24 horas e identific
pelo simbolo de substancia infectante, com rotdéo
fundo branco, desenho e contornos pretos.

ser

ados
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lipoescultura ou outrg
procedimento de cirurgia plasti
gue gere este tipo de residy
recipientes e materiais resultan
do processo de assisténcia
saude, que ndo contenham san
ou liquidos corpéreos na forn
livre; pecas anatdbmicas (6rgaog
tecidos) e outros residu
provenientes de procediment
cirdrgicos ou de estudos anaton
patolégicos ou de confirmagé
diagnéstica;  carcagas, peg
anatdbmicas, visceras e outl
residuos provenientes de anim
nao submetidos a processos
experimentacdo com inoculag
de microorganismos, bem con

suas forracdes; cadaveres
animais provenientes de servig
de assisténcia; Bolse

transfusionais vazias ou co
volume residual pos transfusao.

Orgaos, tecidos, fluido
organicos, materiai
perfurocortantes ou escarificant
e demais materiais resultantes
atencdo a saude de individuos
animais, com suspeita ou certe
de contaminag&o com prions.

1° Devem sempre ser encaminhados a sistem
incineracdo, de acordo com o definido R&®C
ANVISA n° 305/2002.

2° Devem ser acondicionados em sacos &g
vermelhos resistentes as acgdes de puncturawgau
para evitar vazamento e devem ser substituigiasmdo
atingirem 2/3 de sua capacidade ou pe&nos 1 vez g
cada 24 horas e identificados pelo simbolo deténcia
infectante, com rétulos de fundo brand®senho €
contornos pretos, sendo proibido o seu esvaziam

ad

pt
|

ent

ou reaproveitamento.

Quadro 17: Tratamento e acondicionamento de residuos biolégiaca descarte
Fonte: Elaborado pela autora, com base nasmaicGes constantes da Resolucao n® 306/2004/ANVISA

N

o
gth PR

]

Figura 10: Sacos plasticos brancos e vermelhos para destartesiduos do grupo A caixa de papel
amarela para descarte de perfurocortantes contdosinmor residuos infectantes
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Os seos plasticos utilizados no acondicionamento deg&lu®s de servigos de sa

devem atender ao disposto na NBR n° 9.191 da ABHStes sacos devem geeenchide

atée 2/3 de sua capacidade; fechados de tal forrmanga permitano seu derramamen

mesmoque virados com a abertura para baixo; retiradeslimamente do local de gera

apos o preenchimento e fechamento; e mantidosrastegé o tratamento ou a disfgc

final do residuo. De acordo com esta norma, oduesido grupo A devem ser embala@n

sacos plasticos classe Il (utilizados para resitddestantes) e acondicionadesh recipiente

sem cantos vivos, dotados de tampa articulada a&eoc@om acionamento por pel

constituidos de material liso, resistente, lavéeimpermeével, deapacidade nomin

compativel ao volume a ser contido. O saco e drdixdevem ser identificados con
simbologia de substancia infectante conforme deterto na NBR n° 7.500 da ABNT.

3.3.1 Métodos de descarte de material biolégico

MATERIAL BIOLOGICO

METODOS DE DESCARTE

Culturas e materiais contaminados

Devem ser autoclavados em embalagens a pro
vazamento (sacos plasticos autoclavaveis que po
ser identificados - por codigo de cores, anteseué
eliminados. Apds autoclavagem, o material pod
ser disposto em recipiente destinado ao transj
que o conduzira para tratamento do lixo.

a de
ssam
3 S
lera
Dorte

Materiais so6lidos contaminados

Devem ser mergulhados em frascos ou recipie
descartaveis, preferencialmente de plastico reses
e com desinfetante apropriado, em um prazo mir
de 18 horas. Apés este periodo, os materiais dé
ser retirados para autoclavagem ou incineragéo
residuos do desinfetante devem ser dispensad
pia. Se forem materiais reciclaveis, antes de s¢
utilizados novamente devem ser lavados
reesterilizados.

ntes
te
imo
Bvem
e os
DS na
Brem

Lixo contaminado de carcacgas
animais de laboratorio

Incineracdo. Podem ser autoclavados previamentg.

D

Agulhas e seringas

Devem ser colocadas em caixas de par
impenetraveis. Quando cheias até 2/3 de
capacidade, devem ser colocadas em recipientes
lixo contaminado e incineradas. Poderédo
autoclavadas previamente.

pdes
sua
para
ser

Observagéaos materiais biolégicos para descarte podem seragps e identificados da segui
forma: 1. Lixo ndo contaminado pode ser elimmadnto com o lixo comum; 2. Mater
contaminado para autoclavagem; 3. Material contaddn para descarte; 4. Obje
perfurocortantes contaminados; 5. Lixo anatbmicoa@eecidos humanos ou animais.

Todo material deve ser autoclavado antes de qudiguseza ou reparo.

nte
al
tos

Quadro 18: Método de descarte de material biologico
Fonte: Hirata e Mancini Filho (2002, pp. 118-119)



144

ANEXO Il
(42 Parte)

4. UTILIZACAO DE EPI E EPC PARA SEGUR ANCA NAS DIFERENTES
PRATICAS LABORATORIAIS

4.1 Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

S&o produtos de uso individual utiliaagelo trabalhadoraevem possuir certificar
de aprovagdo do Ministério do Trabalho e EmpregabeCao empregador fornecer
gratuitamente os EPI apropriados ao trabalho uimsdrtreinar quanto a utilizacafiscalizar «
exigir o uso, além de repor os que estédo danifeado

Segundo a NR MTE n° 6, os EPI devemusiizados semprgue as medidas
ordem geral ndo oferecam completa protecao costrescos de acidentes do trabalho o
doencas profissionais e do traballemguanto as medidas de protecdo coletiva esti
sendo implantadas; e para atender a situacéeseatg@msia.

De acordo com o grau de segurancaabmsatorios universitaripsleve ser exigido
uso de EPI adequado, sendo vedada a entrada dssjomdis que ndo atendam as normi
seguranca adotadas na éarea de trab@kdPl| devem ser adequasi@os riscos quimicos

bioldgicos presentes nestes laboratdrios e testadgatarmente para assegurar a eficacia da protecéo.

EPI
LUVAS

-Um dos equipamentos mais importantes, pois praiege das partes do corpo com maior
risco de infecgéo: as maos;

-Servem como barreira de protecdo dérmica;
-Devem ser impermeaveis a qualquer produto;
-N&o devem ser facilmente degradaveis;
-Devem ter varios tamanhos e ser anatémicas;
-Devem ser compativeis com as substancias mangseadde material resistente| e
maleavel;
-Devem ser colocadas com cuidado para que ndoemsgUdicar bem aderidas a pele para
nao perder a sensibilidade no caso de puncao;
-Devem ser colocadas sobre os punhos do jaleco;
-Devem ser inspecionadas antes e depois do us@rf@bgescoloracédo, ressecamento,
pequenos orificios e sinais de deterioracao;
-As luvas ndo descartaveis devem ser lavadas, segaardadas longe do local onde séo
manipulados agentes quimicos;
-Nunca tocar macanetas, telefone, puxadores deriasve outros objetos de uso_comim
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guando estiver de luvas e manuseando material givoldpotencialmente contaminad
substancias quimicas ou radioativas;

-Luvas de borracha butilicado boas para trabalhar com cetonas e ésterdes aalcalis
diluidos, alcodis, gases, vapores aquosos e rairss gs demais solventdayas de late
sdo boas para acidos e bases diluidas e péssimmasgiaentes organicos. Estas lu

protegem o trabalhador dos materiais potencialmefetantes como sangue, secrecy

excrecoes, culturas de microrganismos, animaisiu@rtorio, etc.luvas de neoprensio
boas para &cidos, bases, peréxidos, hidrocarbgnalosodis, alcalis, fendis, solvent]
clorados, derivados de petrdleo e sédo ruins pavarges halogenados e aromatidosas
de PVCsao boas para acidos e bases, alcodis, alcatidirgs e ruins para a maioria d
solventes organicoduvas de PVAsdo boas para solventes aromaticos e halogen
hidrocarbonetos clorados, éteres glicélicos, dakis de petrdleo, acidos orgéanicos e r
para solucbes aquosdsyas de nitrilasdo boas para uma grande variedade de sol
organicos, acidos e bases, derivados do petrokralfgente tem maior resisténcia qu
borracha natural e neoprene), Oleos, graxas e amidws; luvas de vitonpossueni
excepcional resisténcia a solventes aromaticoslagdr@ados, BPC e anilindyvas de
polietilenosaorecomendadagara produtos causticos, alcoodis, acidos minerarg&nicos

0,

0s

ados,

mS

ntes
a

aromaticos, destilados de petréleo, cetonas, éggiadicos e hidrocarbonetos clorad¢s;

luvas de 1a, kevlar ou tecido resistente revestdta material isolante térmicsao
recomendadas para os trabalhos com autoclavefsf@mmuflasjuvas spectra, kevla
nitrilicas e de courooferecem protecdo contra cortes e abrakd@s de malha de ag
protegem contra cortefjvas de algodao, 1&, couro, nailon impermeabilizalorracha
revestida internamente com fibras naturais ou s$icd8 devem ser utilizadas 1

]

a

manipulagcéo de artefatos e componentes em baixzetainra e devem ter cano longo

ra

maior protecdo; asuvas de borrachasdo utilizadas para servigos gerais de limpeza,

processos de limpeza de instrumentos e descontgéwingEssas luvas podem

er

descontaminadas por imersdao em solucdo de hiptoclar0,1% por 12 horas. Apdés| a
lavagem, enxaguar e secar para reutilizacdo e @scpando apresentarem qualquer

evidéncia de deterioracdo. Pessoas alérgicas a bevdorracha natural ou latex deVv
utilizar luvas de vinil, nitrilicas ou de clorete @olivinila (PVC);

-As luvas devem ser de late@xpermeavepara o trabalho com perfurocortantes, solug
guimicas e substancias aquecidas. Alguns autore®erx que as luvas de Iat
descartaveisao permeaveis a praticamente todos os produisops.

em

oes
b X

OCULOS DE SEGURANCA

-Séo utilizados nas atividades que podeoduzir salpicos, respingos, borrifos e aeros
projecédo de estilhacos pela quebra de materiaiequelvam riscaquimico ou biolégicg
ou quando h& exposicdo a radiagbes perigosas cponogxemplo,a luz ultravioleta
protegendo especialmente os olhos.

-Os oOculos de seguranca devem ser constitutosmaterial rigido, leve e cob
completamente a area dos olhos;

-Devem ter a maior transparéncia possivel, ndordat@s imagens e nem limitar o carn
visual;

-Devem proporcionar conforto ao usuario e permitiugp simultdneo da mascara
necessario;

-Devem, de preferéncia, possuir protecdes latezaser utilizads em atividades qu
produzem impactos;
-N&o utilizar materiais abrasivos ou solventes igg#s para limpeza dos 6culdsvar comn
agua e sabao apos o uso ou no trabalho com adrolégicos, com solucdo desinfetani
hipoclorito a 0,1% (o alcool prejudica o materiahtque sdo fabricados os 6culos);

e_

-Oculos de seguranca com vedachyem ser utilizados no manuseio de produtos qos
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corrosivos e perigosogjculos de seguranca com vedacdo e protetor fadéalem se
utilizados na transferéncia de mais do que um tigoprodutosquimicos corrosivos g
perigosos;

- As lentes podem ser de policarbonato, resina argaaristal de vidro, além de receber tratam
com substancias antiembacantes, antirrisco, regsta impactos e aos produtos quimicos.

ento

MASCARAS/ RESPIRADORES

-Evitam a inalacdo de produtos quimicos, bactériascgjas e outras particulas suspe
no ar, através das vias respiratorias;

-Podem ser descartaveis ou nao, e seu armaegrtadeve ser em local seco e limpg
-Podem ser de tecido de algodao, fibra sintéticacatéavel, com filtro HEP
(high efficiency particulate air), filtros para gas po, etc.;

-Méscaras com filtros que protegem o aparelho r&gpio devem ser utilizadas no traba
com gases irtantes como cloreto de hidrogénio, didxido de emeamonia e formaldeid
que produzem inflamacgéo nos tecidos em contato estes. A mascara também deve
utilizada durante a exposi¢cdo a gases anestéoos ¢ éter e grande parte dos solve)
organicos que tém acéo depressiva sobre o sistervaso central.

-Se usadas de forma inadequada podem ser umad®ot;taminacao;

-Existem mascaras para particulas, subisgneacidas, alcalinas, aldeido e out

substancias toxicas. Portanto, devem ser adeqaadagstancias que sdo manuseaday;

-Devem ser verificadas quanto a saturacdo e vepacao

-Devem ser mantidas limpas e em local sem conta&ina

-S8o usadas as do tipo cirdrgico, sem sistema tl®, fipara protecdo do apare
respiratorio no manuseio de material biologico,etelendo da sua classe de risco.

> O

[aS

-Respiradores séo dispositivos com sistemas de filira serem usados em areas d¢g
contaminacdo com aerossois de material biolégicoaemanipulacdo de substang
quimicas com alto teor de evaporacdo, dando pmtagdaparelho respiratorio. O udo
respirador ndo dispensa o uso de capela de segugafmmica ou da cabine degsirancg
biologica. E necessario que 0s usuarios recebamamento para usa-los corretamente;
-ApoOs a primeira utilizacéo, os filtros tém um rate validade que devera ser respeitad
- O filtro utilizado nos respiradores € especifiema cada tipo de contaminante;

-Alguns autores defendem que os respiradores dessnutilizados somente quaneg
medidas de protecdo coletiva forem invidveis, estmm em manutencdem estudo o
sendo implantadas e ndo atingirem niveis aceit@etntaminacdo

-Devem ser utilizados em casos de acidentes, sahas) operacdes de limpeza ¢
produtos quimios em almoxarifados e em procedimentos onde ném assivel
utilizagéo de sistemas exaustores;

-Selecionar o respirador adequado ao trabalho qué vai realizar € um passo my
importante. Um técnico de seguranca do trabalhe demparar as limitégs do respiradd
com os riscos do ambiente;

-Pessoas com problemas respiratorios permanentegemém utilizar respiradores em s
atividades. Pode ser necessario um exame fisicmé@ico emitirdum relatorio escrit
sobre as condi¢Bes de utilizar um respirador. Bst@ico pode limitar o uso despirador ¢
requerer exames periddicos para avaliagoes.

om

JALECOS OU GUARDA-POS

-Devem ser de algodéao puro e preferencialmente @rg&ss resiste as chamas (que
lentamente) e ndo reage a produtos quimicos. Airaigbliéster-algodéao é inflamavel;
-Protegem as roupas contra respingos biolégicasmicps;

-Devem ser de manga comprida, fechados nas cast@sabertura frontal, sem bolsos

cintos e de comprimento até os joelhos (acobertiydipa vestimenta);
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-Devem ser descontaminados antes de serem lavados;

-Nao devem ser utilizados diretamente sobre o ¢onas sobre a vestimenta,
-Devem ser usados sempre fechados. O fechamentoadoro ou botdes de pressao, tg
nos punhos quanto na parte fronfarmite a retirada do jaleco de modo mais rapidg
caso de emergéncia;

-Os jalecos devem ser retirados ao sair do labdoat6 proibido o seu uso em elevado
copas, refeitérios, toaletes e outros locais pabli€ste permanece no ambiente técrand,
cabides ou vestiarios especificos. SO € usado eas @omuns para o transporte de matg
biologicos, quimicos, estéreis ou residuos entra @mutra unidade organizacional,
-Caso sejam lavados em casa, utilizar hipoclorgosddio a 1% para descontamiog}
primeiramente e depois lava-los separados das saleaso diario.

Quadro 19: Equipamentos de Protecéo Individual (EPI)
Fontes Pellissari (2012)Stephano (2007); Silva (2003ilva, (200?)Costa e Dutra (2007Rintoet al (2008)
NBR n° 10.152 da ABNT.

De acordo com Hirata e Mancini Filho @20pp. 59-71), lé@m destes equipamen
individuais de seguranga, existem o0s protetoresesmudos faciais que protegemnrostc
contra radiacfes, substancias toxicas, corrosivasce de impactosem a necessidade
utilizacdo de oOculos. De acordo com Silva (2008)es equipamentogrotegem també
contra goticulas de culturas de microorganismos otrosumateriais biolégicos, con
estilhacos de metal e vidro ou outros tipos deépetg. Devem ser ajustéveis a cabeca e «
todo o rosto. Os protetores auriculares podemibeadibs em condi¢cdesedruidos acima (
normal (60 decibéis), conforme estabelece a NBROP52 da ABNT. Os aventais pode
ser usados sobre ou sob os jalecos. Quando usadosabalhos que envolvem prodt
quimicos devem ser confeccionados em PVC. O aviemparmeavel étilizado para lavagi
de material e utilizado sobre o guapia-O uso do avental € obrigatdrio para os praofiesi
que limpam vidrarias e equipamentos (GUIMARAES,28pudSILVA, 200?).

Nos ambientes de servicos de sauderdair@is e hbitérios, os cabelos dev
permanecer presos para evitar acidentes e contgdemgor microorganismos, poeire
ectoparasitos em suspensdo. Os cabelos também pmmidaminar ambientes limpos
estéreis, pessoas e o produto do trabalho, pornesti®o & toucas ou gorros devem
usados. Estes produtogwem ser confeccionados em tecido que permita ac@erdo
cabelos e do couro cabeludo. Podem ser descartaveeutilizaveisO uso de sandélias
sapatos de tecido é proibido. Os trabalhadoresiedem expor os artelhos e o calgado deve
ser fechado na frente e ser ajustar ao tipo dalatie desenvolvida. Alguns exemplos séo as
botas de seguranca em couro, botas de PVC, boé@nasitros calcados de cano curio o

longo, com biqueira de reforco e solado antafente.
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Figura 11. Protetor facial Figura 12: Respirador descartavel (para poeiras,
(oferece protecdo para todo o rosto) fumos, névoas, mas ndo servem pararfifases
€ vapores organicos)

Figura 13: Respirador purificador de ar de seguranca seiaifacecomendado para ambientes
concentracdes mais altde contaminantes. Podem ser utilizados com filp@s particulas, fumos, névc
gases ou vapores (MASTROENI, 2006, p. 18-19).

Hirata e Mancini Filho (2002, p. 107)péem que varios estudos dersvam i
preocupa¢do com a exposicao dos manipuladoresreeoambiente a aerossois gerado:
atividades de ensino, pesquisa e biotecnolégicdss Eessaltam que néo apenas
profissionais envolvidos diretamente com estasidales sdo expostos, masda

circunvizinhanca.

4.2 Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC)

Sao mecanismos de uso coletivo que t&mabdade deproteger a integridade fis
dos trabalhadores. Estes equipamentos sdo impestpata a segurancga dos profissionais de
servicos de salde, de outras pessoas, dos lalmsatdo meio ambiente e daesquis

desenvolvida.
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EPC

CHUVEIRO DE EMERGENCIA

-Seu acionamento deve ocorrer atraves de alavaamarsadas pelas maos, cotovelog
joelhos;

-E imprescindivie para minimizar ou eliminar os danos causagor acidentes e
gualquer parte do corpo. Cas@cidente ocorra com produto quimico e este reja con
agua, podese tomar um banho de chuveiro prolongado, impediu#oas primeiras agu
gue escorrem do alto da cabeca atinjam os olhaniuassas do narj entrem na boca
nos ouvidos;

-Sua instalagdo deve ocorrem local de facil acesso para toda a equipe tég
-A manutencao deste equipamento deve ser constabéglecendo umperiodicidade d
limpeza semanal;

-Deve ser instalado em local estratégiema permitir facil e rapido acesde
gualquer ponto do laboratério;

-Deve ter uma alca de acionamento ao alcance deogsesde baixa estatu
-Tanto o chuveiro quanto a area adjacenteerdesstar desimpedidos e prontos |
utilizacdo a qualguer momento;

-Deve ter aproximadamente 30 cm de diametro.

LAVA-OLHOS

-Imprescindivel a todos os laboratorios, é&tidado a eliminar ou minimizar os damos

causados por acidentes nos olhos e/ou face;

-Permite o direcionamento correto do jato de agutace e nos olhos;
-Este equipamento pode estar acoplado ao clouyeiremergéncia ou ser do tipo fra
de lavagem ocular;

-A manutencdo do equipamento deve ser consmeecendo uma periodicidade
limpeza semanal;

-Deve ser instalado em local estratégico parmijir facil e rapido acesso de qualq
ponto do laboratério;

-Deve ser mantido de forma a estar preparado [garanediato a qualquer instante;

SCO

de

per

-Deve ter dispositivo de facil acionamento e geaaduficiente, pois o acidentado estara

com a visdo impedida, total ou parcialmente;
-O jato de agua precisa ser filtrado para impedkr particulas solidas saiam com a agu
-O acionamento mecanico pode ser realizado mecaaitt@ com a mao ou o pé;
-Uma pressdo de agua que exceda 80psi patdarificar o tecido sensivel da vig
devendo ser utilizado um redutor (a presséo gerdémeilizada € de 30psi)
-A solucéo dos lava-olhos deve ser trocada periotkode.

a,

ta,

CABINE DE SEGURANCA BIOLOGICA

-Protege o operador, o ambiente e o experimentuéatrde fluxo laminar de ar, filtra
por filtro absoluto ou filtro HEPA,

-Durante o0 uso da CSB as portas do laboratériordesermantidas fechadas, evitand
circulacao de pessoas;

-N&o comecarsatividades dentro da cabine enquanto centrifugesiradores ou outrg
equipamentos similares estiverem sendo operados;

-Se forem utilizadas lampadas ultravioleta nas eabirestas devem ser limpas t
semana, para retirar o po e sujidades que paliil@muir a eficacia germicida da radia¢
Liga-se a lampada ultravioleta cerca de 20 minutos astgessar a cabine, depois
desinfeccaoA luz UV é desligada quando a cabine estiver sayalpada no intuito g
proteger olhos e a pele e evitar prejuizos a sdele.uso na CSBao deve exceder a

minutos. O tempo médio de uso é de 3000 horas;
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-A introducao e retirada dos bracos na CSB é ferttamentgpara que 0s moviment
nao interfiram no fluxo de ar proveniente da alvarfuontal. O manuseio domateriais
dentro da cabine s6 deve comecar 1 minuto aposr@utédo dos bracos do opergdor
-O material a ser colocado dentro da cabine daveesinfetado com alcool a 70%;

-O trabalho pode ser realizado sobre toalhas del @ysorventes ou campds pape
filtro, que capturam borrifos e salpicos;

-Antes de iniciar o trabalho, é ajustada a alturabdonco, fazendo com que a face
operador se posicione acima da abertura frontal,

-Todos os procedimentos séo realizados na sugedécirabalh@ uma distancia de pq
menos 10 cm da grelha fronté.grelha frontal na entrada das CSB Classe |l réde
estar bloqueadaom papel, equipamento ou outros materiais. O mt@rser utilizado

colocado no fundo da cabimeerto da borda traseira da superficie de trababo bloqued
agrelha traseira. Equipamentos geradores de aesas@dicolocados no fundo da cabing;
-Os materiais devem serganizados de modo que os itens limpos e 0s camdos naq
se misturem;

-Materiais mais volumosos comtecipientes para residuos e bandejas de pi
sdoacomodados nas laterais da CSB. No interior daneab#o utilizadas bandejg
horizontais para pipetas contendo desinfetante iqaimdequado. Recipientes vertig
para pipetas prejudicam a integridade da barreirard
-Nao é recomendado que os recipientes para desieartesiduos sejam colocados forg
cabine, pois os movimentos “para dentro e pard fotarferemna integridade da barre
de ar da cabine e podem comprometer a proteca@e@adaonr e do produto manipulaglo.
Como alternativa, pode-se reutilizar latas limpag,qdepois ddechadas, podem s
autoclavadas ou colocadas nos sacos para residacsintes;

-N&@o se recomenda o uso de bicos de Bunsen dergr€ 8B, uma vez que a cha
petturba o fluxo de ar e pode ser perigosa quanddikeam substancias volateis. Pq
esterilizar as alcas de transferéncia utilizamsseigroincineradores;

-A CSB éligada pelo menos 5 minutos antes do inicio dagdaties e permanece liga
por, no minimo, 10 a 1Mminutos apds o término do seu uso, a fim de dapdepara que

ar contaminado seja filtrado de dentro da mesma;

-Ao término do trabalho, executar a descontaminagisuperficie interna da cabine cgaze
embebida em alcool etilico ou isopropilico a 70&tngre de cima para baixo e de tras para frente;
-As CSB Classe $dorecomendadas para o trabalho com agedgassco biologico baix
e moderado, mas néo protegem o produt@; 3B Classe Il Arotegem tanto o opaior
guanto o produto e sdo recomendadas para micrasngas de risco bioldgico das clas
| e Il, que podem ser manipulados em pequenas igades; asCSB Classe |l Bkao
usadas em operacdes de risco moderado com matgriengcos e volateis e com eges
bioldgicos tratados com minimas quantidades deuposdguimicos ou téxicos. Proteg
0 operador, o produto e o ambiente. Microrganisa®sisco bioldgico classes |, I,

podem ser manipulados; @SB Classe || Badousadas para agentes biold@gdratado
com produtos quimicos e radioativos e em operagfiesisco moderado, incluing
materiais quimicos volateis. Podem ser usadas cateriis que liberam odoré
Protegem o operador, o produto e o ambiente. Miarasmos de risco biologico classl,
Il e Il podem ser manipulados e, como@SBdo Tipo Bl sdo recomendadas par
utilizacdo de equipamentos que homogeneizam, agitamncentrifugam materiais de ris

= (D

biologico; asCSB Classe Il B3Xao usadas para pequenas quantidades de maleriais

guimicos volateis, quimicos téxicos e radioatiuoagps).Protegem o operador, o produto fe o
meio ambiente. Microrganismos de risco biologi@asses |, Il e 1l podem ser manipulados.

CAPELA DE SEGURANCA QUIMICA

-Ao iniciar um trabalho em capela, observar sestesia de exaustdo esta operando, 4e os
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pisos e janelas estéo limpos, se as janelas estéommhando perfeitamente e nunca inig
trabalho que exija aquecimento sem antes removamasitos inflamaveis;

-A capela de seguranca quimica protege oigsiohal da inalacédo de vapores e g4
liberados por reagentes quimicos que,sua maiorissdo téxicos, inflaméaveis e volate
e evita a contaminacao do ambiente laboratorial;

-O duto de exaustdo deve ser projetado deinaaam conduzir oS vapores para a p
externa da instalacédo, preferencialmente no telhaddeve ter filtro quimico acoplado,
saida do duto;

-E 0 equipamento ideal para o trabalho com subisifigaiimicas em alta concentracio
-Qualquer atividade em capela quimica deve saitorada, principalmente quando
faz uso de eqpamentos que geram calor ou chamas;

-Ao final do trabalho, limpa-se a sudfme interna da capela e verifica-se
0S equipamentos elétricos e bicos de gas estagatbs;

-Nao estocar reagentes dentro da capela,

-Desinfeta-la antes e ap6s o uso.

iar

|1SES
S,

hrte

Se

se

EXTINTORES DE INCENDIO

-Incéndio Classe Acom materiais solidos): utilizar extintores deéndio de espuma,

agua pressurizada e p6 quimico seco “ABC”;

-Incéndio Classe Bcom liquidos e gases inflamaveis): utilizar etdias de incéndio de

espuma, po quimico seco “BC”, p6 quimico seco “ABRCCQ (dioxido de carbono);
-Incéndio Classe Gcom equipamentos elétricos): utilizar extintodesincéndio de p
guimico seco “BC”, p6 quimico seco “ABC” e g@iéxido de carbono);

-Os incéndios da Classe ,Dem elementos piroforicos como titanio, magnépid,de

A=A

aluminio e outros sdo combatidos com agentes emtmtespeciais como a argia,

limalha de ferro ou abafamento com pé quimico aapec

-Paraincéndios das classes A, B gp@de ser utilizado o extintor de po multiuso ou|
a base de fosfato monoamodnico, pois extingue mimeide incéndio em materig
sélidos, gases e liquidos inflamaveis, e tambéntralanincéndios em que haja a prese
da corrente elétrica sem transmiti-la, isto é, genar risco ao operador. Apos a utiliza
de um extintor ABC, recomenda-se apenas ventilaca e as areas atingidas;

-Os extintores devem estar dentro do prazo de addick fixados em locais de fakil

acesso, facil visualizacéo e onde haja menos pilatzte do fogo bloquear o seu aces
-A area do piso embaixo do extintor ndo pode setrofnla de forma alguma. Esta a
deve ser de, no minimo, um metro por um metro;

-Os extintores devem estar lacrados com a presdagquada e possuir selo
conformidade concedida por 6rgédo credenciado petensa brasileiro de certificaca
(INMETRO). Para efeito de vistoria do corpo de beimmis, o prazo de validade da ca

B
is

nca
A0

50,
[ea

o]
0

Hga

e a garantia de funcionamento dos extintores dewadlele estabelecido pelo fabricgnte

(se novo) ou pela empresa de manutencéao certifpedd NMETRO (se recarregado);

-A protecao por extintores sobrerrodas deve sagatdria nas edificacbes de alto ris
onde houver manipulacdo e/ou armazenamento desdxgdoe liquidos inflamaveis ¢
combustiveis, exceto quando os reservatorios demakeis ou combustiveis s
enterrados;

-Nao é permitida a protecdo de edificacOedreas de risco unicamente por extintg
sobrerrodas, admitindo-se, no maximo, a protecanetade da &rea total correspondg

CO,
u
RO

res
nte

ao risco, considerando o complemento por extintpetateis, de forma alternada eritre

extintores portateis e sobrerrodas na area de risco
-Quando os extintores forem instalados emdesreu divisorias, a altura de fixag
do suporte deve variar, no maximo, entre 1,60 npido e de forma que a parte infer

a0
or

do extintor permaneca, no minimo, a 0,10 m do atsdado;
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-Quando os extintores de incéndio forem instalaglbsabrigo embutido na parede
diviséria, deve existir sinalizacdo e uma supesfitiansparente que possibilite
visualizacdo do extintor no interior do abrigo;

todo més, examinando-se 0 seu aspecto externacoss] os mandmetros quand(
extintor for do tipo pressurizado e verificandooskico e as valvulas de alivio ndo eg
entupidos;
- E permitida a instalacdo de extintores sobrepiso acabadalesde que apoiados ¢
suportes apropriados, com altura recomendada @id®eme 0,20 m do piso;
-Os profissionais de laboratério devem receberugées de uso;

-Quando um pavimento possuir mais de 50 mz2, sen@rgenecessario a instalacao de (
extintores, para classes de incéndio distinta® (oé multiusd).

ou
a

-Os extintores devem ter uma ficha de controlendpdacao e devem ser inspecionados

o)
tao

m

lois

PIPETAGEM E SEUS DISPOSITIVOS

-E proibido pipetar com a boca. A ingest&o de idigs toxicos e corrosivos pode levar
Obito, dependendo da quantidade e do tipo de suliaténgerida;

pipetador automatico ou outros;

-Todas as pipetas devem ter um tampao gedab hidréfobo para reduzir o risq
de contaminacao dos dispositivos de pipetagem;

-Nunca se deve soprar com a pipeta num liquidaeoolat agentes infecciosos;

-Nao misturar materiais infecciosos aspiramdsoprando alternadamente através
uma pipeta, nem soprar na pipeta para expeligagls;

-As pipetas contaminadas s&o mergulhag@as completo em um recipien
inquebravel, contendo solucdo de hipocloritosdeio a 2% por um prazo de 18 a
horas antes de serem autoclavadas ou descadadgasdem ser colocadas diretame
em recipientes proprios para autoclave paraposidescontaminacdo por calor ami

-Dar preferéncia a pipetas graduadas que nécessitam expulsar as ultimas chas

00

- Utilizar sempre um dispositivo auxiliare dsuc¢cdo para pipetas do tipo fera,

L0

de

P4

te
0]

(autoclavagéao).

Quadro 20: Equipamentos de protecéo coletiva (EPC)

Fontes: Costa e Dutra (2007); Corpo de Bombeiro®d@na (2012)Hirata e Mancini Filho (2002); Sil

(2010); Mastroeni (2006); Silva, (2007?); Carvalt®g9, p. 9).

§ VERTE 0 GATLHOATE O

= A :
Figura 14: Extintores instalados sobre suporte de mstintor sobrerrodas extintor ABC ou multiuso

7Disponivel em: <http://www.Imc.ep.usp.br/peopledidivp-content/PTSllII/extintores_1.html>
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Além destes equipamentos, existem odér@amentas de seguranca coletiva cano
agitadores e misturadores, que devem possuir ssten isolamento que contenha
aerossois formados durante a sua utilizacédo; amesrantifogo, qudevem ser de tecido r
combustivel, confeccionadesn 1a ou algodao grosso, ndo sendo admitido temdofibra:
sintéticas; vaso de areia ou balde de areia, aditigsobre o derramamento de alcalis
neutraliza-lo; mangueira de incéndio, cuymdelo padrdo, comprimento e localizagéo
fornecidos pelas normas do Corpo de Bombeirosnideti que é unsistema de segurar
que, através da elevacdo de temperatura, produes fdmorrifos de aguaonambient
(borrifador de teto); alca de transferéncia de nadtplastico estéril, descartavel apds 0,uso
que apresente a vantagem de dispensar a flambaggrnpincinerador de alga
transferéncia metalica, aquecido a gas ou eletlieide que possamteparos de ceramica
de vidro de silicato de boro para reduzir, ao minpussivel, a dispersao de ass durant
a flambagem das alcas de transferéncia; protec&istiema de vacuo, quédcsfiltros tipc
cartucho que impedem a passagem de aerossois, samd@Em usado o frasco
transbordamento, que contém desinfetante; ant@aaeomicroscopio de imunofluorescéncia
que € um dispositivo acoplado ao microscopimpede a passagem de luz ultravioleta,
pode causar danos aos olhos e até mesmo levaradop& cegueira;itkkpara limpeza e
caso de derramamento quimico ou biolégico, compdsttraje de protecdo, luva, mascara
mascara contra gases, Oculos ou protetor facidlasbde borracha, toucgas par
recolhimento do material, pinca para estilhacosiideo, panos de esfregédo e papel to
para o chdo, baldes, soda caustica ou bicarboeasddio para neutralizar acidos, areia
para obrir alcalis, detergente ndo inflamavel, vaporiwade formaldeido, desinfetante
sacos plasticos; itk de primeiros socorros composto de material useate indicad
inclusive antidoto universal contra cianureto eramitantidotos especiais; autoclayveuj:
saida do vacuo deve ser tratada com filtro {y2para areas com bactérias e levedaras
cujos materiais contaminados devem ser autoclavpdos30 minutos em temperatura
121°C. O carregamento de materiais dentro da awechdo deve ultrapass&/3 d:
capacidade da camara, paipenetracdo do calor sera inadequada e partegiadsixara c
ser esterilizada. As autoclaves devem passar porcamrole periddico de esterilizacao.
Segundo Mastroeni (2006, p. 125), estudos realgé@m demonsado que a inativacéo
todos 0s microorganismos vegetativos e da maiooga esporos bacterianos, em |
quantidade pequena de residuo (de 5 a 8 Kg), ragueciclo de 60 minutos a 1Z1°
permitindo a completa penetracdo do vapor no nadteriser autoelvado. Todos ess

equipamentos de seguranca sdo importaateslaboratorios que atuam com substél
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guimicas e/ou bioldgicas e deve existir um regidténio do seu uso.

Os responsaveis pelos laboratorios mevapoiar os programas de seguranca,
apresentar comportamento correto quanto a segyrdogaecer capacitacdo adequada,
supervisionar, fiscalizar e cobrar. Os demais pstdnaisdevem seguir os padroes, rec
regulamentos e normas de salde e seguranca oqugdaaisar os EPI e EPC qua
necessario e relatar todos os acidentes, incidentdsencas relacionadas aos responsaveis
pelo local de trabalho e, se houver, ao Serveg&alde e Seguranca do Trabalho (SSS
Comissédo Interna de Prevencdo de Acident€$PA). Todos devem conheceos

procedimentos e equipamentos de protecdo e cotimdtis em situacdes de emergéncia.
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APENDICE Il
(52 Parte)

5. PREVENCAO DE ACIDENTES EM LABORATORIOS UNIVERSITAR 10S

5.1Incéndio em laboratoérios

Segundo Carvalho (1999, p. 61), o incéndio é cenadb um acidente em progressao
e grandes incéndios em laboratorios sédo causadexigentes no manuseio ou armazenagem
incorreta de substancias quimicas. O fogo devexderto nos trés primeiros minutos, caso
contrério, pode assumir propor¢des calamitosa @esnteca durante a noite, € mais dificil
combater, uma vez que ele tenha se alastrado. d@issprnais do laboratério devem ser
treinados na prevencado e combate a incéndios @atar tevitar a destruicdo de bens e vidas
humanas. Os avisos e equipamentos de combate @uiaalevem estar presentes em todo
laboratério. Uma sirene de alerta também pode mstialada em estabelecimentos que
oferecem alto risco de incéndio.

Os incéndios, em seu inicio, sdo faceis de comteokxtinguir. Quanto mais rapido o
ataque as chamas, maiores as possibilidades de-fasie elimina-las. E preciso agir com
firmeza e sem se arriscar demais, manter a calfastaa as pessoas, desligar os circuitos
elétricos envolvidos, constatar ndo haver riscexf@osao, usar o agente extintor correto e
observar se ndo ha reincidéncia dos focos (MAGALBAF006). Caso ndo saiba combater
ou controlar o fogo é melhor abandonar o localeepassivel, fechar portas e janelas sem
tranca-las, pois o oxigénio aumenta o fogo. Deshgaletricidade e alertar a todos.

Fontes causadoras de incéndios em laboratorio: paopgintos elétricos mal
conservados, mal operados ou conectados em rddeaetfrada; sobrecarga da rede elétrica
por conectar varios aparelhos em uma Unica tomadgarelho de alto consumo de energia,
onde a fiacdo nao suporte a amperagem; fiacdodonade para suportar altas temperaturas
no caso de fornos, muflas, estufas, chapas aquasedsc.; operacdo indevida ou falta de
cuidados ao lidar com liquidos inflaméaveis; vazaimele gases inflamaveis dos cilindros de
gas ou nas tubulacfes e encanamentos de gas oeito;destocagem de liquidos inflamaveis
e volateis em refrigeradores domeésticos, cujoraistelétrico de partida produza faiscas; falta
de manutencado da rede elétrica e dos equipameatadaratorio; equipamentos ligados sem
necessidade; chamas abertas; substancias expjosiabalhos com liquidos inflaméaveis

volateis em capelas sem sistema elétrico a provaxgséo; uso de fogo em salas de
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recuperacdo de solventes muito volateis sem eqeip@s e tomadas elétricas a prova de
explosdo. Os reagentes de laboratério sdo, em smeakDS, inflamaveis e/ou explosivos. Eles
podem agravar um incéndio de origem elétrica, tatoespalhar as chamas quanto ao
provocar ferimentos por estilhacos. Além do perigeorrente da presenca de compostos
quimicos no laboratorio, € preciso considerar tambss efeitos do fogo na possivel
disseminacédo de material infeccioso (COSTA & DUTRAQ7, p. 84)Reagentes inflamaveis
nao devem ser estocados em geladeira.

As instrucdes sobre a operacao de wipaento devem ser lidas antes de iniciar o
trabalho. Os equipamentos elétricos devem ser dpersomente quando os fios, tomadas e
pinos estiverem em perfeitas condi¢des e o fiatestiver ligado; for verificada a voltagem
correta do local e identificada a voltagem dos pamientos; for verificada periodicamente a
temperatura do conjunto e o controle automaticegi@ipamentos elétricos em operacao;
forem removidos os frascos de inflamaveis das prakddes do local onde sdo usados
equipamentos elétricos e em superficies e pisosssao final do trabalho, verificar se os
equipamentos elétricos estdo desligg@OSTA & DUTRA, 2007, p. 71).

E da responsabilidade dos chefes de laboratoriiesem os disjuntores de suas
instalacbesOs depdsitos de materiais inflamaveis devem obedexsecritérios rigorosos de
seguranca e € proibida a armazenagem, no mesmegoesfgamateriais combustiveis e de
escritério (CARVALHO, 1999, p. 63).

5.1.1Plano de emergéncia para fogo em laboratorios

Todo laboratério deve ter por escrito um plano aergéncia para fogo, combate a
incéndios e instrucdes para evacuacao do prédialgQer incéndio, mesmo pequeno, pode
alastrar-se com uma rapidez inesperada. O incé&utintece onde a prevencao é falha. Os
profissionais de laboratério devem conhecer o pld@a@ombate ao fogo, de evacuacdo de
emergéncia e passar por treinamentuifamentos de seguranca como chuveiros de emégénc
lava-olhos, mantas corta-fogo e extintores de idicdrequerem verificagdes regulares para

assegurar que se localizam em locais adequados tgganes funcionando adequadamente.

e CABD

L T O O
[SINTL L Tes
I B
EFEETE &
T AT




157

saioarllsaioax
Snioas llsatoar
Snione fllSaioas
Saioa>llSaioas

Figura 15: Sinalizadores de incéndio

ALARME DE
INCENDIO

5.2 Acidentes com gas e cilindros de gases

O profissional que trabalha com equipamentos aliat®s por gas deve estar
informado sobre as caracteristicas do mesmo cauo de explosao, reatividade, toxicidade,
verificando a identificagdo do gas antes de abvilaula. Os cilindros de gases, se operados
incorretamente, podem gerar situacdes de risco@arsaario e também para as instalacbes
prediais, tais como: difusdo do gas no ambienteal@lho, efeito anestésico e processos de
asfixia dos usuérios quando do escapamento, foordgdnisturas explosivas e incéndios de
grandes proporc¢oes.

A fim de minimizar os riscos inerentes aos ciliredd®e gases, devem ser seguidas as
recomendacdes: ao receber o cilindro, certificalseseu conteddo e identificacdo antes de
coloca-lo em operacdoverificar a origem do cilindro e as suas condicOdstectar
vazamentos em cilindros pressurizados, utilizarspuma de sabdo ou produtos especificos
dos fabricantes; checar as conexdes de entrad&d® sade tubos nas extremidades dos
reguladores de pressa@dotar procedimentos que oferecam aos cilindros gdses
pressurizados estocagem compativel com as normssgdeanca; armazenar os cilindros em
locais projetados para tal e na posicdo verticay armazena-los em subsolos, proximo a
refeitorios, salas administrativas, corredoresasrde trafico intenso ou em locais onde
possam sofrer choques e quedas; ndo armazenalomps a aparelhos de ar condicionado,
fontes de calor irradiante ou chama aberta, ouamaid com temperatura superior a 52°C;
depositar os cilindros em area externa e tranceeatilada, sinalizada, coberta e seca,
protegida da luz solar direta e da chuva, do tr&ri® carros e pedestres; manter o capacete
protetor da valvula quando o cilindro néo estiver @peracdo; ndo movimentar ou operar

equipamentos que geram calor, fogo ou centelh&rica perto dos cilindros; ndo fumar nas
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proximidades; pavimentar a area ao redor do depqstra impedir o crescimento da
vegetacdo, que pode entrar em combustdo espontamam atingir o cilindro causando
acidentes; manter os cilindros cheios afastadoildelros vazios; manter afastados os
cilindros contendo gases combustiveis (hidrogéntano, acetileno) dos cilindros contendo
gases oxidantes (oxigénio, 6xido nitroso); prenaercilindros a parede por correntes ou
cintas de materiais resistentes e com seus regpeaapacetes; preservar todos os rétulos,
adesivos, etiquetas de fabricacdo e de testeserpagso rotulo de corpo, pois oferece
informacdes necessarias ao correto manuseio diNgasotulos de colarinho devem constar
informag¢Bes como: nome do gas, grau de purezaofigia de risco e numero da ONU. O
namero de risco facilita a identificacdo do graupaeiculosidade, as cores identificam os
gases contidos nos cilindros e para cada gas axistecor especifica. A movimentacdo e
transporte de cilindros deve ser feita por pesisahllitado, utilizando carros préprios para o
transporte (COSTA & DUTRA, 2007, pp. 69-70).

5.3 Acidentes com solventes organicos perigosos: derramento e incéndio

SOLVENTES ACIDENTES E ACOES PARA EMERGENCIA

Acetato de Etila Derramamento absorver com toalha de papel, areia|ou
vermiculite. Levar ao ar para evaporar sem deixérae em
contato com o solo.Incéndio utilizar extintores de espuma
especial para alcool, gas carbbdnico, pé quimico.sec
Acetona Derramamento absorver com toalha de papel, areia|ou
vermiculite. Levar ao ar para evaporar. Lavar calacom
detergente biodegradavellncéndio extintores de gas
carbdnico ou p6 quimico seco.
Benzeno Derramamento absorver com areia ou vermiculite. Levar|ao
ar pam evaporar sem deixar entrar em contato com o
Incéndio utilizar extintores de espuma, gas carbdnico @u p
quimico seco.
Cloroférmio Derramamento absorver com areia e levar ao ar livre para
evaporacao.Ilncéndio utilizar extintores de espuma, gas
carbdnico ou p6 quimico. Obs: a combustdo podedibgas
fosgénio.

Diclorometano Derramamento absorver com areia e levar ao ar livre para
evaporacao.Ilncéndio utilizar extintores de espuma, gas
carbdnico ou pdé quimico. Obs: a combustdo podealibe
acido hidroclorico, monoxido de carbono e gas fosgé
Etanol Derramamento absorver com toalha de papel ou outro
material inerte. Levar ao ar para evaporhrcéndia utilizar
extintores de espuma especial para alcool, ga®miady p6
quimico.
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Eter Dietilico Derramamento absorver com toalha de papel, areia|ou
vermiculite. Levar para evaporar em capela ou divia sem
deixar entrar em contato com o soloincéndio utilizar
extintores de espuma, gas carbodnico ou p6 quimico.

Metanol Derramamentoabsorver com toalha de papel, areia ou cinzas.
Levar para evaporar em capela ou ao ar livre eiar Isgguro
Depois, incinerar o material absorventéncéndia utilizar
extintores de gas carbbnico, pé quimico seco ownreap
especial para alcool. Observacao: pode liberardiateido €
monoxido de carbono.

Nitrobenzeno Derramamentoabsorver com toalha de papel, areia, terra ou
vermiculite. Incinerar o material absorvente ouoleer em
recipiente fechado para descarte em local segurcéndio
Utilizar extintores de gas carboénico, pé quimicooseu agua.

p-Dicloro-benzeno Derramamento misturar com areia e recolher em lata
tampada para descarte em lugar seguircéndio Utilizar
extintores de espuma, gas carbbnico, pé quimico sed
agua. Obs: a combustdo pode liberar gas cloridriggas
fosgénio.

Piridina Derramamento absorver com toalha de papel, areia|ou
vermiculite. Levar para evaporar em capeldncéndio
Utilizar extintores de pd quimico, gas carbbnicoespuma
especial para alcool.

Sulfeto de Carbono Derramamentoabsorver com areia seca, levar ao ar livre para
evaporar sem deixar entrar em contato com o s@warLo
local com detergente biodegradavelincéndia Utilizar
extintores de p6 quimico seco ou gas carbdnicos: Pbde
produzir SQ e CO.

Tetracloreto de CarbonpDerramamento absorver com areia, terra ou vermiculite e
levar ao ar livre para evaporacaocéndia utilizar extintores
de espuma, gas carbbnico ou pd quimico seco. Obs: a
combustdo pode liberar gas fosgénio.

Tolueno Derramamentoabsorver com areia ou vermiculite. Levar|ao
ar para evaporar sem deixar entrar em contato cauolam
Incéndio utilizar extintores de espuma, gas carbdnico @u p
quimico seco.

Tricloroetano Derramamento absorver com areia e levar ao ar livre para
evaporacao. Incéndio utilizar extintores de espuma, gas
carbdnico ou p6 quimico seco. Obs: a combustao lioelar
gas cloridrico, monoxido de carbono e gas fosgénio.

Xileno Derramamentoabsorver com areia ou vermiculite. Levar|ao
ar para emporar sem deixar entrar em contato com 0 s
Incéndio utilizar extintores de espuma, gas carbdnico @u p
quimico seco.

Quadro 21: Acidentes com solventes e acdes para emergéncias
Fonte: Hirata e Mancini Filho (2002, pp. 158t}

De acordo com Mastroeni (2006, pp. 48-éMecessario dispor de pessoal treinado e

kit para derramamento de produtos quimicos solsesm@ bancadas. Se houver ralo préximo,
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bloqueéa-los com absorventes para impedir que adbgatinja outros locais. O kit pode

conter: absorventes organicos (serragem, pan@pagstnorganicos (areia, vermiculite, terra

diatoméacea) ou sintéticos. Os dois primeiros sébaieo custo, enquanto os sintéticos, mais
leves, faceis e praticos, sdo mais caros. Alénatiesrventes, o kit deve conter vassoura, pa,
sacos plasticos, etiquetas autoadesivas, baldstcpk solucdo de bicarbonato de sodio e
gluconato de calcio e EPIs como Oculos, respirajdueas resistentes, etc. Ao utilizar areia
para conter um liquido, deve-se iniciar pelas ®rdepois cobrir o centro, recolher com pa e
acondicionar adequadamente para posterior desbirteaso de utilizar pos, recolher com pa

e limpar o local com pano Umido, desde que o pmdéb reaja com agua.

5.4 Acidentesem laboratorios de microbiologia

Derramamentos de material potencialmente 1. Sangue e secre¢do em piso | ou
contaminado bancada: cobrir o material com toalha
de papel ou gaze e despejar uma
solucdo de hipoclorito de sodio cgm
0,5 a 1% de cloro ativo por cim

Evitar respingos e formacdo de
aerossois. Todo o material deve entrar
em contato com o hipoclorito. Deixar
o desinfetante agir por vinte minutps
pelo menos; 2. Material quebrado:
deve ser recolhido com o auxilio de
pinca e pa de lixo. Ao recolher tudo
com um pano ou papel toalha, colocar
dentro de sacos plasticos
autoclavaveis, encaminhando para
autoclavacdo, e depois para descarte
final como residuo infectante; 8.
Quando houver cacos de vidro,
colocar o saco de autoclave com|os
residuos dentro de um recipiente
rigido, para evitar acidentes.
Recolocar a solucdo desinfetante [no
local onde houve o derramamento,
deixar agir por mais dez minutgs,

esfregar a area afetada com pano
limpo embebido em  solugcdo

desinfetante e proceder a limpeza|do
piso ou da bancada, como de rotina;
4. Todas essas atividades exigem uso
de EPI; 5. Os laboratérios que

trabalham com agentes biolégicos
devem ter disponivel um kit, em logal
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visivel e de facil acesso, com todqg o

material e instru¢cdes necessérias para
a descontaminacdo e descarte |dos
residuos resultantes do derramamento.

Formacdo de aerossbis ou dispersdao dd. O ambiente atingido & abandonado
particulas soélidas potencialmente perigosasimediatamente e ninguém deve entrar
fora da CSB no local durante pelo menos uma hara;
2. Depois de uma hora proceder a
desinfeccao; 3. As pessoas
encarregadas da desinfeccdo deyem
usar mascaras e roupas de protecao;
4. Encaminhar as pessoas afetgdas
para um servico médico.

Quebra de tubos contidos em recipiente del. Se houver suspeita de quebra dentro
centrifugacéo fechados (copos de seguranca)do recipiente, a tampa de segurapca
pode ser afrouxada no interior de uma
CSB e o0 recipiente esterilizado em

autoclave. O recipiente de seguranca
pode ser quimicamente desinfetado.

Acidentes com materiais perfurocortanteg 1. Lavar exaustivamente o local ferido

potencialmente contaminados com agua e sabao, evitando o usqg de
escovinhas para nao escarificar a pele.
O uso de solucdo anti-séptica| é

recomendado, embora n&o hagja
evidéncia objetiva de vantagens em
relacdo ao uso do sabdo; 2. Apds a
exposicdo em  mucosas, layar

exaustivamente com agua ou solugao
fisiologica a 0,9%. As solucoes
irritantes tais como éter ou hipoclorito
sdo contraindicadas, uma vez que
podem aumentar a area exposta. Eyitar
a compressdo da area do ferimento,
para ndo vascularizar a area;
3. A vitima é encaminhada para| o
pronto-socorro e deve informar sobr
causa do acidente e 0s microrganismos
envolvidos. Registrar o0 acidente.
Ingestdo de material potencialment¢ 1. No caso de ingestdo acidental|de
infeccioso material possivelmente perigoso,
vitima deve procurar o0 médico
informar sobre o material ingerido.
acidente deve ser registrado.

Quadro 22: Acidentes e medidas de emergéncia em laboratégiosictobiologia
Fonte: Costa e Dutra (2007, p. 46-48)

4%
QD

Ocn;_D

Em situacfes de emergéncia biolégica ou quimieceéssario que o responsavel pelo
laboratério estabeleca, para cada cenario posdévelsco, uma matriz de rotina para ser
utilizada nestas situacdes. A matriz deve ser edalaona forma de uma tabela. Nas colunas
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ficam as sentencas: quem faz, o que faz, quandofae faz, como faz, porque faz; e nas
linhas ficam as respostas para as questfes damsoltista matriz deve ser do conhecimento
de todos os usuarios. No PGRSS deve constar dsnetedos responsaveis pelo laboratorio,
departamento e unidade, além dos telefones do CadepBombeiros e da Defesa Civil
Municipal.

Através do Projeto Risco Biologico (http://www.ridgologico.org), desenvolvido por
profissionais de conceituadas universidades erigado € prevenir riscos biolégicos para os
profissionais da area da saude, estes podem pezanmohcadastro para participar, se atualizar
e receber informacdes sobre o tema e sobre ackdgetados em laboratérios de pesquisa e
servicos de saude.

5.5 A importancia do registro de acidentes

Qualquer trabalhador que desenvolve atividadesadoratério possui potencial para
sofrer algum tipo de acidente. Caso isso ocoreadele ter responsabilidade para consigo e
0s outros profissionais de noticiar o acidente. ré@rwias aparentemente sem importancia
podem esconder graves riscos para os trabalha(MeESTROENI, 2006, p. 235)Quando
um acidente ocorre com uma pessoa, ndo despeagagiaQuando um determinado niumero
de acidentes ocorre em uma determinada area e endadm periodo, fica mais facil
relaciond-los a uma causa especifica, reconhecetisogs aos quais as pessoas estao
submetidas e adotar medidas de precaucéao.

Segundo Mastroeni (2006, p. 239), aguatores ilustram a importancia da
notificagdo do acidente como a elaboracédo de unopla tendéncia de acidentes, o controle
dos riscos capazes de gerar um novo acidente,timesto em treinamento, aquisicdo ou
troca de EPI quando for o caso, tratamento imediatenvolvido, entre outros. E importante
relatar qualquer acidente de trabalho ao departamerdico da instituicdo. Acidentes
ocasionais podem se mostrar frequentes quando vsdiadms todos os relatos. Como os
registros de acidentes em laboratérios séo pregatesfavorecem a implantacdo de politicas

de biosseguranca para estes ambientes.
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6. CONSIDERACOES FINAIS E BENEFICIOS ESPERADOS

A perspectiva € que as medidas preventivas apesEEnnesta pesquisa contribuam
para a seguranca dos profissionais de laboratode ®da a comunidade, minimizando a
ocorréncia de acidentes, doencas e desastresp mamento da percepc¢ao de risco; para o
aumento do interesse nas questdes de biossegunagigaambiente, seguranca do trabalho e
defesa civil; para a ampliagcdo de conhecimentasidg@s, operacionais e normativos sobre
biosseguranca; para o estimulo a reciclagem deriaiatgpara a reducédo dos riscos inerentes
a atuacdo com agentes quimicos e bioldgicos; parglanejamento mais cuidadoso do
gerenciamento de produtos perigosos; para a pldade de se introduzir um curso
periodico ou uma disciplina de biosseguranca nososula area de saude; para a formacgao de
uma comissdo permanente de seguranca dos labosatde unidade, que monitore
continuamente as tarefas executadas, de maneiralagiestejam adequadas as normas de
seguranga, saude e meio ambiente; e para maioulagio entre as esferas de governo em
prol da luta pela defesa civil e protecdo ambiemtalontra as ameacas, especialmente as de

natureza quimica e bioldgica.
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ANEXO |

DIRETRIZES PARA A IMPLEMENTACAO DO PGRSS

O Plano de Gerenciamento de ResiduosSetgicos de Saude (PGRSS) € um
documento e a0 mesmo tempo um indicador que auapanta e descreve as diferentes agoes
relativas ao manejo dos residuos solidos, obsesvaias caracteristicas e riscos no ambito
dos estabelecimentos, contemplando os aspectosentfe a geracdo, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transpai&mento e disposicdo final, bem
como as acdes de protecdo a saude publica e aoambiente. Tais condutas devem ser
planejadas e implementadas a partir de basesfmastinormativas e legais, e esta pesquisa
fornece estas bases na medida em que apresentanjumto de procedimentos amparados
pelas mesmas com o0 objetivo de orientar a estg#araleste Plano. Os indicadores do
PGRSS devem ser produzidos no momento de sua itapdm e, posteriormente, com
frequéncia anual. O PGRSS deve ser elaborado eetidlona analise do 6rgdo ambiental.
Acdes sdo necessarias a implementacdo do PGRS® estabelecimento:

ETAPA 1 - Formacaale um grupo de trabalho, de um responsavel legj,mome constara
do alvara sanitario emitido pela vigilancia samtae um responsavel pela implementacao do
PGRSS em todos os seus niveis (elaboracgéo, impémtsupervisao, avaliacdo, etc.).

ETAPA 2 - Mapeamento de risco, que é um levantamento deaslade trabalho que

oferecem riscos, considerando também as opinidsspdiprios trabalhadores. Podera ser
elaborado um mapa de risco, conforme tabela angxadevera ficar exposto para todos os
profissionais. A NR n°® 5 (MTE) considera como rscambientais os agentes fisicos,
quimicos e biolégicos, além de riscos de acidemtescos ergondmicos existentes nos locais
de trabalho, e que venham causar danos a saldeatbethadores. Esses riscos podem
prejudicar o bom andamento do trabalho, portanéwech ser identificados, avaliados e

controlados de forma correta.

CORES USADAS NO MAPA DE RISCO

Simbologia das cores no
mapa de risco.

Risco Quimico Leve | @ | Risco Mecanico Leve

_ N @ | Risco Quimico Médio | @ | Risco Mecanico Médig
Os riscos sdo representad
e indicados por circulos .

coloridos de trés tamanhosg

Risco Quimico Elevado . Risco Mecénico Elevado

diferentes.
® Risco Bioldgico Leve Risco Ergonémico Leve @ Risco Fisico Leve
. Risco Biolégico Médig Risco Ergonémico Médi( . Risco Fisico Médio

. Risco Biolégico Elevad Risco Ergonémico Elevag . Risco Fisico Elevado

Quadro 23: Cores utilizadas no Mapa de Risco
Fonte: Cussiol (2008, p. 35)



O site “http://www.uff.br/enfermagemdotrabalho/mdeasco.htmfornece orientagdes

de como elaborar um mapa de risco.
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QUADRO DESCRITIVO DOS ERROS
T'rri)socge Quimico Fisico Bioldgico | Ergondmico Mecéanico
Amarelo
Ma postura d :
. . Equipamentos
Fumos . Microrganismoj corpo em .
s Ruido e ou son, . . ~ inadequados,
metélicos e . (virus,bactériay relacdo ao .
muito alto - defeituosos ou
vapores protozoarios)] posto de A
inexistentes
trabalho
Gases Oscilacdes e |Lixo hospitalar] Trabalho Magquinas e
asfixiantes . ~ L equipamentos se
vibragbes | domestico e dfestafante e g ~
(H, He, N e A o . protecao e ou
mecanicas animais excessivo ~
CO2) manutencéo
Pinturas e . - Falta de |Risco de queda ¢
. Ar rarefeito e o{ Esgoto, gjeira,| . ~ ; ~
névoas em ! . orientagao g nivel, lesbes po
vacuo dejetos . : .
geral treinamentofimpacto de objetds
Solventes ~ . Jornada dup|Mau planejamen
; Pressbes Objetos
(em especia . e/ou trabalhq do layout e ou d
L elevadas contaminados .
Agentes | os volateis) sem pausay espago fisico
Causadore{ Acidos,
. L . Cargas e
bases, sais| - . Contagio peloj Movimentos
. Frio e ou calor : o transportes em
alcodis, ar e ou inseto§ repetitivos
. geral
éteres, etc.

E|caQas ge Equipamentd Risco de fogo,
~ animais (caesj. ~
Reacdes o : . _-linadequados| detonagé&o de

o Radiacdo |insetos, réptei ~ .
guimicas roedores nao explosivos, quedd
. " I ergondmicos de objetos
aracnideos, etq
~ Aerodispersoidd  Alergias, Fatqre_s ,
Ingestao de . . S I psicolégicog Risco de choqug
no ambiente | intoxicacdes g ;< o
produtos : . (nd@o gosta df elétrico (correntg
(poeiras de | queimaduras .
durante . trabalho, continua e
. vegetais e | causadas poif N
pipetagem . ; . pressao do alternada)
minerais) vegetais
chefe, etc.)

Quadro 24:Descricdo dos Erros
Fonte: Cussiol (2008, p. 36)

ETAPA 3 - Diagnostico da Situacdo, que vai identificaposblemas na gestao de residuos.
Para isso, € preciso verificar: 1. Fase intra-edtabmento: atividades desenvolvidas no local;
investimento em capacitacao e treinamento inic@rdinuado para o gerenciamento correto
de residuos (se existe); investimentos em infraiestr fisica e materiais; classificacdo e
caracteristicas dos residuos; tipos de residuoadgerem cada unidade de geracao;
quantidade mensal dos residuos de cada grupo (&, B,e E); medidas de minimizacéo de
residuos (se existem); cuidados necessarios ao seianwseguro; possibilidade de
reaproveitamento, reciclagem e recuperacdo deusiéxecucao das etapas de segregacao,
acondicionamento, identificacdo, coleta e trangpdftequéncia, fluxo e horario destas
atividades), tratamento prévio (se necessario)aaemamento temporario, registro e controle
de materiais reciclaveis (se houver) e de matgreiigosos; rede coletora de esgoto no local.
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2. Fase extra-estabelecimento: coleta e transgoterno (se tem Licenca de Operacao);
destinacdo de residuos para unidades de reciclagdmatamento externo e disposicao final
com Licenca de Operacao.

ETAPA 4 — Para a elaboragao, implantagcédo e execugcéo d&B@RBve-se consultar a RDC
n° 306/2004 da ANVISA e a Resolucédo n° 358/200EONAMA.

>

Subetapa 4.1- Dados sobre o estabelecimento (informar os dagkrais do
estabelecimento - razdo social, tipo de estabetston endereco completo, CNPJ,
horario de funcionamento, nome do responsavel legid responsavel técnico pelo
PGRSS).

Subetapa 4.2- Componentes da equipe de elaboracdo do PGRSBn{eaf os dados
sobre os componentes da equipe e/ou estabelecimeatelaboram e implementam o
PGRSS, com identificacdo da Anotacdo de Respordadsl Técnica (ART),
profissdo e niumero de registro do conselho dea)lass

Subetapa 4.3- Caracterizacdo do estabelecimento (nUmero tietadervidores, tipos
de servicos terceirizados, numero total de funcios&le empresas terceirizadas, area
total do terreno e construida, alvara sanitarioytsa fisica, etc.).

Subetapa 4.4- Organograma do estabelecimento (anexar o orgamagcompleto e
atualizado do estabelecimento).

Subetapa 4.5 - Caracterizacdo das especialidades e servigostagos pelo
estabelecimento.

Subetapa 4.6- Responsabilidades e qualificacbes das equipeSi@a, SESMT e
Comisséo de Biosseguranca (se existirem). Aborslartar-relacdes entre as diversas
estruturas existentes (CIPA, etc.) e fazer um resuwas responsabilidades e
qualificacbes de cada um.

Subetapa 4.7- Caracterizacdo dos aspectos ambientais: abasteit de agua
(informar qual o sistema de abastecimento, aplealg produtos quimicos na agua
para 0 abastecimento e controle interno ou extdmgualidade da &gua; efluentes
liquidos: informar a forma de esgotamento sanitanios efluentes e
se existe tratamento ou ndo dos efluentes no éstabhento ou na rede coletora;
emissdes gasosas: informar se existe geracao desgap gases, identificar e localizar
0S pontos de geragao).

Subetapa 4.8- Controle de insetos e roedores (informar e @®stras medidas
preventivas e corretivas do programa de controlesktos e roedores).

Subetapa 4.9- Seguranca ocupacional (informar o que € feitta g seguranca
ocupacional - exame médico admissional, periédim®, retorno ao trabalho, de
mudanca de funcdo e demissional e imunizacao) dseopk envolvido diretamente
com 0s processos de higienizagéo, coleta, traresgoatamento e armazenamento de
residuos.

Subetapa 4.10 Descri¢cdo do gerenciamento de cada grupo dauegiistar os tipos
de residuos gerados; informar o mapa de risco thbascimento (se houver) e a
guantidade de residuos gerados por unidade e ppo;giescrever como é feita cada
etapa do gerenciamento de cada grupo de residerifidar e localizar em esquemas
ou fluxogramas os locais de geracdo de residuogrppo, os fluxos e os roteiros a
serem executados por tipo de residuos e locaisntEzanamento; informar o local de
estocagem temporéria; nome, endereco, CNPJ e al#idos importantes de empresas
envolvidas - coleta/frequéncia, transporte/tipos deiculos, tratamento/tipo,
transbordo, disposicao final/tipo).
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» Subetapa 4.11- Gerenciamento do grupo A - residuos biologicas €tapas do
gerenciamento de residuos biol6gicos podem seaidas da RDC n°® 306/2004 da
ANVISA). As etapas do gerenciamento compreendarnittados no manuseif@so de
EPI, lavagem das méaos, segregacdo adequada dhsosesicondicionamento seguro
- barreira de contencéo, e imunizacdo dos profisssd;, segregacdo na origem
(destinacdo que deve ser dada aos residuos desghgaipo);acondicionamento e
identificacdo; coleta e transporte intern¢ss recipientes contendo residuos do grupo
A podem ser coletados e transportados no mesmo cditizado na coleta dos
residuos do grupo Ed}atamento interndsomente os residuos dos subgrupos Al, A2
e A5 sdo, obrigatoriamente, passiveis de tratajieatmazenamento temporario e
externo(temporario - feito na sala de residuos; exterfeste no abrigo de residuos,
junto ao grupo E);coleta e transporte externogresiduos tratados e com
descaracterizacdo fisica das estruturas vao paeaveo de coleta urbana, residuos
tratados e sem descaracterizagdo fisica das easwéo para o servico de coleta
especial para residuos do grupo A, residuos nédta do subgrupo A4 vao para o
servico de coleta especial para residuos do grgpo A

» Subetapa 4.12- Gerenciamento do grupo B - residuos quimicos etapas do
gerenciamento podem ser extraidas da RDC n° 306/@RNVISA). As etapas do
gerenciamento compreendemeducdo da geracdo de residuos quimices
centralizacdo e otimizacdo dos pedidos de compnplantacdo do sistema de
prescricdo eletronica e dose unitaria de medicareepara evitar a sobra e o
desperdicio do produto, controle de inventariotredimacdo do setor de dispensacéo
de medicamentos e produtos quimicos diversos, gienizacdo e segregacao dos
residuos quimicos por estado fisico e forma quimmansulta da Ficha de
Informacdes de Seguranca de Produtos Quimicos P@l&tes de iniciar qualquer
trabalho, a fim de providenciar os equipamentoggecado coletiva e individual
necessarios e mais adequados para a execucdaeafas tpe envolvam o manuseio
de produtos quimicosegregacao na origeifas propriedades quimicas dos residuos
do grupo B podem ser conseguidas a partir de a®tffiiases de Risco e Seguranca,
Pictogramas, Cadigos), FISPQ e catalogos de predputonicosacondicionamento e
identificacdo(observar as exigéncias de compatibilidade quimisaresiduos entre si
para que acidentes sejam evitados)jeta e transporte internogno caso de
deslocamento manual, o recipiente com o residuode&e ultrapassar o volume de
20L. No caso de ultrapassar, ha a obrigatoriedadesdr o carro de coleta interna,
identificado quanto ao tipo de residuo que estaspartando);armazenamento
temporario e externgas embalagens devem ser coletadas e levadas zala de
residuos, para armazenamento temporario, ou diegt@npara o abrigo de residuos
qguimicos);coleta e transporte externds coleta e o transporte externo devem ser
feitos em sistemas licenciadoggtamento e descar{@s residuos perigosos do grupo
B podem ser tratados por processos quimicos vidalmneutralizacdo, oxi-reducao,
processos oxidativos avancados, etc.; processos-§jsimicos - solidificacdo, troca-
ibnica, etc.; termo-destruicdo - como no plasmancinerador). Estes processos néo
Sa0 0sS mais econdémicos.

» Subetapa 4.13 Gerenciamento do grupo C - rejeitos radioativos

» Subetapa 4.14- Gerenciamento do grupo D - residuos equiparadesdomiciliares
(as etapas do gerenciamento consistem Bagregacdo ha origem
Os residuos do grupo D devem ser segregados dos gutipos e também entre eles,
ou seja, a fracao reciclavel deve ser segregafi@cto de rejeitcacondicionamento
e identificacdo- devem ser acondicionados em saco plastico impeeheée
preferéncia de cor clara, colocado dentro do reotpi (lixeira). Todos os recipientes
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devem ser identificados como “residuo comum” e ithes reciclavel”; coleta e
transporte internogdevem ser coletados e transportados separadadentesiduos
dos outros grupos. Para o transporte, pode sesmmearro, desde que ndo misture a
fracdo “reciclavel” com a fracdo “rejeitogrmazenamento temporario e exterfwo
armazenamento temporario pode ser na Sala de Regdduém em recipientes
exclusivos e identificados, para manter a segregad@darmazenamento externo dos
residuos deve ser em abrigo com, no minimo, umentdiseparado para atender ao
armazenamento de recipientes contendo residuosido § e outro ambiente para 0s
grupos A e E. As normas locais devem ser consdtpdea ver se ndo ha restricbes
guanto ao armazenamento dos residuos do gruporeamo abrigo dos grupos A e
E; tratamento (os residuos organicos, flores, residuos de podasardore e
jardinagem, sobras de alimento e de pré-preparsededimentos, restos alimentares
de refeitorios e de outros que ndo tenham mantdtato com secrecdes, excrecdes
ou outro fluido corpéreo, podem ser encaminhadoa pagprocesso de compostagem;
registros para controlgmanter registro de operacdo de venda ou de dodgéo
residuos destinados a reciclagem e compostagem).

S

RESIDUOS

<N

RESIDUOS
RECICLAVEIS COMUNS
Figura 16: Coletor de residuos e simbolo de coleta seletiva
MATERIAL ~
RECICLAVEL PODE RECICLAR NAO PODE RECICLAR

Folhas de formulério, caderno,
rascunhos, revistas, listas telefonig
jornais, folhetos, envelopes, caixa
cartolinas, cartbes, fotocopias, pa
de fax, aparas de papel, impressos

geral, papeldo e embalagens
longa vida

Papéis metalizados, plastificados
parafinados e carbono, papéis divesos
sujos (higiénico, toalha, guardanapp),

etiquetas, guardanapos usados, fita
crepe, adesivos, fotografias e toco de

cigarro

Tampas, recipientes, frascos, cop
sacos, potes, brinquedos, garrafg Espuma, adesivos isopor, ebonite
embalagens, pecgas, canos, recipie (tomadas e cabos de panela),
para produtos de higiene e limpeZ  embalagens metalizadas, fraldag
PVC, tubos e conexdes, engradadd descartaveis
bebidas, baldes

Latas de aco e de aluminio, cano
panelas, ferragens, tampas, preg
esquadrias e molduras de quadrd
tubos de pasta, cobres, perfis e ca

Latas de tinta, vernizes, inseticidas,
esponjas de a¢o, solventes quimicps,
pilhas, clipes, grampos, aerossoi$

Ampolas de injecdo, vidros aramadps,
temperados (box), de parabrisag
(laminados), travessas (refratériog
planos (portas, janelas, tampos d
mesa), loucas, oculos, lampadas

Frascos, potes, copos,
garrafas, tampas,
embalagens, cacos de

vidro de modo geral

D <
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espelhos, cerdmicas, lougas, cristals e
tubos de TV

Flores, residuos de podas de arvo

jardinagem, sobras de alimento e

pré-preparo desses alimentos, re§  Residuos organicos que tenham

alimentares de refeitdrios e de out mantido contato com secrecoes,

gue ndo tenham mantido contato ¢ excre¢des ou outro fluido corpéred

secrecdes, excrecdes ou outro flu
corporeo

Quadro 25:Material reciclavel
Observagéo: Todos os materiais devem estar segatadpos e secos.

Para os demais residuos do grupo De dev utilizada a cor cinza nos recipientes.
Caso nao se adote a segregacao/coleta seletivangamainhar os residuos para a reciclagem,
nao existe exigéncia para a padronizacédo de ceesl@scipientes. Porém, se for adotada a
segregacao/coleta seletiva, a cor utilizada panadeira é o preto, para residuos perigosos é o
laranja, para residuos ambulatoriais e de servidgssaude € o branco; para residuos
radioativos é o roxo e para residuos gerais ndol&eeis ou misturados, ou contaminados
nao passiveis de separacao.

» Subetapa 4.15 Gerenciamento do grupo E - residuos perfuronteta(as etapas do
gerenciament@onsistem naegregacao na origem e cuidados no manugieem
ser no momento da geracdo, segregados dos oypas de residuos para evitar
acidentes. As agulhas descartaveis devem ser dadpsejuntamente com as seringas,
quando descartaveis, sendo proibido reencapa-lasproueder a sua retirada
manualmente);acondicionamento e identificaca@evem ser acondicionados em
recipiente rigido, resistente a punctura, rupturavazamento, com tampa, e
identificado com o simbolo internacional de presete risco bioldgico. O recipiente
deve conter a inscricdo de identificacao, “resipedurocortante”, além da indicacao
dos riscos adicionais, quimico ou radiolégico. Asbalagens devem ser descartadas
quando o preenchimento atingir 2/3 de sua capageidado nivel de preenchimento
ficar a 5 cm de distancia da boca do recipienteexiiressamente proibido o
esvaziamento desses recipientes para o reaproesitarmEm hipotese alguma, os
residuos do grupo E podem ser descartados em Eetiwqy de qualquer que seja o
tipo); tratamento(dependendo da concentracdo e volume residual mkarmmacao
por substancias quimicas perigosas, esses redgigvem ser submetidos ao mesmo
tratamento dado a substancia contaminactagta e transporte interngslevem ser
coletados e transportados afastados do corpo. Psdertransportados no mesmo
carro utilizado na coleta dos residuos do grupo akjpazenamento temporario e
externo (temporério: na sala de residuos; externo: no akuig residuos, junto ao
grupo A);coleta e transporte externge mesmo utilizado para os residuos do grupo
A).

» Subetapa 4.16- Monitoramento para controle e indicadores (\dhacar e avaliar
periodicamente se 0 PGRSS estd sendo executadormenfo planejado,
consolidando as informacdes por meio de indicadereventualmente elaborando
relatorios, de forma a melhorar a qualidade, efwi e eficacia, aprimorando a
execucdo e corrigindo eventuais falhas. Os residimgem ser quantificados
anualmente, conforme preconizado na RDC n° 306/2@0ANVISA, assim como a
taxa de acidentes com residuos perfurocortantgz@issionais da limpeza).
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» Subetapa 4.17- Plano de Contingéncia (0os responsaveis pelongemento de
residuos no estabelecimento devem estar capacifzas enfrentar situagbes de
emergéncia e de acidentes e implementar, a terapoedidas previstas. Um Plano de
Contingéncia deve incluir, mas ndo se limitar ataento da area em emergéncia e
notificacdo a autoridade responsavel, identificagéoproduto ou residuo perigoso,
reembalagem em caso de ruptura de sacos ou rdgemigmocedimentos de limpeza
da area de derramamento e protecédo do pessoaiaditas para o armazenamento e 0
tratamento dos residuos em casos de falhas no apggiippo respectivo de pré-
tratamento, alternativas de coleta e transportereas e de disposicao final em casos
de falhas no sistema contratado).

» Subetapa 4.18 Educacao inicial e continuada (os servicos geeslde RSS devem
implementar um programa de educacao inicial e goatla, que contemple todos os
recursos humanos, independentemente do vinculoegatgrio existente. Devem usar
instrumentos de comunicacdo e sinalizacao e abasliaeguintes temas, de modo
geral: nocdes gerais sobre o ciclo da vida dosmaateconhecimento da legislacéao
ambiental, de limpeza publica e de vigilancia saidtrelativas aos RSS; defini¢des,
tipo e classificacdo dos residuos e potencial deoyisistema de gerenciamento
adotado internamente no estabelecimento; formasedieir a geragdo de residuos e
reutiizacdo de materiais; conhecimento das regiidades e de tarefas;
identificagdo das classes de residuos; conhecinseit@ a utilizacdo dos veiculos de
coleta; orientacbes sobre o uso de EquipamentoBrolecédo Individual - EPIs e
Coletiva - EPCs especificos de cada atividade, bemo sobre a necessidade de
manté-los em perfeita higiene e estado de consEwyaprientacbes sobre
biosseguranca - bioldgica e quimica; orientacOemntgua higiene pessoal e dos
ambientes; orientacbes especiais e treinamento remecfo radioldgica, quando
houver rejeitos radioativos; medidas a serem adsetapelos trabalhadores na
prevencdo e no caso de ocorréncia de incidentelerdes e situagcbes emergenciais;
visdo basica do gerenciamento dos residuos salidarsunicipio; no¢des basicas de
controle de infec¢do e de contaminacdo quimica).

O estabelecimento deve implantar progsade reducado de residuos na fonte; adequar
o imobiliario; orientar os fornecedores e clientegymover educacdo ambiental constante;
tipificar e quantificar os acidentes; manter osuoentos comprobatoérios do treinamento,
informando carga horaria, conteudo ministrado, noendormacdo do instrutor e dos
trabalhadores envolvidos. Os programas de educamétinuada podem ser desenvolvidos
sob a forma consorciada entre os diversos estaineleins existentes na localidade.

Fonte: Cartilha de Implementacédo do PGRSS do FMUSP-HC?R00
Disponivel no sitiozhttp://medicina.fm.usp.br/gdc/docs/grss_2_cartité:

Outro modelo de elaboracdo e implementacdo do PGRES8 ser encontrado no
Manual de Gerenciamento dos Residuos de ServicGadge da ANVISA (2006), cap. IV,
pp. 65-95, onde sdo sugeridos 13 modelos de quamrotabelas para o registro das
informacdes necessérias a elaboragdo do PGRSSmiasigal pode ser encontrado no site

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manuatngeamento_residuos.pdf.



175

ANEXO I

ESQUEMA SIMPLIFICADO DE INCOMPATIBILIDADES NA ESTO CAGEM DE
PRODUTOS QUIMICOS

Autorizado Proibido Precauctes

_dldldl 44l dl o
> | >
el 4l 4l gl 4l 4l o

3 X
= OXIDANTE —— = CORROSIVO = NOCIVO, IRRITANTE

& |

= INFLAMAVEL = EXPLOSIVO

Quadro 26tncompatibilidade na estocagem de produtos quimicos
Fonte: Gutillet al (2003, p. 25)



